HIGHLIGHTS:

* Mittsommer in
Norwegen feiern

* spektakuldre

MITTS

* aktiv per Wanderschuh

© komfortabel in typisch

¢ einheimische Kiiche

® Kreuzfahrtfahre

Naturerlebnisse im
Nationalpark

und Rad

norwegischen Ferien-
hitten wohnen

genieBen

hin und rick

JHEIMAT DER
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RIESEN

LEISTUNGEN:

e Anreise im 4 Sterne Bus, inkl. Begleitung,
Pannenservice, Fahrradmitnahme

o Fahriiberfahrten Kiel-Oslo-Kiel
(2 Ubernachtungen auf Kreuzfahrtfahre in
Viererkabine **innen)

°7 Ubernachtungen in Zweibettzimmer (Hiitte)

® Halbpension

® Reiseleitung und Streckenfiihrung

DAS KOSTET EXTRA:

® Zuschlag Einzelzimmer 210 €

® Zuschlag Zweibettzimmer im Hotel mit DU/WC
pro Person 77 €

® 8- oder 16-Gang-Leihfahrrad
mit Ortlieb-Packtasche und Schloss 80 €

® hohere Kabinenklasse auf Anfrage

® Getranke und Souvenirs

TEILNEHMER:
min. 18, max. 28 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

PREIS 2-BZ
1.380 €

TERMIN:
Do. 18.06. - Sa. 27.06.2020

© anetlanda - stock.adobe.com
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Auf abwechslungsreichen Wanderungen und kleinen Radtouren erkunden Sie die einzigartig
schone Natur der norwegischen Sommerlandschaft. Ende Juni sind die Tage am ldngsten
- zur Sommersonnenwende feiert man in Norwegen das Sankt Hans Fest (Mittsommer).
Freuen Sie sich auf fantastische Aussichten, weite Horizonte, Bergwelten und Ausfliige zu
klaren Gletscherseen und Fliissen mit Wasserfdllen. Sie iibernachten im Hiittendorf
Lemonsjg mit urigen, typisch norwegischen Ferienhdusern zwischen duftenden Kiefern,
umgeben von der eindrucksvollen Bergwelt Jotunheimens, der ,Welt der Riesen". Die Wirte
Mari und Thor-lvar werden liebevoll und landestypisch fiir Sie kochen.

CHARAKTERISTIK:

Ein buntes Programmangebot ermdglicht
unterschiedliche Rad- und Wandertouren. Sie
entscheiden, welche Tour fiir Sie die Richtige
ist: Oft sind die Strecken variierbar und kén-
nen so lhren Wiinschen angepasst werden.
Die Hohenunterschiede beim Wandern betra-
gen zwischen 300 und 900 Hdhenmeter,
Radtouren finden auf wenig befahrenen
StraBen (manchmal Schotter) statt.

Wer mehr mochte, bekommt Tourtipps und
kann sich nach dem Motto ,weiter, hoher,
schneller" so viel Bewegung verschaffen wie
er mag. Wer gerne haufiger radeln mochte,
kann seinen Aktionsradius mit unserem Bus
als Zubringer erweitern. Ebenso kann man
einen ,Tag fur sich” einlegen, einfach vor der
Hitte in der Sonne sitzen oder mit dem
Ruderboot auf den See hinaus fahren.

REISEVERLAUF:

1. Tag:

Um 08:00 starten Sie in Oldenburg und fahren
mit dem komfortablen Reisebus nach Kiel. Ab
14 Uhr legt die ,Kreuzfahrtfahre" der Color
Line mit Kurs Oslo ab. Sie genieBen Ausblicke
auf die Ostsee und Kieler Forde.

2. Tag:

Schon die morgendliche Einfahrt in den
Oslofjord ist ein Erlebnis. Vom Bus aus erhal-
ten Sie Eindriicke des modernen Oslo, entlang
des Uber 100km langen Mjosa-Sees geht es
nordwdrts nach Lillehammer und durchs
Gudbrandsdalen in die Bergwelt Jotunheimes.

www.sausewind.de - Telefon 04 41 /93565-0

Ihre Herberge, die ,Lemonsjg Fjellstue og
Hyttegrend” liegt etwa 270km nordlich von
Oslo am Ostufer des Lemonsjgen am nord-
lichen Ausgang des Sjodalen. Es ist ein
familiengefiinrtes Hotelchen und bietet 10
hibsche, komfortable Ferienhiitten mit
wunderschdner Aussicht Uber die Berge
Jotunheimens und den See.

3. Tag:

Zunachst geht es ein paar Kilometer mit dem
Bus an die Grenze des Nationalparks Jotun-
heimen. Dort stehen lhnen Fahrrader zur
Verfligung, mit denen Sie auf Schotterwegen
etwa 7km nach Glitterheim fahren. Sie kdn-
nen nun entscheiden, ob Sie von der Glitter-
heim Turisthytte den etwa vierstiindigen
Aufstieg auf den Glittertind wagen oder einen
gemitlichen Gang zu einer nahegelegenen
Gletscherzunge unternehmen. Der Glittertind
ist mit einer Hohe von 2.464m der zweit-
hochste Berg Norwegens. Auf dem Weg
haben Sie eine wunderschéne Sicht auf die

© lkoimages - stock.adobe.com




Gletscher Styggenhgbbrean, Veobrean und drei
kleine Seen (bei gutem Wetter). Auf dem meist
mit Schnee bedeckten Gipfel kdnnen Sie einen
groBartigen Blick auf die umliegenden Gletscher
Jotunheimens bewundern.

4. Tag:

Willkommen in der Natur! Die Wanderung fiihrt
zum Gipfel des Grahg (1290 m), zunachst durch
den Wald, dann gelangt man oberhalb der
Baumgrenze in die typische Fjelllandschaft. Sie
genieBen nach ca. 5km die fantastische Aussicht
auf Jotunheimen, Heidalsmuen und den Rondane
Nationalpark im Osten. Das 360° Panorama ver-
vollstdndigen die Seen von Flatningen und
Melingen. Entweder kehren Sie direkt zum Hotel
zuriick (5km) oder schlieBen sich noch eine
Runde um den Lemonsjgen an (weitere 12 km).

5. Tag:
Heute geht's hinauf zur Trollhg (Trollhéhe). Auf
1370 m 6ffnet sich ein ausgezeichnetes Pano-

rama auf den Glittertind und Galthdppigen
(h6chste Berge Norwegens) und einige bekannte
Gipfel von Jotunheimen. Halten Sie Ausschau
nach einigen der in Norwegen beheimateten
Vogelarten. Im Norden kdnnen Sie bei guter Sicht
ebenfalls das Dovrefjell entdecken.

6. Tag:

Die sagenumwobene, imposante Schlucht
Ridderspranget ist das heutige Ziel. Nach 11km
kénnen Sie durch das wild schaumende Wasser
der Sjoa die Kraft der Natur spiren, denn der
Fluss rauscht in der tiefen Schlucht ungestiim
durch den mit Kiefern und Fichten bewachsenen
Schieferfels. Die Sage um den legendédren Sprung
ber diese Schlucht héren Sie, wenn Sie dort
sind!

7. Tag:

Der berlihmteste Wanderweg Norwegens, der
.Besseeggengrat” lockt heute in gréBere Hohen.
Zundchst mit dem Bus nach Gjendesheim und

.

dann mit dem Boot nach Memurubu. Von dort
aus wandern Sie von ca. 980 Héhenmetern auf
ca. 1700m zum Besseggengrat (Trittsicherheit
ist erforderlich) und haben eine beeindruckende
Aussicht auf zwei groBe Gletscherseen und (ber
fast 40 Gipfel des Nationalparks. Auf dem
Riickweg wandern Sie entlang der Bessa, einem
schonen Fluss mit einigen Wasserféllen. Eine
einmalige und erlebnisreiche Tour!

8. Tag:

Das Bitihorn ermdglicht einen spektakuldren
Ausblick Gber Norwegens Stiden. Der Bus bringt
Sie zum Wanderweg und nach ca. 7km erreichen
Sie den Gipfel auf ca. 1600m. Von dort aus ist
die Aussicht Uber den See Bygdin, zum stidlichen
Jotunheimen und Uber weite Teile des nordlichen
Valdres bei klarem Wetter atemberaubend.

9. Tag:

Morgensonne auf den Gipfeln, Nebel in den
Talern, Kiefernwélder, kleine Ortschaften, gur-
gelnde Bache begleiten Sie auf der Riickfahrt ins
quirlige Oslo. Hier erwartet Sie fir eine komfor-
table Riickreise wieder die Color Line. Vom Heck
des Schiffs aus sieht man die Silhouette Oslos
langsam kleiner werden, wahrend die Ufer des
Fjords langsam weiter werden und es hinaus aufs
offene Meer geht.

10. Tag:

Etwas weniger spektakulédr als der Oslofjord -
aber dennoch schon ist die Einfahrt in die Kieler
Forde. Sandstrinde, die Offnung des Nord-
Ostseekanals, die Marinewerft und schlieBlich das
Wendemanover fast im Stadtzentrum. Reich an
neuen Eindriicken, frisch durchliftet und erholt
gelangen Sie zurtick in den deutschen Alltag...

Anderungen vorbehalten, sofern der Charakter
der Reise nicht beeintrachtigt wird.

nd.de - Telefon 0441 /93565-0



