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Frühbucher-Rabatt

bis 31. Oktober buchen -

Frühstücksbüfett*
 kassier

en!

*auf der Fähre / Hinweg
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IntroDas ist Sausewind
Das ist Sausewind! 
Wir möchten für Ihren Urlaub eine Oase der Erholung und des Wohlfühlens schaffen! 
Dabei liegt uns das Wohl jedes einzelnen am Herzen. Wo sonst kann der Geschäftsführer 
sagen, dass er jedes Ziel und viele seiner Gäste persönlich kennt? Als familiärer Spezialist  
organisieren wir seit 1986 Winter- und Sommerreisen.
Erfahrung, Begeisterung und die nötige Professionalität prägen unsere Arbeit: Unsere 
langjährigen Mitarbeiter stehen für Spaß an der Arbeit, 
Fortschritt und Qualität. 

Meeschweg 9 | 26127 Oldenburg
info@sausewind.de | www.sausewind.de

Tel. 04 41 / 9 35 65-0 

www.sausewind.de
Hier finden Sie nützliche Links, weitere Reiseangebote, 
wissenswerte Neuigkeiten, Reiseberichte und Bilder. 
Wenn Sie möchten, können Sie hier eine Reise direkt 
buchen, Kommentare oder Fragen loswerden.

Oder treffen Sie uns auf Facebook oder Instagram.

Die Sausewind Bürocrew
Es freuen sich über Anrufe, Mails und 
Besuche:

Christoph Böckermann
„Sausewind“ von Anfang an

- Geschäftsführung
- Organisation 

- Beratung

Sabine Willers
seit 1996 dabei
- Beratung
- Organisation 
- Buchhaltung

Bine Hehemeyer
seit 2020 dabei

- Print-Marketing
- Beratung 

- Organisation 

Jennifer Panitz
seit 2023 dabei
- Busplanung
- Social Media
- Beratung
- Organisation 

Alpin-
Ski

Langlauf-
Ski

Skating-
Ski

Hotel Voll-
Service

Sausewind-
Kochservice

Massage

Liebe Skilangläufer und Schneebegeisterte,
freuen Sie sich auf eine Winter- und Schneezeit mit neuen Reisezielen und Erlebnissen. Seit 
1989 hat sich unserer Reiseangebot zum Skilanglauf in Norwegen zum vielfältigsten und 
ausgewogensten in ganz Deutschland entwickelt. Vom gemütlichen selbstbewirtschafteten 
Gruppenhaus bis zum Verwöhnhotel ist alles möglich. 
Unsere Konzepte „Klassik“ / „Kurz-und-Gut“ / „Familienferien“ sind im Zuge der Reisebeglei
terfortbildungen stetig weiter entwickelt worden. In unserem Angebot sollten alle fündig 
werden, die sich an Sonne, Schnee, Sauna, guter Gesellschaft und gutem Essen erfreuen 
können.

Beratung 
Sollten Sie erstmalig mit uns reisen wollen, lesen Sie bitte den Infoteil auf den Seiten 6-7. 
Gerne beraten wir Sie auch persönlich im Büro oder telefonisch.

Faszination Skilanglauf mit Sausewind
Erwiesenermaßen ist Skilanglauf eine der gesündesten Sportarten. Die Ausdauerbewegung 
in frischer Luft ist für das Herz- / Kreislaufsystem anregend, die Blutzirkulation in den 
Gefäßen wird verbessert. Schneeschuhwandern, Lagerfeuer, Draußensein und Winter 
genießen… Die Ruhe und Einsamkeit der norwegischen Berglandschaft ist Balsam für die 
Seele, man braucht sich um nichts zu kümmern, kann obendrein noch Sauna, Massage und 
gutes Essen genießen. So geht gesunder, nachhaltiger Urlaub mit Langzeiteffekt!

Besonderes für 26 / 27    
• �NEU Reiseziel Lauvåsen	
• �Wieder im Programm: Grotli
• �NEU Abenteuer mit Naturzeitreisen	
• �NEU Kurz+Gut Spatind �mit 2x Nachtfähre (nur auf HP zu finden)

Buchung / Frühbucherrabatt bis 31. Oktober 2026

Wir möchten Buchungseingänge bis 31. Oktober 2026 ausdrücklich belohnen: 
�Sie erhalten ein Frühbucherfrühstück auf der Fähre (Hinweg, bei Kurz+Gut Rückweg).
Also: Frühbuchen lohnt!
Bitte warten Sie nicht bis kurz vor der Abreise: „Last Minute“ kann zu spät sein… Wir kön-
nen dann nicht mehr richtig planen und die Qualität leidet (Notbett, kein Fährplatz etc.), 
Last-Minute-Preise gibt es bei uns nicht.

Vorfreude  
Unser Prospekt wurde liebevoll gestaltet und so gründlich wie möglich geschrieben: Wir 
freuen uns auf die Wintersaison mit Euch, auf Schnee, Sonne, Sauna, gutes Essen und gute 
Gesellschaft.   

Viel Spaß beim Blättern und Urlaubspläne schmieden! 

Schnee-
schuh

Hütte Selbst-
verpflegung

Familien-Reise gratis WLAN
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Wichtig: Warm Up !

Wir schutzen 
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und fahren 
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  Rondaplassen

  Lemonsjø

  Grønolen

 Spatind

 Lundes
 Bygdin

  Vangsjøen

  Bessheim

  Grotli

 Sjusjøen

 Lauvåsen 

  Spidsbergseter 

 Gomobu

  Øigardseter

 Rondablikk  

  Skei

  Gålå

Zielsteckbrief mit TERMINÜBERSICHT Zielübersicht
Wo liegt was?Bettwäsche an allen Zielorten vorhanden! 

Reiseziel
Bessheim (8)

Bygdin (9)

Gålå (10)

Gomobu (11) 

Grønolen (12)

Grotli (13)

Lauvåsen (14)

Lundes (15)
Midtgard II

Øigardseter (16)

Rondablikk (17) 

Rondaplassen (18)

Skei (19) 

Spidsbergseter (20)

Vangsjøen (21)
 

Sjusjøen (22) 
Birkebeiner (23)

Rondablikk (25) 
Kurz + Gut

Gomobu (27)
Familienreise

Lemonsjø (28)
Familienreise

Gelände 

2,3,4,5

1,2 mit Transfer
2,3,4,5 vor Ort

1,2,4

1,2,3,4

2,3,4

3,4,5

1,2,3,4

1,2,3,4 

2,3,4,5

1,2,3,4,5 

1,2,3,4,5

1,2,4

1,2,3,4

1,2,3,4

1,2,3,4

1,2,3,4,5 

1,2,3,4

1,2,3,4,5

Wohnen
Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU / WC, 2 Saunaräume

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit / ohne DU / WC 
Kamin- / Lesezimmer / Sauna / Ski-Wachsraum

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU/WC 
Kamin / Lesezimmer / Sauna / Ski-Wachsraum

Hütten mit DU / WC und je drei 1-2 Bettzimmern,
Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU / WC,
Sauna im Haupthaus und in den Hütten, Ski-Wachsraum 

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU / WC 
Kamin- / Lesezimmer / Sauna / Fitnessbereich mit guten Geräten
Ski-Wachsraum

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU / WC 
Kamin- / Lesezimmer / Sauna
Ski-Wachsraum

Gemütliche Großhütte mit 1-2 Bettzimmern ohne DU / WC
Kamin- / Lesezimmer / Sauna und Gruppenraum 
zur gemeinschaftlichen Nutzung

Hütte mit 12 Schlafzimmern (2 Zimmer teilen sich jeweils 1 Bad 
mit DU / WC), Kamin- / Lesezimmer / Sauna und Gruppenraum 
zur gemeinschaftlichen Nutzung, 2 Nebenhütten mit je 3 
Schlafzimmern, 1 Bad mit DU / WC, Kamin- / Lesezimmer und 
Gruppenraum zur gemeinschaftlichen Nutzung

Hotel 1-2 Bettzimmern mit DU / WC
Kamin- / Lesezimmer / Sauna
Ski-Wachsraum 

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU / WC, Sauna

 

Gemütliche Großhütte mit 1-3 Bettzimmern mit / ohne DU / WC
Kamin- / Lesezimmer / Sauna und Gruppenraum 
zur gemeinschaftlichen Nutzung / Ski-Wachsraum

Komfortables Hotel mit 1-4 Bettzimmern (DU / WC), 
kleine Saunalandschaft 

Apartments im Komforthotel mit je 1 Einzel- und 1 Doppel
zimmer mit DU / WC, Sauna / Hallenbad / Ski-Wachsraum 

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit / ohne DU / WC 
Kamin- / Lesezimmer / Sauna / Ski-Wachsraum

Komfortable „Reihenhaus“-Hütten und Apartments 
mit DU / WC, je 2-3 Zimmer mit 1-3 Betten 
Wohnküche / Kaminofen / Sauna und Gruppenraum im Nebenhaus 

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU / WC, Sauna

Hütten mit DU / WC und je drei 1-2 Bettzimmern,
Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU / WC,
Sauna im Haupthaus und in den Hütten, Ski-Wachsraum 

Komforthütten für je 3-5 Personen mit Wohnküche, DU / WC, 
Kamin / Ski-Wachsraum
1-4 Bettzimmer mit DU / WC im Haupthaus. Hier die Sauna.

Essen / Service 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich
Winterpension (= Halbpension inkl. Lunchpaket)

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich
 

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig 

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig 

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig 

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

Halbpension inkl. Lunchpaket, 
meist üppige Büfetts 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst und 
Endreinigung nötig

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

voller Hotelservice, Winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

Bitte 
mitbringen  

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Handtücher,
Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Handtücher,
Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Handtücher,
Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Handtücher,
Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Bademantel / -latschen

Saunahandtuch
Bademantel / -latschen 

Handtücher,
Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Handtücher,
Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen 

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Saunahandtuch
Badesachen / -latschen

Anreiseart 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach Absprache)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes  
nach Absprache) 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Vinstra nach Absprache)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes  
nach Absprache)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Beitostølen 
nach Absprache)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Otta nach Absprache)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Ringebu nach Absprache) 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Ringebu nach Absprache) 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Otta nach Absprache)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach Absprache) 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Kvam nach Absprache)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach Absprache) 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Ringebu nach Absprache) 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes  
nach Absprache)
 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach Absprache) 

Nachtbus hin, per Nachtfähre und Bus zurück
(individuell Flug bis Oslo, Zustieg Sausewind-Bus)

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes  
nach Absprache) 

Bus und Nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach Absprache) 

1 = einfache, gut gespurte Loipen mit geringen Höhenunterschieden 
2 = alle zwei Tage gespurt, einige steile Anstiege und flotte Abfahrten 

Geländeformen: 3 = markierte Spuren, nicht präpariert  
4 = ungespurtes, einfaches Gelände, leichte Gipfel

5 = �ungespurte Wildnis mit großen Höhen
unterschieden, Gipfel-Tagestouren 

Abfahrt D - Ankunft D	Z iel
Silvester-Termine
Mi.	23.12.26 - So.	 03.01.27	 Lundes
Mi.	23.12.26 - So.	 03.01.27	R ondaplassen
Sa.	 26.12.26 - Mi.	 06.01.27	 Gomobu Fam.Reise
Sa.	 26.12.26 - Mi.	 06.01.27	 Grønolen
Sa.	 26.12.26 - Mi.	 06.01.27	 Lemonsjø Fam.Reise
So.	 27.12.26 - Fr.	 08.01.27	R ondablikk
So.	 27.12.26 - Fr.	 08.01.27	 Vangsjøen
Norwegen Klassik 
So.	 31.01.27 - Sa.	 13.02.27	 Lundes
So.	 31.01.27 - Sa.	 13.02.27	R ondaplassen
So.	 31.01.27 - Sa.	 13.02.27	 Vangsjøen
So.	 07.02.27 - Fr.	 19.02.27	 Lauvåsen
So.	 07.02.27 - Fr.	 19.02.27	 Øigardseter
Di.	 09.02.27 - Fr.	 19.02.27	 Bessheim
So.	 14.02.27 - Fr.	 26.02.27	 Gomobu
So.	 14.02.27 - Fr.	 26.02.27	R ondaplassen 
So.	 14.02.27 - Fr.	 26.02.27	 Vangsjøen 

Abfahrt D - Ankunft D	Z iel
Norwegen Kurz + Gut (Nachtbus hin, rück mit Color Line)
Fr.	 29.01.27 - So.	 07.02.27	R ondablikk*
Fr.	 05.02.27 - So.	 14.02.27	R ondablikk*
Fr.	 12.02.27 - So.	 21.02.27	R ondablikk*
Fr.	 19.02.27 - So.	 28.02.27	R ondablikk*
Fr.	 26.02.27 - So.	 07.03.27	R ondablikk*
Fr.	 05.03.27 - So.	 14.03.27	R ondablikk*
Fr.	 12.03.27 - So.	 21.03.27	R ondablikk
* Verlängerungwoche möglich

Norwegen Kurz + Gut (hin und rück mit Color Line)
Fr.	 05.03.27 - So.	 14.03.27	S patind
(nur auf unserer Homepage zu finden)

	       Norwegen Birkebeiner-Lauf
Sa.	 13.03.27 - Mo.	22.03.27	S jusjøen 

Abfahrt D - Ankunft D	Z iel
noch mehr Norwegen Klassik 
So.	 21.02.27 - Fr.	 05.03.27	 Bessheim
So.	 21.02.27 - Fr.	 05.03.27	 Bygdin
So.	 21.02.27 - Fr.	 05.03.27	 Øigardseter 
So.	 28.02.27 - Fr.	 12.03.27	 Grotli 
So.	 28.02.27 - Sa.	 13.03.27	 Lundes
So.	 28.02.27 - Sa.	 13.03.27	R ondaplassen
So.	 28.02.27 - Sa.	 13.03.27	 Vangsjøen
So.	 07.03.27 - Sa.	 20.03.27	 Gålå
So.	 07.03.27 - Sa.	 20.03.27	 Grønolen 
So.	 07.03.27 - Sa.	 20.03.27	 Lauvåsen 
So.	 07.03.27 - Fr.	 19.03.27	S pidsbergseter
Sa.	 13.03.27 - Mo.	22.03.27	 Lundes
Sa.	 13.03.27 - Mo.	22.03.27	S jusjøen
Sa.	 13.03.27 - Mo.	22.03.27	S kei
So.	 14.03.27 - Sa.	 27.03.27	R ondaplassen
So.	 14.03.27 - Sa.	 27.03.27	 Vangsjøen
So.	 21.03.27 - Fr.	 02.04.27	 Lundes

NEU

WIEDER DABEI

SILVER LINE
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Norwegen InfoNorwegen Info
 das sollte man vor der Buchung wissen das sollte man vor der Buchung wissen

Standardfahrplan*

 
Abfahrt  in / um
Ankunft in / um

* �Wir müssen uns vorbehalten, dass in Ausnahmefällen die Linie Kiel-Göteborg-Kiel vorkommt. Ebenfalls eine Nachtverbindung mit Kabinenplatz zwischen 18.00 und 09.00 Uhr, 
aber mit einer um ca. 4,5 Std. längeren Busfahrt zwischen Oslo und Göteborg.

Reiseleitung / Skibegleiter:
Für den organisatorischen Rahmen, allgemeine Regelun
gen, zusätzliche Späße, Partys und sonstige Vorhaben ist 
das Team unter Führung des Reiseleiters oder der Reise
leiterin verantwortlich.
Nach dem Abendessen halten wir jeden Tag zum Dessert 
eine kurze Besprechung ab und bieten das Programm 
des nächsten Tages an. Wir freuen uns über Anregungen 
und Mithilfe, es wird aber nichts von Ihnen verlangt; 
schließlich haben Sie Urlaub.

Orientierung:
Die Apps „sporet.no“ und „loyper.net“ geben Aufschluss 
zu Loipen und Loipenzustand, stehen im Wettbewerb 
und decken unterschiedliche Regionen ab (z.T. kosten-
pflichtig).

Sauna:
Alle unsere Unterkünfte haben eine Sauna. Man sollte 
wissen, dass die Sauna in Norwegen erheblich kleiner 
ist, als wir es aus Deutschland gewohnt sind. Es gibt 
selten Ruheräume mit Liegen oder Bänken. Praktisch ist 
es daher, einen Bademantel, unbedingt aber ein großes 
Saunatuch mitzuhaben, um sich in einem der Auf
enthaltsräume erholen zu können. Wichtig sind Bade-
latschen, damit man draußen an der frischen Luft nicht 
mit den bloßen Sohlen am Boden anfriert bzw. sich an 
scharfkantigen Eisstückchen verletzt.

Massage:
Skilaufen, entspannen, in der Sauna schwitzen, ausru-
hen... wer hat sich nicht schon einmal genau jetzt eine 
entspannende Massage gewünscht? 
Zu zwei Reisezielen wird ein ausgebildeter und qualifi-
zierter Masseur bzw. Masseurin mitreisen. 
Termine können vor Ort gebucht werden, die Bezahlung 
erfolgt in Bar vor Ort (25 Min. / 30 ).

Essen bei Sausewind
Sausewind-Konzept:
Bei vielen Reisen erwartet Sie die „Verwöhnverpflegung“ der Sausewind-Köche. Je nach Wohnform und Wünschen 
bedient man sich für Frühstück und Lunchpaket am reichhaltigen Büfett. An einigen Zielen bieten wir einen kleinen 
Nachmittagssnack an - mal eine Suppe, mal Kuchen, Waffeln oder ein aufgewärmter Auflauf - genug um sich nach 
dem Schnee für die Sauna zu stärken. Abends zaubern unsere Köche ein wunderbares mehrgängiges Menü. Bei 
diesen Reisen sind sie auf tatkräftige Mithilfe angewiesen: Täglich deckt ein kleines Team von 2-4 Gästen den Tisch, 
trägt das Essen auf und spült das Geschirr. Man sollte also damit rechnen, 2-3 mal zum Serviceteam gebeten zu 
werden. Vielen macht das Spaß und die Teams geben sich Mühe, schmücken den Tisch mit Kerzen und machen 
lustige Menüansagen.

Norweger-Service:
Bei den Reisen mit norwegischer Küche verwöhnen uns die Gastgeber mit leckeren landestypischen Gerichten. Zum 
Frühstück z.B. mit Spezialitäten wie Flatbrød und Sild - hier bedient man sich auch für das Lunchpaket. Abends gibt 
es entweder Büfett oder ein Menü. 

Fleisch, Fisch oder vegetarisch:
Es wird täglich eine -zum kalten Wetter und der vielen Bewegung passende- Ernährung mit Gemüse, Salat, Obst 
sowie frischem Fisch und / oder einem Fleischgericht angeboten. 
Unser vegetarisches Essen ist die fleischlose Variante mit Gemüse, Salat und Obst und besteht teilweise aus Beilagen 
des täglichen Essens, das erweitert und ergänzt wird. Fisch, Käse, Eier und Milchprodukte gehören dazu. 
Wer vegetarisch mit oder ohne Fisch essen möchte, muss dies bei der Buchung angeben!

Allergien und Nahrungsunverträglichkeiten:
Gerne erfahren wir mehr über eventuelle Nahrungsunverträglichkeiten. Es wird aber kaum möglich sein, alle Fein
heiten (Gluten-/ Milcheiweiß-/ Laktose-/ Stärke- /Zwiebel-/ etc. Unverträglichkeiten) gleichzeitig zu berücksichtigen. 
Bitte teilen Sie uns gleich bei der Buchung mit, ob Unverträglichkeiten oder Allergien vorliegen. Unsere „Ernährungs
beratung“ wird sich direkt mit Ihnen in Verbindung setzen um die Möglichkeiten und ggf. Mehrkosten zu besprechen.

Skikonzept
Niemand muss alleine oder als Autodidakt im Schnee stehen oder liegen – unser Skikonzept wurde mit viel Erfahrung 
und Know-how über Jahre hinweg entwickelt: Wir werden in „Kursen“ von jeweils etwa 2 Stunden Anfängern schnell 
zu einem schönen Skifahrterlebnis verhelfen und Fortgeschrittenen eine gute Eingewöhnung bieten. An uns selbst 
haben wir festgestellt, dass man leicht in eingefahrenen Bewegungsmustern bleibt. Darum möchten wir auch erfah-
renen Läufern Anregungen geben, wie man leichter und schöner durch die Landschaft gleiten kann. Das alles muss 
zu Ihnen, Ihren Wünschen, den landschaftlichen Gegebenheiten und nicht zuletzt zum Wetter passen – die Kombi
nation finden Sie in keinem Lehrbuch! 
Letztlich ist das Ziel der Genuss der Landschaft, der frischen Luft und die Freude an Bewegung: Sie können auf eige-
ne Faust Touren in kleinen Gruppen unternehmen und wir veranstalten geführte halb- und ganztägige Wanderungen, 
die von den jeweiligen Wetter- und Schneebedingungen abhängen. Diese Touren führen nicht immer entlang der 
Loipen, denn dort können Sie auch ohne Führung laufen. Wir werden Ihnen die Weite und die vielfältigen Mög
lichkeiten der Landschaft zeigen. Es wird etwa jeden zweiten Tag verschiedene Angebote geben. Sie können also ganz 
nach Belieben individuell die Landschaft genießen oder sich einer geführten Tour anschließen. 

Als Skianfänger in Norwegen?
An fast allen Orten können Sie problemlos in diesen faszinierenden Sport einsteigen. Unser Skikonzept macht es möglich. 
Bitte lassen Sie sich im Zweifel beraten, welcher Ort für Sie der Passende ist. Die Orte haben unterschiedliche Höhenprofile, 
nicht alle eignen sich für Einsteiger, das hängt sehr von Ihren Erfahrungen und Voraussetzungen ab. Für Einsteiger emp-
fehlen wir Leihski. Die Sausewind-Leihskiausrüstung umfasst Fell-Ski, Schuhe, Stöcke sowie passende Gamaschen. 
AUSNAHMEN von diesem Konzept gibt es bei den Reisen Kurz-Gut / Spidsbergseter-Silverline / Sjusjoen-Birkebeiner. Bitte 
bei diesen Reisen genauer nachsehen.

Hütten-/ Hotelleben und Mitmenschen:
Das eigentliche Hütten- oder Hotelleben beginnt am Ankunftstag mit dem „Einleben“ in der neuen (oder auch schon 
vertrauten) Gemeinschaft. Etwa die Hälfte der Gruppe besteht aus Gästen, die sich bereits kennen (Freunde, Familien, 
Paare). Die Anderen sind oft Individualisten mit dem Interesse, mal wieder neue Leute kennen zu lernen. So entsteht 
eine bunte Mischung von Menschen unterschiedlicher Berufe und Interessen.
Wir sehen Hütte, Hotel und Zimmer als Orte zum Ausruhen, Verweilen, Plaudern, Entspannen und der Ruhe. Hier 
werden alle viel Platz zum individuellen Erholen finden. Zum Abendessen, Karten spielen und Feiern gibt es ausrei-
chend gemütliche Räumlichkeiten.

Anreise per „Kreuzfahrtfähre“ in einer ***Außenkabine:
Der Urlaub beginnt schon beim Einsteigen in den Bus, keine Gepäckschlepperei – keine Fahrerei, alles ist gut organisiert, und in Kiel wartet bereits die Luxusfähre der ColorLine 
auf Sie. Erfahrene Norwegengäste empfinden die luxuriösen Fährschiffe bisweilen als „Konsumtempel mit Verzehrzwang“. Doch mit etwas Geschick lässt es sich auf den Schiffen 
gut leben – so kann man den ganzen Nachmittag herrlich in Sauna, Whirlpool oder auf dem Massagesessel verbringen (Badekleidung und Badelatschen sollte man im Bordgepäck 
haben, Handtücher gibt’s genug). Wenn sich dann die Mehrheit am frühen Abendbüfett labt, genießt man noch die Ruhe in der Observation Lounge und begibt sich danach zu 
einem Imbiss in eines der zahlreichen Restaurants (oder holt sich ein paar Leckerlis im Duty-Free-Shop zum „Kabinenpicknick“). Ein schöner Rückzugsraum bei einer Sausewind-
Reise ist die Kabine: Hier kann man am großen Fenster den Ausblick genießen, fernab jeglichen Trubels. Es lässt sich also immer ein stilles Plätzchen finden, und keineswegs muss 
man auf diesen Schiffen ständig etwas kaufen. Später lustwandelt man noch ein wenig an Deck oder vom Pub zur Showlounge. Morgens ist bis 09.30 Uhr genug Zeit zum 
Duschen, Frühstücken und um den Ausblick auf die norwegische Küste zu genießen. Bitte nicht vergessen, ein kleines Bordgepäck mit Sachen für die Nacht, Toilettenartikel, 
Lektüre... und ganz wichtig Personalausweis oder Reisepass zu packen: Der große Koffer bleibt im Busbauch (in wenigen Fällen wird das Gepäck in einen Container oder einen 
anderen Bus umgeladen). Die Kabinenbetten sind bezogen, Handtücher ausreichend vorhanden.

Hinweise für die Busfahrt:
Am Vormittag fahren wir mit dem Bus weiter und haben noch ungefähr 200 bis 350 km zu unserem Ziel zurückzulegen. Wir werden gemütlich, sicher und zügig die norwegische 
Landschaft durchfahren, in einem Rasthaus einkehren und -entsprechend der allgemeinen Lust und Laune- kurz vor dem Ziel einen kleinen Einkaufsstopp machen (außer  
samstags und sonntags). Die modernen Reisebusse haben einen Vier-Sterne-Standard und sind wintererprobt. Schneeketten und weitere für den Winter wichtige Dinge sind  
an Bord. Die Fahrer sind mit den besonderen Straßenverhältnissen vertraut und werden Sie sicher und verantwortungsvoll chauffieren. An Bord gibt es keine unnötige 
Musikberieselung: Sie können sich zurücklehnen, die Landschaft genießen, lesen oder plaudern.

Fliegen ist schöner / Eigenanreise:
Mit einem Flug können Sie im Idealfall bis zu zwei Urlaubstage sparen und 75  von unserem Reisepreis abziehen. Sofern man früh buchen mag und alle Aufpreise akzeptiert, 
kann man per Flieger zu einem guten Preis nach Oslo kommen. Für süddeutsche Gäste kann auch ein Flug bis Hamburg mit dortigem Zustieg die Reisezeit erträglich halten. Bitte 
sprechen Sie vor einer Flugbuchung unbedingt mit uns, damit wir die Zeiten und Treffpunkte vorher genau absprechen können. Einige Ziele eignen sich weniger für individuelle 
Anreisen, andere liegen ideal. Entweder Sie treffen unseren Bus am Norwegenkai oder gelangen ganz unabhängig per Bahn oder Hoteltaxi ans Ziel.

Ski-Ausrüstung:
(siehe auch „Materialkunde“ Seite W 30): 
In Norwegen überwiegt die Wildnis, daher darf man nicht 
ständig frisch präparierte Loipen erwarten. Bisweilen 
werden die Spuren zugeweht und es bleiben nur noch die 
Markierungsstöcke zur Orientierung. Dann muss man 
auch mal durch tieferen Schnee laufen. Deshalb ist es 
empfehlenswert, schneedichte Gamaschen zu tragen, die 
Schuhe und Waden abdecken. Diese kann man am besten 
vor Ort erwerben, bei der Leihausrüstung sind sie mit 
dabei.
Außerhalb der Spuren sind breitere Fjell-(Telemark-)ski 
mit hohen Schuhen und stabiler Bindung angebracht. 
Einen Ski für alle Anforderungen gibt es nicht: Mit dem 
Universalfellski (Leihausrüstung) stößt man z.B. auf ver-
eisten ungespurten Flächen an Grenzen, ein dafür geeig-
neter breiter Back-Country Ski mit Schuppen ist schwer, 
langsam und passt nicht recht in die Loipe, während der 
Wachsski (schmal oder breit) zwar schnell ist, aber 
Erfahrung und Muße beim Wachsen verlangt.
Sofern Sie verschiedene Paar Ski haben - nehmen Sie sie 
mit!

Leihmaterial / Ski / Schneeschuhe:
Fell-Ski
Seit Jahren tauchen sie mehr und mehr auf dem Markt 
auf. Viele Norweger fahren damit und auch wir haben 
in den letzten Jahren gute Erfahrungen mit dieser 
Alternative gemacht. Sogenannte Fellski haben als Ab-
druckzone ein Synthetikfell. Dies ergibt meist einen bes-
seren Abdruck und ein besseres Gleitverhalten als bei 
den meisten Schuppenski. Deshalb haben wir unser 
gesamtes Leihmaterial auf diese Ski umgestellt.
Zu der Leihausrüstung gehören Schuhe, Gamaschen, 
Stöcke und Ski. Damit alles passt, müssen Sie uns 
Ihre Schuhgröße angeben, die Sie beim Kauf nor
maler Schuhe wählen. Ferner sind Körpergröße und 
-gewicht entscheidende Faktoren bei der Zusammen
stellung der Ausrüstung. 
Back-Country Ski:  
Der Fischer E 99 ist der ideale Ski für jeden, der viel 
durch das Gelände, den Tiefschnee und auf Gipfel 
möchte. Für eine frisch gespurte Loipe zu breit, deswe-
gen nur als Zusatzski ausleihbar. Bilder auf Seite W 30.
Schneeschuhe:  
Wir haben für die Saison 50 neue Paare Schneeschuhe 
angeschafft, denn in den letzten Jahren ist das Schnee
schuhwandern immer populärer geworden. Es bietet 
die Möglichkeit, die Natur auf eine neue Weise zu 
erleben. Dazu sind keine besonderen Fähigkeiten nötig. 
Dichter Wald, Gipfel, unzugängliche Einsamkeit… wir 
bieten diese Erlebnisse an fast allen Orten an!

Klimabedingungen:
Schnee gibt es genug, ab November schließt sich oft die Schneedecke, wird zu Weihnachten mit Spuren präpariert. 
Dann kommen im Januar und Februar weitere Schneefälle und Spuren hinzu. Gewöhnlich wird durch Tauwetter erst 
Ende April die Skisaison beendet. Es kann aber auch mitten im Januar warme Tage geben und etwas Schnee schmel-
zen – er verschwindet jedoch nie ganz und man kann immer Skilaufen.
Weihnachten ist es von ca. 09:00 bis 16:00 Uhr hell. Ab März erscheinen die Tage wegen des Schnees und der 
klaren Luft schon länger hell als in Deutschland.
Die Temperaturen betragen gewöhnlich tagsüber -10 bis 0°C. Durch die trockene Luft empfindet man diese Tempe-
raturen jedoch nicht als unangenehm kalt. Überwiegend ist es klar und sonnig. Zwischendurch kann es aber auch 
zu Wind, Nebel oder länger anhaltendem Schneefall kommen. 

Sicherheit:
Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, auch mal eine Tour auf eigene Faust zu machen. Damit Sie sich dabei möglichst 
sicher bewegen können, hängen wir eine Tourenliste auf, bei der vor jeder Tour die geplante Strecke, Startzeit und 
Rückkehr eingetragen werden. Abends sehen wir in der Austrageliste nach, ob auch alle zurück sind (Wer dann laut 
Liste noch weg ist, aber z.B. relaxenderweise in der Sauna aufgefunden wird, sollte etwas Kleingeld bereithalten: Für 
die nächste Runde Bier, auf jeden Fall aber für den Suchhubschrauber!). Sehr gut und sicher ist es, in Gruppen min-
destens zu dritt zu laufen. Jede Gruppe nimmt ein so genanntes „Notpaket“ (Skispitze, Reparaturmaterial) mit, das 
wir zur Verfügung stellen.

Umwelttipp:
Sicher ist, dass Sie mit unserer Reiseart Ihre persönliche CO2-Bilanz gering halten und umweltfreundlicher reisen:  
pro Person benötigt ein Reisebus bei durchschnittlicher Auslastung nur etwa 0,6 ltr. Diesel für 100 km – beim 
Flugzeug sind es 3,5 bis 6 ltr. Kerosin pro 100 km. Unsere Busse entsprechen der E6-Norm mit Abgasreinigung.  
Die Color-Line arbeitet mit Landstrom, hat Abgasfilter und hält jede Menge Fahrzeuge von der Straße fern; also  
kein Vergleich zum Kreuzfahrtschiff. 

Bremen Bahnhof,
ZOB-International,
Fernbus-Terminal

08:45 Uhr
14:00 Uhr

Betriebssitz, 
Meeschweg 9,
26127 Oldenburg 

07:45 Uhr
15:00 Uhr

Hamburg, Stellingen, 
Lokstedter Grenzstraße / 
100 m von Ecke 
Koppelstraße / U-Bahn 
Hagenbecks Tierpark

10:45 Uhr
12:15 Uhr

Kiel, Norwegenkai,
Bus-Parkplatz am Terminal
eingang der ColorLine,
Außengelände unterhalb der 
Gangway zum Schiff

12:30 Uhr
10:00 Uhr

Oslo,
ColorLine Terminal
(Abfahrt 2. Reisetag,
Ankunft vorletzter
Reisetag)

10:00 Uhr
13:00 Uhr

© Yngve Ask / scanout.com

Unser Kurz&Gut - und Familienreisen-Konzept ist den jeweiligen Reisen vorangestellt

✗
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Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
• �Transfer Oslo-Bygdin Hotel-Oslo 
• �Unterkunft im Zweibettzimmer ohne DU/WC  

(weitere Kategorien siehe unter „extra“)
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen 
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation  

durch erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• ��Zuschlag 2-BZ mit DU / WC pro Person: 185 
• ��Zuschlag Einzelzimmer ohne DU / WC 100 
• ��Zuschlag Einzelzimmer mit DU / WC 290 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe vor Ort zu leihen

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich 
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ p.P.
So. 21.02.27 - Fr. 05.03.27� 1.960 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �Vollservice im  

Komforthotel
• �einsame und ruhige Lage,  

besondere Querfeldeintouren
• �Outdoor-Sauna mit  

phantastischem Ausblick

Lunchpaket für den Tag zu machen und 
schmackhafte mehrgängige Abendessen. 
Auch die vegetarische Küche ist nach Vor
anmeldung abwechslungsreich und lecker. 
Tagsüber stehen Tee / Kaffee kostenfrei be-
reit. Es ist keine Mithilfe beim Servieren 
oder Spülen nötig.

Sauna:
Die außerhalb des Hotels gelegene kleine 
Sauna bietet einen großartigen Ausblick 
auf die Gebirgslandschaft Jotunheimens – 
ein ziemlich einmaliges Erlebnis: Man sitzt 
bei 85°C mit Blick auf das weite Weiß und 
steht zum Abkühlen bei einem Temperatur
unterschied von 100°C dann mittendrin! 
Bequemere Naturen bevorzugen möglicher
weise die im Hotel gelegene 2. Sauna, um 
sich im Zimmer umziehen und ausruhen zu 
können.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Wohnen:
An historischem Platz ist das Bygdinhotel 
gewachsen, 1897 zunächst mit einfachen 
Zimmern für die ersten Touristen in dieser 
Region, dann mit modernen Zimmern und 
gemütlichen Aufenthaltsräumen und zu 
guter Letzt wurde 2022 eine „Schaufenster
sauna“ draußen aufgestellt. Die Betreiber 
sind Hoteliers mit Herz und Seele – sie 
freuen sich besonders über die „freundli-
chen Menschen von Sausewind“. Das Haus 
strahlt soviel Ruhe, Behaglichkeit und 
Historie aus, dass man manchmal denkt, es 
sich heute mal drinnen gemütlich zu 
machen und nur kurz eine kleine Runde 
draußen zu laufen… Die Zimmer haben 
unterschiedliche Kategorien und Größen – 
bitte bei Buchung mit uns absprechen, 
welche Räume noch zu haben sind.
Infos und Bilder: www.bygdin.com

verpflegung:
Unsere freundlichen Gastgeber sorgen für 
engagierten Service, ein norwegisches Früh
stücksbüfett mit der Möglichkeit, sich ein 

Nur 210 km nordnordwestlich von Oslo finden wir den Wintersportort Beitostølen am 
Ende des wintergesperrten Reichswegs (RV) Nr. 51. Etwas weiter nordwärts aus dem 
Ort heraus ist diese Straße im Winter meist gesperrt und dort liegt in absolut ruhiger 
Lage am nördlichen Fuße des Bitihorns unser Bygdin-Hotel am Ostufer des Bygdin
sees. Absolute Einsamkeit, weite Flächen, phantastisches Bergpanorama und unend-
liche Weiten für Querfeldeintouren sowie große und kleine Gipfel versprechen Ruhe 
und Abenteuer gleichermaßen. Für geübte Läufer ist das Loipensystem von Beito
stølen per Ski erreichbar und bietet unterschiedliche Schwierigkeitsgrade in Höhen
lagen von 800 - 1.300 m ü.d.M.. Für ungeübte Läufer ist Beitostølen nach einem 
kurzen Hotelbustransfer erreichbar. Einige Gipfel und Touren sind mit Schneeschuhen 
von besonderem Reiz – man „muss“ nicht immer nur Skifahren. 

Bygdin Hotel

`  Herrlich  

Bessheim
Highlights:
• �weites, abwechslungs- 

reiches Skigebiet 
• �Hochgebirgstouren möglich
• �ruhige Lage 
• �exzellente norwegische Küche
• ideal für Schneeschuhtouren

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel  

mit Bett in ruhiger Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Bessheim-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU / WC
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 195 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe vor Ort zu leihen

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich 
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 18, max. 36 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termine: � Preise 2-BZ p.P.
Di.	 09.02.27 - Fr. 19.02.27� 1.780 
So.	 21.02.27 - Fr. 05.03.27� 1.960 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Wohnen:
Das Hotel Bessheim war ab 1890 ein Berg-
bauernhof und eine Wohnstätte für Berg-
wanderer. Im Laufe der Jahre wurde der 
Hof von der Familie zu einem modernen 
Hotel in Jotunheimen entwickelt. Die heu-
tigen Gastgeber sind ein Ehepaar, die  
sich stets liebevoll um das Haus und seine 
zahlreichen Gäste kümmern. Die öffentli-
chen Räume sind großzügig angelegt und 
gemütlich, alle Zimmer haben DU / WC. Ge- 
nießen Sie das norwegische Flair in einem 
familiären, gemütlichen Haus und ent-
spannen Sie am Nachmittag mit Büchern, 
guter Musik oder interessanten Gesprächen 
bei einem wunderschönen Panorama.
Direkt am Hotel stehen einige Hütten zur 
Verfügung, die sich für 2-4 Personen eig-
nen. Bitte fragen Sie uns bei Interesse an 
dieser Wohnform nach weiteren Details.
Infos und Bilder: www.bessheim.no

verpflegung:
Unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
Service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den Tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige Abendessen. Es ist keine Mit
hilfe beim Servieren oder Spülen nötig.

Sauna:
2 Saunaräume sind nachmittags angeheizt. 
Je nach weiteren Gästen können das ge-
trennte Herren- / Damen-, Gemischt- oder 
Textilsaunen sein. 

INTERNET:
Gratis WLAN ist an der Rezeption verfügbar, 
unterschiedlich starke Verbindungen im 
Haus. 

Auf etwa 970 m ü.d.M. in Sjodalen, etwa 90 km nordwestlich von Lillehammer, liegt 
am Sjodalsee in landschaftlich reizvoller, ruhiger Lage die Bessheim Fjellstue. Die 
Landstraße „RV 51“ ist im Winter eine Sackgasse. Phantastische Ausblicke auf den 
Nationalpark Jotunheimen und die typisch norwegische Winterlandschaft sind 
garantiert. Die skootergespurten Loipen beginnen direkt am Hotel und führen in alle 
Himmelsrichtungen. Von Nord nach Süd erstreckt sich das Sjodalen mit eher einfa-
chen Strecken, darunter finden Sie z.B. Loipen von Bessheim über Maurvangen nach 
Gjendesheim oder nach Hindsæter. Richtung Westen gelangt man per (Touren-)ski 
und Schneeschuhen zu markanten Zweitausendern wie Besshø oder Heimdalshøe 
(beide gut 2.200 m ü.d.M) mit herrlichen Blicken auf die majestätische Bergwelt. Im 
Osten geht es hinauf auf 1.400 bis 1.843 m ü.d.M). Insgesamt ein vielfältiges Gebiet 
für Loipenläufer, Querfeldeinwanderer und Gipfelstürmer. Ganz ohne Ski ist das 
Gebiet für Schneeschuhwanderungen bestens geeignet, da sehr abwechslungsreiche 
Touren möglich sind. 

© Eva Suchy

© Heiko Rüter

Sauna mit Aussicht  
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Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
• �Transfer Oslo-Gomobu-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer  

in Hütte oder Hotel
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer in Hütte 350  

Zuschlag Einzelzimmer in Hotel 220 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 18, max. 36 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ p.P.
So. 14.02.27	 -	 Fr. 26.02.27� 2.230 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �vielseitiges, gepflegtes und  

weitläufiges Skigebiet
• �kleiner Alpinhang
• �Unterkunft in Hütte oder  

Hotel möglich
• �voller Hotelservice
• �uriges Blockhaus als Treffpunkt

Gomobu

verpflegung:
Unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
Service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den Tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige Abendessen.
Nachmittags werden wir im Blockhaus Kaf
fee und Tee servieren. Hier kann man sein 
Lunchpaket „aufbrauchen“, das Kaminfeuer 
knistern lassen – und sich zum Plaudern 
und Spielen treffen.

Sauna:
Fast alle Hütten haben eine kleine Sauna 
direkt am Badezimmer. Eine weitere Sauna 
wartet nachmittags zudem im Keller des 
Haupthauses auf Gäste – hat allerdings 
keinen Zugang in den Schnee.

INTERNET:
Gratis WLAN 
verfügbar.

Wohnen: 
In ruhiger Lage und in typisch norwegi-
schem Stil gehalten liegt zusammen mit 
mehreren „Hütten“ (=komfortable Ferien
häuser) das Hotel Gomobu. Die Doppel- 
und Einzelzimmer im Fjellstubenstil mit 
DU / WC haben eine ganz besondere Gemüt
lichkeit. 
Die von uns bewohnten Hütten liegen im 
Umkreis von ca. 250 m und haben je 3 Dop
pelzimmer, Küche, 1 Bad mit DU / WC plus  
1 WC sowie einen Wohnraum mit Kamin. Die 
Schlafzimmer in den Hütten sind sehr klein, 
dafür hat man einen großen Wohnraum mit 
Kamin. Für größere Familien oder Freundes
gruppen sind die Hütten eine gute Wahl. 
Unser Gruppenraum ist die „Alte Schule“,  
eine urige Blockhaus-Hütte, welche nur von 
uns genutzt wird. Hier treffen wir uns zum 
Plaudern und Spielen und genießen gemein-
same Kaminabende. 
Infos und Bilder: www.gomobu.no

Gomobu, 850 m ü.d.M., ist eine kleine Siedlung mit Ferienhütten und einer Fjellstue 
etwa 15 km westlich von Fagernes, gut 190 km von Oslo entfernt. Gut präparierte 
Spuren führen durch Wald und Fjell in Höhenlagen zwischen ca. 800 - 1.200 m ü.d.M. 
und erlauben abwechslungsreiche Touren bei fast jedem Wetter. Querfeldein erschlie-
ßen sich schöne Gipfel bis zu 1.368 m ü.d.M. und Wanderungen ganz nach eigenem 
Geschmack. Etwa 1 km vom Hotel entfernt, auf halbem Weg zum Ort Vaset mit 
Einkehr- und Einkaufsmöglichkeit, befindet sich ein etwa 800 m langer Alpinhang 
mit Schlepp- und Kinderlift, nebst Ski- und Snowboard-Verleih und -Schule. Schöne 
Ausblicke auf Jotunheimen und unendliche Weiten geben diesem Skigebiet seinen 
besonderen Reiz.

Bitte recht 
freundlich ^

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen) 
• �Transfer Oslo-Gålå-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU / WC
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Saunabenutzung 
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept 
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• Zuschlag Einzelzimmer 295 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 18, max. 36 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ
So. 07.03.27	 -	S a. 20.03.27� 2.640 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �bestens präparierte und  

markierte Loipen
• �ruhig gelegenes Komforthotel
• �tolle Ausblicke
• �viele Einkehrmöglichkeiten

für den Tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige Abendessen. 
Seit dem Neustart des Hotels im Jahr 2023 
hat sich die dortige norwegische Küche 
bereits einen guten Ruf im ganzen Umland 
erarbeitet. Die Köche sorgen auf hohem 
Niveau für regionale Spezialitäten, Fisch 
aus dem eigenen See, Fleisch von Bauern
höfen aus der Umgebung bis hin zu inte
ressanten vegetarischen Gerichten, schick 
serviert und abgeschmeckt.

Sauna:
Im Hotel befinden sich zwei Saunen mit 
Zugang ins Freie, die uns nachmittags zur 
Verfügung stehen. 

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Wohnen:
Mit weitem Ausblick zu den höchsten Ber
gen Norwegens liegt das traditionsreiche 
Gålå Høyfjellshotell in sonniger Westlage 
direkt im Loipengebiet am Ende einer lan-
gen Zufahrt in völliger Ruhe. Gemütliche 
Kaminstuben laden zum Lesen, Verweilen 
und Plaudern ein, vom Restaurant aus ge-
nießt man den wunderbaren Fernblick mit 
phantastischen Sonnenuntergängen. 
Alle Zimmer sind komfortabel eingerichtet 
– Richtung Osten gibt es große Räume mit  
20 - 25 m², die kleineren Westzimmer bie-
ten dafür den besseren Ausblick. Das ganze 
Hotel strahlt Ruhe und Erholung in gedie-
gener Atmosphäre aus.

verpflegung:
Unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
Service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 

Das Hochplateau um Gålå ist als attraktives Skigebiet bekannt: Westlich der Europa
straße 6 und ca. 80 km nördlich von Lillehammer liegt hier eine Hochebene zwischen 
den mächtigen Gebirgszügen von Jotunheimen im Westen und Rondane im Nord
osten. Um Gålå gibt es ein Netz hervorragend präparierter Loipen in alle Himmels
richtungen; phantastische Ausblicke sind garantiert. Die Gesamtregion schmückt sich 
mit über 600 km Loipen, diese sind aber von einem Standort aus kaum bis in die 
letzten Winkel zu erlaufen. Im Umkreis von 35 km erreicht man aber immer noch gut 
150 - 180 km Loipe. Einkehrmöglichkeiten wie das Feforhotel (6 km) oder die Fjell
stuben Fagerhøy (15 km) und Lauvasen (10 km) locken mit frischen Waffeln. Alles in 
allem finden Anfänger beste Möglichkeiten, fortgeschrittene Loipenflitzer gut präpa-
rierte Spuren und die Liebhaber abgelegener Strecken tiefe Einsamkeit. 

Gålå

^ mit Hotel-Verpflegung
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Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
• �Transfer Oslo-Grønolen-Oslo 
• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU / WC
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen 
• �Silvesterbüfett mit Party beim 1. Termin
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 250 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe vor Ort zu leihen

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termine: � Preise 2-BZ p.P.
Sa.	 26.12.26	-	 Mi.	 06.01.27     � 2.100 
So.	 07.03.27	-	S a.	 20.03.27     � 2.380  

Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �gemütlich, historisch  

und komfortabel
• riesiges Loipensystem
• �ruhige Lage außerhalb  

von Beitostølen
• Eisbaden

großer Fitnessbereich mit guten Geräten. 
Je nach weiteren Gästen kann es geregelte 
Damen- und Herrenzeiten oder eine Textil
sauna geben. 

Eisbaden:
Fans kennen es, Fan werden geht hier…
Dicht am Hotel wird eine Badestelle offen 
gehalten, auf einer Leiter geht es auch bei 
-15°C ins kühle Nass - das soll sich SUPER 
anfühlen!

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Wohnen:
Das familiär geführte Hotel verfügt über  
22 Zimmer in traditionellem norwegischen 
Stil, von lokalen ländlichen Künstlern deko-
riert. Die Atmosphäre ist unverwechselbar, 
ruhig und gemütlich. 
Alle Gästezimmer sind mit DU / WC ausge-
stattet. Ein großes Wohnzimmer, ein Ess
zimmer, eine Gästebibliothek sowie ein 
gemütlicher Kamin laden zum Verweilen, 
Plaudern und Entspannen nach einem 
erlebnisreichen Tag im Schnee ein.  
Infos und Bilder: www.gronolen.no

verpflegung:
Unsere Gastgeber sind, wie auch Sausewind, 
seit über 40 Jahren mit Freude im Tourismus 
tätig und sorgen für freundlichen Service, 
norwegisches Frühstücksbüfett mit der 
Möglichkeit, sich ein Lunchpaket für den 
Tag zu bereiten und schmackhafte mehr-
gängige Abendessen / Büfetts. Es ist keine 
Mithilfe beim Servieren oder Spülen nötig.

Sauna:
Nachmittags steht ein heller und angeneh-
mer Wellnessbereich zur Verfügung. Auf 
220 m² erstreckt sich eine Sauna und ein 

Nur 200 km nordnordwestlich von Oslo finden wir den Wintersportort Beitostølen  
am Ende der wintergesperrten RV 51. Das Loipensystem bietet wetterabhängig bes
tens präparierte Spuren in unterschiedlichen Höhen- und Schwierigkeitsgraden in 
einer Meereshöhe von 800 -1.300 m ü.d.M.. Im Ort selbst gibt es einige Alpinhänge, 
Geschäfte und Hotels. Das Haus Grønolen Fjellgard liegt davon etwa 4 km abseits 
westlich, so dass Ruhesuchende nichts mit dem Betrieb im Ort zu tun bekommen, 
man aber andererseits mal eine Einkehr oder einen Besuch im Sportladen unterneh-
men kann. Direkt am Hotel beginnen Spuren in 3 Himmelsrichtungen, zunächst in 
geschütztem Wald- und Buschgebiet, etwas weiter oben dann in faszinierender weit
räumiger Wildnis mit phantastischen Aus- und Fernblicken. Insgesamt werden maxi-
mal 200 km Spuren regelmäßig gepflegt. Die pure Einsamkeit Jotunheimens beginnt 
kurz nach dem Ortsende. Es gibt an einigen Tagen einen Skibus hinauf nach 
Beitostølen und  Wirt Sven-Erik bietet eine besondere Schneeschuhtour (wetterab-
hängig) sowie einen Transfer in das Loipensystem westlich von Beitostølen an. Die 
Region eignet sich auch für Menschen mit unterschiedlichen Urlaubswünschen, da 
hier mehr Aktivitäten neben dem Skilanglauf möglich sind.

Grønolen

Schneeschuh-Tour

Brrrr... ^

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Grotli-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU / WC
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• ��Zuschlag Einzelzimmer 230 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 36 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ p.P.
So. 28.02.27 - Fr. 12.03.27     � 2.100 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �Komforthotel mit  

vollem Hotelservice
• �besondere Querfeldeintouren 
• �präparierte Scooterspuren
• �tolle Ausblicke

Grotli

verpflegung:
Unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
Service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den Tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige Abendessen. Es ist keine Mit
hilfe beim Servieren oder Spülen nötig.

Sauna:
Im Erdgeschoss des Hauses befindet sich 
eine kleine Sauna mit Heißraum, Duschen 
und Zugang ins Freie. 

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Wohnen:
Das Haus ist ein Schmuckstück unter den 
norwegischen Hotels; sehr gepflegt und 
mit alten Möbeln geschmackvoll und 
gemütlich eingerichtet. Die Zimmer liegen 
nach Norden und Süden, verfügen über 
Bad oder DU / WC und bieten einen herrli-
chen Ausblick in die unberührte Schnee- 
und Gebirgslandschaft. 
Die stilvollen Kaminstuben und Aufent
haltsräume stehen unserer Gruppe zur 
Verfügung. Unser Gastgeber Åre Bergheim 
spricht gut Deutsch, steht uns zu jeder  
Zeit mit Rat und Tat zur Seite und sorgt  
für die behagliche Atmosphäre in Grotli.
Infos und Bilder: www.grotli.no

An der Straße E 15 in Richtung Geirangerfjord liegt in einem weiten Tal das Grotli 
Høyfjellshotel. Im Winter herrscht meist völlige Ruhe und Abgeschiedenheit. Auf 
900 m ü.d.M., knapp über der Baumgrenze, befindet sich ein abwechslungsreiches 
Skigebiet für Skiwanderer und Freunde des Skilanglaufs abseits der Loipen. Grotli gilt 
als besonders schneesicher (Schneehöhen über 2 m sind nicht selten) und liegt in 
einer typischen Fjelllandschaft. Sanfte Hänge und Berge bis zu 1.800 m bilden eine 
eindrucksvolle Kulisse. 
Rund um das Hotel zieht unser Wirt Spuren, auf denen auch sportliche Anfänger die 
ersten Schritte wagen können. Bei gutem Wetter werden mit dem Scooter bis zu 
50 km Spur präpariert. Highlights dieser Region werden ausgedehnte Querfeldeintouren 
sein, bei denen unsere Skibegleiter durch die unberührte und einsame Landschaft 
führen. Naturliebhaber und Cross-Country-Fans werden hier voll auf ihre Kosten kom
men. Hier sind Tourenski (Fischer E 99 bei Sausewind leihbar) kein Muss, aber von 
Vorteil, da diese eine größere Auflagefläche haben und nicht so tief einsinken. Grotli 
ist eine gute Zusammenstellung von hohem Wohnkomfort und reizvoller Landschaft.

endlose Weite ^
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Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
• �Transfer Oslo-Lundes / Midtgard-Oslo 
• �Unterkunft im Zweibettzimmer 
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen 
• �Silvesterbüfett mit Party beim 1. Termin
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation  

durch erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• ��Zuschlag Einzelzimmer 295 
• ��Zuschlag Einzelzimmer 245  4. Termin
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �2-3 mal Küchendienst erforderlich 
• �Handtücher, Saunahandtuch, 

Badesachen /-latschen mitbringen

Teilnehmer: 
min. 16, max. 28 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termine: � Preise 2-BZ p.P.
Mi.	 23.12.26	-	S o.	 03.01.27� 1.780 
So.	 31.01.27	 -	S a.	 13.02.27� 1.850 
So.	 28.02.27	-	S a.	 13.03.27� 1.850 
Sa.	 13.03.27	-	 Mo.	22.03.27� 1.550 
So.	 21.03.27	-	 Fr.	 02.04.27� 1.680 

Reduktion 3-BZ
-100  pro Pers. (für geschlossene 3erGruppen)
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Lundes Midtgard II

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
• �Transfer Oslo-Lauvåsen-Oslo 
• �Unterkunft im Zweibettzimmer ohne DU / WC
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen 
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation  

durch erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• ��Zuschlag Einzelzimmer 380 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �2-3 mal Küchendienst erforderlich 
• �Handtücher, Saunahandtuch, 

Badesachen /-latschen mitbringen

Teilnehmer: 
min. 18, max. 32 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termine: � Preise 2-BZ p.P.
So.	 07.02.27	 -	 Fr.	 19.02.27� 1.680 
So.	 07.03.27	-	S a.	 20.03.27� 1.790 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �bestens präparierte und  

markierte Loipen
• �historisches Berghaus mit 

authentischer Geschichte 
• �einzigartige Höhenlage mit 

außergewöhnlicher Luftqualität 
• �ideal für Menschen, die das 

„echte Norwegen“ suchen 
• �exklusives, naturnahes Erlebnis

Highlights:
• �vielfältiges, weitläufiges  

und bestens gepflegtes  
Skigebiet

• �neue und dennoch urige Hütte
• �Sausewind-Konzept
• �Café und Fjellhandel ganz nah

Lauvåsen

Wohnen:
Norwegen wie aus dem Bilderbuch – exklu-
siv und ursprünglich: Hier oben auf rund 
1.000 m ü.d.M. erwartet Sie ein ganz beson-
derer Ort: „Langleiken“ ist ein historisches 
Berghaus mit einzigartiger Atmosphäre, 
fernab vom Trubel und mitten in der beein-
druckenden Natur Norwegens.
Das heutige Haupthaus wurde 1896 gebaut 
– damals ein Rückzugsort für Erholungs
suchende aus ganz Europa. Die außerge-
wöhnlich klare, trockene Bergluft, vom 
Atlantik kommend und über die Gebirgs
züge des Jotunheim Nationalparks gerei-
nigt, macht diesen Ort immer noch zu 
etwas Besonderem. 
Die 13 urigen Zimmer verfügen jeweils über 
ein Waschbecken, es gibt auf dem Flur 
hochwertig renovierte Duschen und Toilet
ten in ausreichender Zahl. Weitere Zimmer 
befinden sich direkt gegenüber den 
Ferienhäusern „Synnavind“ (2 Zimmer, inkl. 
Minisauna) und „Pförtnerhaus“ (5 Einzel
zimmer, kleine Holzsauna).
Infos und Bilder: www.lauvasen.no

verpflegung:
Die gemütliche Wohnzimmer-Küche von 
„Langleiken“ wird unser Gruppenraum zum 

Wohnen:
Midtgard II, im Sommer 2026 neu erbaut, 
ist die perfekte Hütte für Gruppen und wie 
geschaffen für einen angenehmen und 
komfortablen Aufenthalt! Das Haus verfügt 
über 14 Schlafzimmer mit Platz für bis zu 3 
Personen, wobei sich jeweils 2 Schlafzimmer 
ein Badezimmer mit DU / WC teilen. Jedes 
Schlafzimmer ist mit einem Doppelbett und 
einem darüber liegenden Einzelbett ausge-
stattet. 
Grundsätzlich werden die Zimmer von uns 
als Doppel- bzw. 2-Bett-Zimmer angebo-
ten, auf Anfrage finden allerdings auch 
3er-Gruppen Platz.
Nach einem Tag in der Natur können Sie in 
der Sauna entspannen oder die große 
Terrasse und den schönen Außenbereich 
genießen. Das geräumige Wohnzimmer mit 
3 langen Tischen und 2 großen Sitzgruppen 
am Kamin lädt zu gemeinsamen Abenden 
in wohliger Atmosphäre ein.
Außerdem erwartet uns in Midtgard II eine 

Spielen, Lesen und „Am-Kamin-Sitzen“ sein. 
Die Mahlzeiten bereiten Koch / Köchin in der 
Profiküche der 60 m entfernten Fjellstube 
vor. Hier gibt es Frühstück und Abendessen 
mit bestem Ausblick auf die weiten weißen 
Berge. Gemäß unserem Sausewind Konzept 
ist etwas Mithilfe gewünscht – was stets zu 
einer entspannten und geselligen Atmo
sphäre beiträgt. 

Sauna:
Extra für Sausewind wurde im Sommer 
eine neue Sauna für ca. 8 -10 Personen 
(ca. 25 m²) erbaut. Diese wird täglich zwi-
schen 14.30 und 19.00 Uhr für Wärme 
und Entspannung sorgen.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

voll ausgestattete Küche mit allem, was 
zum Kochen großer und kleiner Mahlzeiten 
benötigt wird und ein sorgloses Miteinan
der und Beisammensein garantiert.
Ohne Zimmermädchen und Service muss 
man gelegentlich einige Handgriffe zum 
Wohle der Allgemeinheit leisten und z.B. 
die Hütte sauber halten. Dafür genießt man 
alle Freiheiten ohne Hotelregularien. 
Infos und Bilder: www.lundes.no

verpflegung:
Bewährtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7. 
Außerdem erwartet uns ein kleiner „Nach
mittagshappen“.

Sauna:
In der Hütte befindet sich eine Sauna.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Direkt am Peer Gynt Vegen, umgeben von den Nationalparks Rondane, Langsua und 
Jotunheimen, eröffnet sich eine der eindrucksvollsten Hochgebirgslandschaften 
Skandinaviens. Das Hochplateau zwischen Ringebu und Espedalen ist als attraktives 
Skigebiet bekannt. Um Lauvåsen gibt es ein Netz hervorragend präparierter Loipen in 
alle Himmelsrichtungen; phantastische Ausblicke sind garantiert. Die Gesamtregion 
schmückt sich mit über 600 km Loipen, diese sind aber von einem Standort aus kaum 
bis in die letzten Winkel zu erlaufen. Im Umkreis von 35 km erreicht man aber immer 
noch gut 150  - 180 km Loipe. Einkehrmöglichkeiten wie das Café in Gålå (8 km) oder 
die Fjellstuben Fagerhøy (15 km) und das Hotel Fefor (16 km) locken mit frischen 
Waffeln. Alles in allem finden Anfänger beste Möglichkeiten, fortgeschrittene Loipen
flitzer gut präparierte Spuren und die Liebhaber abgelegener Strecken tiefe Ein
samkeit. Nicht zufällig bewegten sich in dieser Region auch große Namen der nor-
wegischen Kulturgeschichte: Die Landschaft inspirierte Schriftsteller wie Ibsen und 
Bjørnstjerne Bjørnson und steht bis heute in enger Verbindung mit der sagenum
wobenen Welt von Peer Gynt.

Etwa 110 km nördlich von Lillehammer, auf gut 900 m ü.d.M., liegt die Siedlung „Lun
des“ im Venabygdsfjellet. Im Norden erheben sich die runden Riesen von Rondane, im 
Westen bilden die Höhen des Svartfjells und des Dygnefjells den Vordergrund für 
farbenreiche Sonnenuntergänge, im Osten geht die Sonne über weiter Weiße auf. Im 
Süden erlauben nette Waldloipen auch bei Wind schöne Touren. In alle Himmels
richtungen führen meist gut präparierte, zahlreiche unterschiedliche Loipen, die allen 
Langlaufansprüchen (auch Skating) von moderat bis herausfordernd gerecht werden. 
Die Spuren liegen zwischen 890 und 1.300 m ü.d.M. – Schnee ist hier sicher. Nette 
Einkehrmöglichkeiten gibt es in den Hotels Venabu und Spidbergseter - ein Fjell- /
Lebensmittelhandel mit Café liegt zudem in direkter Nachbarschaft. 

neues
Reiseziel

Da macht den Kochendendas Kochen Spass
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Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
• �Transfer Oslo-Øigardseter-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC 
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Saunabenutzung 
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept 
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 180 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag
• �Massage 30  / 25 Min

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �2-3 mal Küchendienst erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TerminE: � PreisE 2-BZ p.P.
So.	 07.02.27	-	 Fr.	19.02.27� 1.790 
So.	 21.02.27	-	 Fr.	05.03.27� 1.790 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Øigardseter

© Roland Juhasz 

© Roland Juhasz 

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Rondablikk-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC 
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Silvesterbüfett mit Party
• �Saunabenutzung 
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept 
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 150 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag
• �Massage 30  / 25 Min

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �2-3 mal Küchendienst erforderlich 
• �Handtücher, Saunahandtuch, 

Badesachen /-latschen mitbringen

Teilnehmer: 
min. 18 Gäste, max. 48 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ p.P.
So.	 27.12.26	-	 Fr.	 08.01.27� 1.680 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Rondablikk

verpflegung:
Bewährtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7. 
Außerdem erwartet uns ein kleiner „Nach
mittagshappen“.

Sauna / Massage:
Zwei Saunaräume stehen nachmittags zur 
Verfügung, über einen etwa 30 m langen 
Flur gelangt man in den Schnee an die fri-
sche Luft. 
Es wird die Möglichkeit geben, Massage
termine zu vereinbaren – mit der Gruppe 
wird eine Fachkraft aus dem Bereich 
Massage / Physiotherapie anreisen.  

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar. 

Wohnen:
Ohne Servicepersonal und einschränkende 
Regelungen nutzen wir das ganze Hotel in 
Eigenregie, man kann eigene Getränke auf 
den Tisch stellen und der Kaffee am Nach
mittag kostet nichts. Dafür gibt es aber 
auch keinen Zimmerservice und man muss 
hier und da mal einen Handgriff für die 
Allgemeinheit tun. 
Die großzügigen Räumlichkeiten (Speise
raum, Lesebereich, Tanzboden, Sofaecken) 
geben viel Freiraum – die Zimmer mit DU /  
WC haben alle einen guten Standard.
Im Sommer wurde die Heizungsanlage des 
Hauses energetisch saniert und erneuert.
Infos und Bilder: www.rondablikk.no

Am südlichen Rand des Nationalparks Rondane, auf ca. 900 m ü.d.M. befindet sich das 
Hotel „Rondablikk“ in einer weiten, idealen Langlaufregion. Ein vielseitiges, gut prä-
pariertes Loipensystem (ca. 140 km) erstreckt sich in alle Himmelsrichtungen. Kleine 
Gipfel sind in recht einfachen Aufstiegen und Abfahrten zu bewältigen, größere 
verlangen etwas mehr Schweiß und Ausdauer. Die Zweitausender des Rondanegebirges 
bieten eine eindrucksvolle Kulisse im Nordosten, sind aber nicht per Ski zugänglich. 
Alles in allem ein Gebiet, in dem Anfänger leichte Touren finden, Loipenflitzer weite 
Strecken hinter sich lassen oder Tiefschneewanderer phantastische Ecken erkunden 
können.

Highlights:
• ��gepflegte Loipen,  

vielseitiges Gebiet,  
Skating möglich	

• ��großzügige Hotelanlage  
nur für Sausewindgäste

• ��absolut ruhige Alleinlage  
mit tollem Ausblick

• ��Bewirtung lt. Sausewind-
Konzept

Wohnen:
In den „Ort“ Høvringen (weitere Hotels, ein 
Landhandel) sind es etwa 0,8 km zu gehen; 
das Haus liegt an der kleinen Ringstraße in 
völliger Ruhe. Im Gegensatz zu „Haukliseter“ 
bleibt es hier auch bei Sturm ruhig und die 
Waldloipen beginnen direkt am Hotel. In 
ostwärtiger Richtung geht der Bewuchs 
zurück und man gelangt in die offene Fjell
region. Das Haus selbst ist ansprechend 
renoviert und gepflegt-sauber, nur für uns 
reserviert und bietet genug Platz für ruhige 
Lesemöglichkeiten ebenso wie gemütliche 
Räume mit Kamin - zum Essen, Spielen und 
für Partys. Ganz wie zu Hause muss man 
jedoch sein Zimmer sauber halten und 
gelegentlich einige Handgriffe zum Wohle 
der Allgemeinheit leisten. Ohne Hausan
gestellte und Service entsteht hier oft ein 
besonders freundliches und gemütliches 
Miteinander.
Infos und Bilder: www.oigardseter.no

verpflegung:
Bewährtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7. 
Außerdem erwartet uns ein kleiner „Nach
mittagshappen“.

Sauna / Massage:
Im Untergeschoss des Hauses gibt es eine 
Herrensauna und eine Damensauna mit 
Dusche. Zugang in den Schnee ist möglich. 
Es besteht nachmittags die Möglichkeit, 
Massagetermine für die müden Muskeln zu 
vereinbaren.

INTERNET:
Gratis WLAN im Rezeptionsbereich verfüg-
bar.

Das Hotel Øigardseter liegt am westlichen Rand des Nationalparks Rondane im 
Dörfchen „Høvringen“, ca. 290 km nördlich von Oslo, auf ca. 950 m ü.d.M.. Die run-
den Kuppen der 2.000er im Osten, weite Blicke und die abwechslungsreiche Loi
penlandschaft garantieren ein Naturerlebnis sondergleichen. Die Spuren führen durch 
Wald- und Fjellgebiete. Anfänger üben auf leichten Strecken und können z.B. in 
Putten Seter einkehren. Ausdauernde Läufer können in die Einsamkeit der Rondane
berge oder bis hin nach Mysuseter und Rondablikk gelangen. Je nach Schnee- und 
Wetterlage sowie persönlicher Ausdauer stehen 50 - 100 km Spuren in Höhenlagen 
von 850 - 1.450 m ü.d.M. zur Verfügung. Für Anfänger, Fortgeschrittene und an Hoch
gebirgswildnis Interessierte geeignet.

Highlights:
• �schöne Lage an der Baum- 

grenze zum Nationalpark Rondane
• �gepflegtes weiträumiges 

Loipensystem, phantastische 
Querfeldeintouren möglich

• �2-3 Einkehrmöglichkeiten  
in der Umgebung

• �in Sausewind-Regie
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Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
• �Transfer Oslo-Skeikampen-Oslo 
• �Unterkunft im Zweibettzimmer 
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen 
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation  

durch erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 130 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe vor Ort zu leihen

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice, kein Küchendienst  

erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ p.P.
Sa. 13.03.27 - Mo. 22.03.27� 1.980 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

SkeiRondaplassen
Highlights:
• �Wohlfühlort für alle  

Skiansprüche
• �vielfältiges, gepflegtes 

Loipengebiet
• �Alpinlifte in der Nähe
• �Hotelkomfort
• �Wellnessbereich mit finnischer  

Sauna sowie Dampfsauna

verpflegung:
Ein eingespieltes Hotelteam bietet hier 
freundlichen Service, ein außergewöhnlich 
vielfältiges norwegisches Frühstücksbüfett, 
Lunchpakete und mehrgängige Abendessen.

Sauna:
Im Halbkeller befinden sich die Sauna (Tex
tilsauna), ein Dampfbad, Whirlpool und 
Tauchbecken sowie ein verglaster Ruhe
raum mit Fernblick in die Schneelandschaft.

Internet:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Wohnen:
Das „Thon Hotel Skeikampen“ ist aus einem 
historischen kleinen Berghotel erwachsen. 
Im Laufe der Jahre wurden Anbauten hin-
zugefügt, der Keller um eine kleine Well
nessanlage mit Sauna, Dampfbad, Whirl
pool und Tauchbecken erweitert, Zimmer 
renoviert. So finden wir jetzt eine Mischung 
aus modernen und älteren Elementen - 
eine gemütliche alte Holzstube ebenso wie 
eine glänzende Glasfassade in der sich die 
glitzernde Bergwelt spiegelt. Alle Zimmer 
sind mit DU / WC ausgestattet, gemütlich 
gestaltet und bieten Platz für ruhige Rück
zugs- und Lesestunden. Der Einstieg ins 
Loipensystem beginnt etwa 7 m neben der 
Skigarage. Im Umkreis von etwa 800 m gibt 
es ein Lebensmittelgeschäft, einen gut sor-
tierten Sportladen und ein Café. 
Infos und Bilder: www.skeikampen.no

Skeikampen liegt nur etwa 60 km nordwestlich von Lillehammer auf etwa 900 m 
ü.d.M.. Ein gut markiertes Loipennetz bietet etwa 90 km abwechslungsreiche Wald
loipen sowie mehr als 100 km gut gepflegte Spuren (auch Skating) im Fjell auf bis 
zu 1.200 m ü.d.M.. Je nach persönlichen Wünschen und Möglichkeiten kann man 
nette kleine Runden zum Waffelessen nach Austlid oder lange sportliche Ferntouren 
unternehmen. Ein Sessellift in der Nähe lässt sich als Aufstiegshilfe nutzen, zudem 
gibt es für die alpinbegeisterten unter Ihnen einige Pisten. Die Fjellloipen bieten 
phantastische Ausblicke in alle Himmelsrichtungen bis zu den höchsten Bergen 
Norwegens. Unter www.skisporet.no und der Sucheingabe „Skeikampen“ gibt es eine 
Karte der Region; hier können Sie genau sehen, wie vielfältig das Spursystem ist und 
schon Vorfreude entwickeln!

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Rondaplassen-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer ohne DU/WC 
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen 
• �Silvesterbüfett mit Party beim 1. Termin
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation  

durch erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• ��Zuschlag 2-BZ mit DU / WC pro Person: 150 
• ��Zuschlag Einzelzimmer ohne DU / WC 250 
• ��Zuschlag Einzelzimmer mit DU / WC 380 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �2-3 mal Küchendienst erforderlich 
• �Handtücher, Saunahandtuch, 

Badesachen /-latschen mitbringen

Teilnehmer: 
min. 18, max. 26 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TerminE: � Preise 2-BZ p.P.
Mi.	 23.12.26	-	S o.	 03.01.27� 1.675 
So.	 31.01.27	 -	S a.	 13.02.27� 1.780 
So.	 14.02.27	-	 Fr.	 26.02.27� 1.760 
So.	 28.02.27	-	S a.	 13.03.27� 1.750 
So.	 14.03.27	-	S a.	 27.03.27� 1.750 

Reduktion 3-BZ
-100  pro Pers. (für geschlossene 3erGruppen)
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �gepflegte Spuren, einfache  

und anspruchsvolle Touren
• �komfortables, kleines Haus  

nur für uns 
• �Ausblick-Sauna mit Zugang  

in den Schnee
• �Einkehrmöglichkeit  

und Landhandel
• �vielfältiges und abwechslungs

reiches Loipengebiet

Wohnen:
Rondaplassen bildet mit einem komfortabel 
ausgestattetem Gruppenhaus mit sieben 
Zimmern, zwei Apartments mit je drei 
Schlafzimmern und zwei Apartments mit je 
einem Schlafzimmer, der Sauna und dem 
Skilager ein kleines Gehöft. Die Zimmer ha-
ben überwiegend sogenannte „Gudbrands
dalbetten“ = unten ein Doppelbett, darüber 
ein Einzelbett, aber es gibt auch andere 
Varianten. Ein großer Raum mit Kamin und 
Küche steht für Mahlzeiten, Spiele und 
Lesestunden zur Verfügung. 
Infos und Bilder: www.rondaplassen.no

verpflegung:
Bewährtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7. 
Außerdem erwartet uns ein kleiner „Nach
mittagshappen“.

Sauna:
Die für Norwegen recht große Sauna hat 
10 Plätze und ein Fenster mit Rondane-
Bergpanorama; direkt davor kann man sich 
im Schnee abkühlen… ohne pikierte Blicke 
norwegischer Nachbarn zu riskieren.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Am südlichen Rand des Nationalparks Rondane, auf ca. 900 m ü.d.M. befindet sich 
die kleine Fjellstue Rondaplassen in einer weiten, idealen Langlaufregion. Ein vielsei-
tiges gut präpariertes Loipensystem (ca. 140 km) erstreckt sich durch Wald und Fjell 
in alle Himmelsrichtungen, mindestens zwei attraktive Einkehrziele (Rustugusetra, 
Rondane-Hotel) sind von hier aus erreichbar. Kleine Gipfel sind in recht einfachen 
Aufstiegen und Abfahrten zu bewältigen, größere verlangen etwas mehr Schweiß und 
Ausdauer, teilweise im Tiefschnee. Die Zweitausender des Rondanegebirges bieten 
eine eindrucksvolle Kulisse im Nordosten, sind aber nicht per Ski zugänglich. Direkt 
am Haus beginnen Spuren, entweder in den Wald hinein oder Richtung Fjell in die 
freie Landschaft. Alles in allem ein Gebiet, in dem Anfänger leichte Touren finden, 
Loipenflitzer oder Skater weite Strecken hinter sich lassen oder Tiefschneewanderer 
oder Schneeschuhgeher phantastische Ecken erkunden können.
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Vangsjøen

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Vangsjøen-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer ohne DU / WC 
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Silvesterbüfett mit Party beim 1. Termin
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• ��Zuschlag 2-BZ mit DU / WC pro Person: 200 
• ��Zuschlag Einzelzimmer ohne DU / WC 280 
• ��Zuschlag Einzelzimmer mit DU / WC 480 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• ��Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �2-3 mal Küchendienst und Endreinigung 

erforderlich 
• �Handtücher, Saunahandtuch, 

Badesachen /-latschen mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 32 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termine: � Preise  2-BZ p.P.
So	 27.12.26	-	 Fr.	 08.01.27� 1.650 
So.	 31.01.27	 -	S a.	 13.02.27� 1.760 
So.	 14.02.27	-	 Fr.	 26.02.27� 1.650 
So.	 28.02.27	-	S a.	 13.03.27� 1.760 
So.	 14.03.27	-	S a.	 27.03.27� 1.760 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �gut gepflegtes, überwie- 

gend einfaches Spursystem
• �gemütliche Skitouren, aber  

auch Bergtour möglich
• �vielfältiges Gebiet in  

weiter Wildnis 
• �schöne Blicke vom leicht  

zu erreichenden Fjell
• Hotel in Eigenregie nur für uns        

verpflegung:
Bewährtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7. 
Außerdem erwartet uns ein kleiner „Nach
mittagshappen“.

Sauna:
Wie in den meisten norwegischen Hotels 
gibt es auch hier eine einfache Sauna für 
bis zu 8 Personen, dafür direkt vor der Tür: 
Frischluft und Schnee zum Abreiben, Hin
einstürzen und Abkühlen. 

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Endreinigung:
Der Arbeitskräftemangel in Norwegen sorgt 
dafür, dass wir am Ende der Reise in einer 
ausgeklügelten Gemeinschaftsaktion (pro 
Person max. 30 min Arbeit) das Hotel für 
die nächste Gruppe reinigen müssen. 

Wohnen:
Völlig abgeschieden und in wunderbarer 
Landschaft liegt das Hotel „Vangsjøen“, 
welches wir in Eigenregie nutzen. Es gibt 
natürlich eine Sauna, einen Kaminraum, ein 
Lesezimmer sowie einige gemütliche Ecken. 
10 Zimmer sind direkt mit DU / WC ausge-
stattet, weitere 12 teilen 3 Nasszellen und 
5 Toiletten. Wer nicht zwingend auf ein WC 
im eigenen Zimmer angewiesen ist, findet 
hier ein günstiges und gemütliches Schlaf
zimmer (erfahrungsgemäß gibt es hier kei
ne Engpässe, da viele Zimmer als Einzel
zimmer genutzt werden). 
Infos und Bilder: Da das Hotel der Öffent
lichkeit nicht mehr zur Verfügung steht, 
gibt es keine eigene Homepage und bei 
Recherchen wird man gelegentlich das Wort 
„Stengt“ (= geschlossen) finden. Das Haus 
steht wie in der letzten Saison exklusiv nur 
für Sausewind zur Verfügung. 

Vangsjøen, gut  930 m ü.d.M., findet man etwa 40 km nördlich von Fagernes, 216 km 
nord-nordwestlich von Oslo. Hier liegt völlig abgeschieden das kleine Hotel, der 
nächste Ort ist 9 km entfernt. Eine ausgedehnte Hochebene, umliegende Berge von 
1.100 m - 1.670 m sowie Waldgebiete und baumlose Schneeweiten bieten vielseitige 
Langlaufmöglichkeiten. Die Loipen sind 3 - 50 km lang und lassen sich untereinander 
zu sehr ausgedehnten Touren verbinden. Im Dezember werden ca. 75 km Doppelloipe
gespurt (ab Februar mehr km), es besteht ein Anschluss an das Loipensystem von 
Yddin mit 70 km im Norden, im Süden grenzt das Skigebiet Danebu an. Interessante 
Tiefschneetouren ins menschenleere Fjell, durch ein verschneites Flusstal oder auf 
den markanten Gipfel des nahen „Rundemellen“ und „Skaget“ bieten weitere Abwechs
lung. Skianfänger, Loipenfans mit Lust auf viele Kilometer sowie Querfeldeinläufer 
ohne große Kletterambitionen werden diese Gegend genießen!

© Roland Küpfer © Roland Küpfer

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Spidsbergseter-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU / WC
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• ��Zuschlag Einzelzimmer 380 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis DZ p.P.
So.	 07.03.27	-	 Fr.	 19.03.27� 2.590 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �gepflegte Loipen
• �Hallenbad und Sauna
• �voller Hotelservice in einem der 

besten Häuser Norwegens
• �Skiangebot „Silver Line“ 

Spidsbergseter 

Besonderheit „Silver Line“:
„Silver-Line“ folgt unserer seit 1986 gelten-
den Philosophie, dass wir mit unseren Gäs
ten älter werden… und Langlauf bereitet 
auch mit 70-75-80-85 Jahren Freude, wenn 
man es richtig angeht! 
Hier bieten wir ein etwas anderes Skipro
gramm, bei dem sich die Skibegleitung auf 
Wünsche etwas älterer / gemütlicherer Ski
gäste einstellt – etwas weniger sportlich als 
bei „Sausewind-Klassik“ gibt es kleine the-
matische Skikurse für (Wieder-)Einsteiger, 
einfache Touren in einfachem Gelände und 
Schneeschuhspaziergänge. Weitere z.T. auf
preispflichtige Aktivitäten: Hunde-, Pferde
schlittenfahrt, Yoga, Massage, Wandern 
ohne Ski, Besuch einer „Fjell-Kapelle“, Be- 
such der Stabkirche in Ringebu. Es ist also 
auch ein Winterurlaub ohne Skifahren 
denkbar.

Wohnen:
Das Hotel liegt abgeschieden am Ende einer 
Sackgasse in völliger Ruhe. Großzügige und 
moderne Räumlichkeiten in historischem 
Look und ein freundliches Hallenbad mit 
Sauna sind die Grundlage für einen erhol-

samen Aufenthalt. Ein Apartment verfügt 
über je 1 EZ und 1 DZ (jedes Zimmer mit 
DU / WC). Die Zimmer selbst sind recht klein, 
aber es gibt ein Wohnzimmer mit kleiner 
Küchenzeile, Esstisch, Stühlen, Sofa und 
Fernseher. 
Infos und Bilder: www.spidsbergseter.no

verpflegung:
Kein Kochen, kein Abwaschen, morgens am 
Büfett schlemmen und sich abends an den 
gedeckten Tisch setzen: Das ist Urlaub pur. 
Das einzige Problem wird sein, zu Hause 
nach dem Urlaub wieder die alltäglichen 
Arbeiten zu beginnen… Die Küche in Spids
bergseter genießt in Norwegen hohes 
Ansehen, so können wir uns auf schmack-
hafte Mahlzeiten freuen. 

Sauna / Hallenbad:
Die Sauna (mit Badebekleidung) und das 
Hallenbad stehen allen Gästen zur Ver
fügung.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Etwa 120 km nördlich von Lillehammer, auf gut 900 m ü.d.M., liegt das Komforthotel 
Spidsbergseter im Ringebufjell. Im Norden erheben sich die runden Riesen von 
Rondane, im Süden erlaubt das weite Fjell unendliche Blicke. In der Umgebung des 
Hotels sind zahlreiche unterschiedliche Loipen präpariert, die allen Langlaufansprüchen 
gerecht werden. Kleinere Gipfel zwischen 1.100 und 1.700 m ü.d.M. locken zu leich-
ten und anspruchsvollen Skitouren. Einkehrmöglichkeiten gibt es im Hotel Venabu 
und in einem Lebensmittelhandel mit Café, jeweils 4,5 km entfernt. 

© Per Eide

Hier schmeckt’s
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Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (3-Sterne, außen)
• �Transfer Oslo-Natrudstilen-Oslo
• �Unterkunft im Zweibettzimmer in Hütte
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Wachskunde (Wachsraum vorhanden)
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 380 
• �Startnummer Birkebeinerrennet 185 
• �Startnummer Half-Birkebeinerrennet 99 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �2-3 mal Küchendienst erforderlich 
• �Handtücher, Saunahandtuch, 

Badesachen /-latschen mitbringen

Teilnehmer: 
min. 18, max. 26 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ p.P.
Sa.	 13.03.27	-	 Mo.	22.03.27� 1.550 
Teilnahme am Birkebeiner-Lauf möglich (s. Seite 23)

Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �weitläufige, engmaschige und  

bestens präparierte Loipen 
• �perfekte Trainingsloipen  

in der Nähe
• �besonderes Skiprogramm
• �Lillehammer besuchen  

(Sportanlagen, City, Museum)
• �kleine Gruppe mit zentralem  

Treffpunkt 

Sjusjøen

Skigebiet / Wohnen / Verpflegung / 
Sauna / Leistungen / Extrakosten / 
Bitte Beachten / Mitbringen:
• �siehe Sjusjøen auf Seite 22

Begleitung / Beratung / Skikonzept:
Die Reise wird von einem sehr erfahrenen Reise
leiter mit sportwissenschaftlicher Ausbildung 
begleitet, der seit vielen Jahren Skitouren führt 
und 11x das Rennen mitgemacht hat. Täglich gibt 
es etwa 2-stündige Skikurse zu ausgewählten 
Themen und Techniken sowie „kleine Heraus
forderungen“… 
Es bleibt viel Zeit, das schöne Gebiet zu erlaufen, 
einen Teil der Strecke zu erkunden und sich auf 
das Rennen vorzubereiten.

Highlights:
• �den legendären Birkebeinerlauf 

erleben und mitmachen
• �ausgewogene Vorbereitungstage
• �kleine Gruppe in komfortabler  

Hütte/Lodge 
• �weitläufiges, gut präpariertes  

und markiertes Skigebiet
• �53 km oder 28 km möglich

87. Birkebeinerrennet:
Sa. 13.03.27 - Mo. 22.03.27
13.03.27: Auf klassische Weise per Fähre 
Richtung Oslo (oder individuell am 14.03.27 
nach Oslo / Lillehammer)
14.03.27: Weiterreise nach Sjusjøen. Dort 
beziehen wir gegen 15.30 Uhr unsere Hüt
ten und genießen die ersten Eindrücke der 
Landschaft bei einer kleinen Skitour.
15.03.27 - 19.03.27: Kennenlernen des 
Skigebiets, Vorbereitung auf das Skirennen, 
Technik- und Taktikworkshop, Erfahrungs
austausch, Erkunden der Strecke.
20.03.27: Heute ist der große Tag des 
„Birkebeiner“-Rennens!
Klassik-Birkebeiner mit 53 km: 
Frühmorgens geht es im eigenen Bus nach 
Rena zum Startpunkt. In Abständen von 
wenigen Minuten starten unterschiedliche 
„Wellen“ – unsere Startzeit wird zwischen 
09.00 Uhr und 09.30 Uhr liegen.
Halber Birkebeiner mit 28 km: 
Per Ski zum „Warmlaufen“ geht es zum 
Startpunkt in Sjusjøen und nach einer klei-
nen Pause ist der Start zwischen 12.00 Uhr 
und 12.30 Uhr.
Beide Touren enden in Lillehammer im Birke
beinerstadion, es gibt einen kurzen Bus
transfer zur Haakon-Halle. Hier bekommt 
man sein Tourdiplom, kann duschen und 
eine Skiausstattermesse besuchen, bevor 
der Sausewind-Bus für die Rückkehr in 
unser Hüttendorf sorgt: Müde und glück-
lich genießen wir hier unser Abschiedsmenü.
21.03.27: Rückreise nach Oslo 
(Flughafen oder Fähren).

22.03.27: Bei Reisevariante Bus / Schiff: 
Ankunft in Kiel um 10.00 Uhr

Für 1.550  bekommen Sie:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel 
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in  

ruhiger Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Natrudstilen-Oslo
• �Alle nötigen Transfers vor Ort
• �Unterkunft im Zweibettzimmer in Hütte
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Wachskunde
• �Reiseleitung durch 11-fachen 

Birkebeiner-Läufer und Sportlehrer

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und rück 

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 380 
• �Startnummer Birkebeinerrennet 185 
• �Startnummer Half-Birkebeinerrennet 99 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Aus den Erfahrungen der letzten 13 Jahre haben wir verschiedene Möglichkeiten geschaffen, am Birken-Festival teilzuhaben: Über 13.000 
Hobby- und Profiskiläufer überwinden auf 53 km zwei Berge und verschiedene Landschaften. Das erinnert an den heldenhaften Lauf 
zweier Krieger, die im Jahre 1206 den kleinen Prinzen Håkon Håkonsson von Lillehammer über die Berge nach Rena und weiter nach 
Trondheim in Sicherheit brachten. Alle Teilnehmer müssen deswegen einen 2 kg schweren Rucksack tragen, der das Gewicht des Kindes 
symbolisiert. Zwar gibt es an der Spitze die Jagd nach Bestzeiten, aber für die meisten Läufer geht es ums Mitmachen und ein friedliches 
Skivergnügen. Es ist schon ein besonderes Gefühl, mit so vielen Gleichgesinnten so ein Erlebnis zu teilen. Die Teilnahme bedeutet nicht 
unbedingt Höchstleistung, sondern Taktik und etwas Durchhaltevermögen. Der Textschreiber (Jahrgang ’59, BMI 27…) hat es z.B. 2026 in 
7:33 Stunden geschafft. Mehr über Altersklassen und Zeiten finden Sie im Internet unter www.birkebeiner.no/en/ in der Rubrik „results“.

Birkenfestival und 
Birkebeiner-Lauf 

kleiner Gipfel in der Nähe verschafft einen 
Superausblick über das Gudbrandsdal und 
eine rauschende Abfahrt. In der 2. März
woche findet das „Birkebeinerfestival“ 
statt, bei dem unterschiedliche Langlauf
rennen organisiert werden. Höhepunkt ist 
der legendäre Birkebeinerlauf am Samstag. 
Die besondere Atmosphäre neben der 
Strecke mit Grillfeuern, Getränkeständen 
und Anfeuerungsrufen sollte man sich 
nicht entgehen lassen - im Rahmen einer 
kleinen Skitour kann man an verschiedenen 
Stellen an die Rennstrecke kommen.

Internet:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar.

Wohnen:
Etwa 7 km süd-südöstlich von Sjusjøen, be-
ziehen wir mehrere Häuser im Hüttendorf 
Natrudstilen in ruhiger Lage direkt neben 
der Loipe. Alle sind modern eingerichtet, 
haben 2-3 Schlafzimmer, einen Kaminofen, 
eine Küche mit Spülmaschine und ein ge-
mütliches Wohnzimmer. Zudem recht kom-
fortabel und umweltbewusst ist die Fuß
bodenheizung per Erdwärme. Im Gegensatz 
zu unseren anderen Zielen wohnen wir 
relativ urban: Per Linienbus ist man in 25 
Minuten in Lillehammer. Hier lohnt es sich, 
Ausschau nach spezifischen Norwegensou
venirs zu halten und den norwegischen 
Alltag zu beobachten.

verpflegung:
Bewährtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7. 
Außerdem erwartet uns ein kleiner „Nach
mittagshappen“.

Sauna:
Zwischen den Hütten in einem Extrahaus 
nutzen wir die Sauna mit Frischluftzugang 
täglich und kostenlos. 
Gewöhnungsbedürftig: Der Saunazugang 
erfolgt durch den Gruppenraum.

Erlebnisse / Skikonzept:
In kleiner Gruppe werden wir uns morgens 
bestimmten skitechnischen Themen wid-
men, dann je nach Wetter und Laune ver-
schiedene Touren starten, vielleicht in Sjus
jøen zu einer Waffelpause einkehren. Ein 

Östlich von Lillehammer, nur 2,5 Std von Oslo entfernt erstreckt sich mit den 
Gebieten um Sjusjøen, Nordseter und Hornsjø ein weitläufiges, bestens markiertes 
und gespurtes Skigebiet mit über 200 Loipenkilometern. Auf einer Meereshöhe von 
800 - 1.100 m ü.d.M. lassen sich in absoluter Schneesicherheit zahlreiche kurze und 
lange Touren mit wenigen Höhenunterschieden unternehmen. Geschützte Waldlagen 
und freie Fjelllandschaften mit grandiosen Ausblicken sowie eine beleuchtete Nacht
loipe bieten nahezu unbegrenzte Möglichkeiten. Viele Spuren sind auch für Skater 
geeignet. Insgesamt also eine moderate Landschaft mit vielen Angeboten, sich drau-
ßen zu bewegen.



www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0 www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0

Kurz und Gut 
Rondablikk

Kurz und Gut 
Unser Konzept 

Leistungen:
• �Busreise hin ab OL-Meeschweg, HB-ZOB,  

Bhf. HH-Harburg im bequemen Nachtbus 
inkl. Snacks und Getränken

• �Fährüberfahrten wie beschrieben (Oslo-Kiel 
mit Bett in ruhiger ***Vierbett-Außenkabine)

• �Verpflegung: beginnt mit dem Frühstück am 
Ziel und endet mit Frühstück am Abreisetag   
(Frühstücksbüfett, Lunchpaket und sieben 
mehrgängige Abendmenüs)

• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU / WC
• �Saunabenutzung
• �Skigebietseinweisung, Loipenkarte und Tipps 

zur Skipflege
• �Busreise zurück bis Oslo und via Kiel, 

HH-Stellingen, HB nach OL-Meeschweg

Das kostet extra:
• �Skikurs 60  (10 Std. an 2 Tagen)

Highlights:
• �wenig Urlaubstage verbrauchen
• �schnelle Anreise, komfortable 

Rückreise
• �sieben Skitage genießen
• ��Schnee und Loipen reichlich
• �mehr Erholung in kurzer Zeit  

geht nicht

Die Anreise:
Am Freitag starten wir um 11.30 Uhr im 
Meeschweg / Oldenburg (Zustiege um 12.30 
Uhr in Bremen und 14.30 Uhr in Hamburg, 
Bhf. Harburg). Die Fähren der Vogelfluglinie 
ermöglichen attraktive Pausen. Kaffee und 
Kuchen sowie einen Abendimbiss gibt es  
im Bus. Um etwa 22.30 Uhr servieren wir 
einen letzten Schlummertrunk. Dank Bein
auflage und riesengroßem Sitzabstand 
können Sie mit hochgelegten Beinen ruhen, 
während Sie sicher durch die Nacht chauf-
fiert werden. Wir passieren Oslo in der Nacht 
und sind am Samstagmorgen schon gegen 
07.30 Uhr am Ziel, wo ein Frühstücks- und 
Empfangsbüfett auf uns wartet. 
Nach dieser erträglichen und flotten Nacht
reise können wir schon den ganzen Tag 
zum Skilaufen nutzen – die Nacht vergisst 
man im glitzernden Schnee und der herr
lichen Ruhe schnell: 
Sieben tolle Skitage liegen nun vor uns!

Die Rückreise:
Eine Woche später, am Samstagmorgen, 
starten wir um 09.00 Uhr. Diesmal fährt der 
Bus nur bis Oslo, denn die Reise soll 
gemächlich und komfortabel ausklingen: 
Um 14.00 Uhr legt die Fähre der Color Line 
ab. In Ausnahmefällen ist eine andere 
Fährverbindung möglich, siehe Infoteil 
Seite 7. Nach der Ankunft am nächsten Tag 
um 10.00 Uhr in Kiel ist die Weiterreise in 
die Heimat nicht mehr lang (ca. 12.15 Uhr 
in HH / 14.00 Uhr in HB / 15.00 Uhr in OL). 
Also ohne Stress und in guter Urlaubs
stimmung zu Hause!

Kurz-und-Gut in die norwegische Winterwelt: 
Menschen mit einem dünnen Polster an Urlaubstagen, und Einsteiger, die lieber eine  
kürzere „Schnuppertour“ starten möchten, finden hier eine Lösung. Sie kommen mit 
unserem speziellen Schlafbus (Beinauflage, sehr große Beinfreiheit) ab Oldenburg, 
Bremen und Hamburg schnell hin, stehen schon am nächsten Morgen im Schnee, 
nutzen die Zeit vor Ort voll aus und reisen nach 7 schönen Tagen bequem und erhol-
sam mit der „Kreuzfahrtfähre“ Oslo-Kiel zurück. Vor Ort geht es nicht nach dem 
„Sausewind-Klassik-Ski-Konzept“, bitte unter Leistungen / Extras nachschauen.
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Leistungen:
• �siehe „unser Konzept“ 

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine bei Rückfahrt  

pro Person: außen 108 , innen 79 
• �Zuschlag Einzelzimmer 160 
• �Skikurs 60  (10 Std. an 2 Tagen)
• �Leihausrüstung: Fellski 85 
• �Schneeschuhe 18  / Tag
• �Verlängerungswoche im 2-BZ	1.070  p. P.
• �Verlängerungswoche im EZ	 1.230 

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice, kein Küchendienst  

erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 30 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termine: � Preise 2-BZ p.P.
Fr.	 29.01.27	 -	S o.	 07.02.27*� 1.625 
Fr.	 05.02.27	 -	S o.	 14.02.27*� 1.625 
Fr.	 12.02.27	 -	S o.	 21.02.27*� 1.625 
Fr.	 19.02.27	 -	S o.	 28.02.27*� 1.625 
Fr.	 26.02.27	 -	S o.	 07.03.27*� 1.625 
Fr.	 05.03.27	 -	S o.	 14.03.27*� 1.625 
Fr.	 12.03.27	 -	S o.	 21.03.27� 1.625 
 * Verlängerungswoche möglich

Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �gepflegte Loipen,  

vielseitiges Gebiet,  
Skating möglich	

• ��großzügige Hotelanlage 
• ��absolut ruhige Alleinlage  

mit tollem Ausblick
• �voller Hotelservice

büfett, von dem man sich auch ein Lunch
paket zubereitet sowie für schmackhafte 
Abendessen. 

Sauna:
Zwei Saunaräume für Damen / Herren ste-
hen nachmittags zur Verfügung. 
Sofern andere Gäste zugegen sind, ist Rück
sicht gegenüber den einheimischen Sitten 
gefragt (Textilsauna). Über einen etwa 30 m 
langen Flur gelangt man in den Schnee und 
an die frische Luft. 

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar. 

Wohnen:
Die großzügigen Räumlichkeiten (Speise
raum, Lesebereich, Tanzboden, Sofaecken) 
geben viel Freiraum – die Zimmer mit DU / 
WC haben alle einen guten Standard und 
wurden 2021 renoviert. Im Sommer 2026 
wurde zudem die Heizungsanlage für die 
öffentlichen Räume umwelttechnisch mo-
dernisiert und erneuert. Es können außer 
Sausewindgästen auch Gäste anderer Nati
onen anwesend sein.
Infos und Bilder: www.rondablikk.no

verpflegung:
Angenehmer Hotelservice – unsere Gastge
ber sorgen für das norwegische Frühstücks

Am südlichen Rand des Nationalparks Rondane, auf ca. 900 m ü.d.M. befindet sich das 
Hotel „Rondablikk“ in einer weiten, idealen Langlaufregion. Das „Kvamsfjell“ bietet sen-
sationelle Laufmöglichkeiten von ebenen Seeflächen bis hin zu spektakulären Bergtouren 
– dennoch ist hier wenig los und man grüßt sich noch auf der Loipe. Ein vielseitiges, gut 
präpariertes Loipensystem (ca. 140 km) erstreckt sich in alle Himmelsrichtungen. Kleine 
Gipfel sind in recht einfachen Aufstiegen und Abfahrten zu bewältigen, größere verlangen 
etwas mehr Schweiß und Ausdauer. Die Zweitausender des Rondanegebirges bieten eine 
eindrucksvolle Kulisse im Nordosten, sind aber nicht per Ski zugänglich. Einkehrmöglich
keiten gibt es in einem Landhandel in ca. 2 km Entfernung oder tief in Rondane in der 
DNT-Hütte Rondvassbu. Alles in allem ein Gebiet, in dem Anfänger leichte Touren finden, 
Loipenflitzer und Skater weite Strecken hinter sich lassen oder Tiefschneewanderer phan-
tastische Ecken erkunden können.

mit Hotel-Verpflegung

Kurz+Gut Spatind:

Hin und ruck mit 

Color Line - nur auf
 

unserer HP zu finden

..
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Kurz und Gut 
Spatind

Kurz und Gut 
Unser Konzept 

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Spatind-Oslo
• �Verpflegung: beginnt mit dem Abendessen 

am Ziel und endet mit Frühstück am 
Abreisetag (Frühstücksbüfett, Lunchpaket 
und sieben mehrgängige Abendmenüs)

• �Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU / WC
• �Saunabenutzung
• �Skigebietseinweisung, Loipenkarte und Tipps 

zur Skipflege

Das kostet extra:
• �Skikurs 60  (10 Std. an 2 Tagen)

Highlights:
• �wenig Urlaubstage verbrauchen
• �komfortable Hin- und Rückreise
• sechs volle Skitage genießen
• ��Schnee und Loipen reichlich
• �mehr Erholung in kurzer Zeit  

geht nicht

Die Anreise:
Am Freitag starten wir um 07.45 Uhr im 
Meeschweg / Oldenburg (Zustiege um 08.45 
Uhr in Bremen, 10.45 Uhr in Hamburg, Stel
lingen und 12.30 Uhr in Kiel, Norwegenkai). 
Die Fähre der Color Line legt um 14.00 Uhr 
ab. Dank einer bequemen Fährfahrt durch 
die Nacht erreichen wir um 10.00 Uhr aus-
geschlafen und entspannt Oslo und schau-
en der Fähre beim Einlaufen in den Oslo-
Fjord zu. 
Nach einer erträglichen Weiterfahrt mit 
dem Bus erreichen wir bereits am frühen 
Nachmittag unser Kurz+Gut-Reiseziel Spa
tind und Sie können noch den halben Tag 
zum Skilaufen nutzen.
Sechs tolle Skitage liegen nun vor uns!

Die Rückreise:
Eine Woche später, am Samstagmorgen, 
starten wir um 09.00 Uhr Richtung Oslo, 
denn die Reise soll genauso gemächlich 
und komfortabel ausklingen, wie sie begon-
nen hat. Um 14.00 Uhr legt die Fähre der 
Color Line ab. In Ausnahmefällen ist eine 
andere Fährverbindung möglich, siehe 
Infoteil Seite 7. Nach der Ankunft am  
nächsten Tag um 10.00 Uhr in Kiel ist die 
Weiterreise in die Heimat nicht mehr lang 
(ca. 12.15 Uhr in HH / 14.00 Uhr in HB / 15.00 
Uhr in OL). Also ohne Stress und in guter 
Urlaubsstimmung zu Hause!

Kurz-und-Gut in die norwegische Winterwelt: 
Menschen mit einem dünnen Polster an Urlaubstagen, und Einsteiger, die lieber eine  
kürzere „Schnuppertour“ starten möchten, finden hier eine Lösung. 
Gegenüber unseren altbekannten Kurz+Gut-Reisen, ist die Anreise bei dieser Kurz+Gut-
Reise jedoch eine andere. Wie auch bei unseren Klassik-Reisen erfolgt sowohl die Hin- 
als auch die Rückreise mit der Color Line.
Vor Ort geht es nicht nach dem „Sausewind-Klassik-Ski-Konzept“, bitte unter Leis
tungen / Extras nachschauen.
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Tschuss Alltag
..

Leistungen:
• �siehe „unser Konzept Spatind“

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag Einzelzimmer 150 
• �Skikurs 60  (10 Std. an 2 Tagen)
• �Leihausrüstung: Fellski 85 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice, kein Küchendienst  

erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Termin: � Preis 2-BZ p.P.
Fr.	 05.03.27	 -	S o.	 14.03.27� 1.745 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Highlights:
• �komfortable Anreise
• �weites, abwechslungsreiches 

Skigebiet mit vielen Spuren
• ��großzügige Unterkunft
• �voller Hotelservice

mehrgängige Abendessen. Es ist keine Mit
hilfe beim Servieren oder Spülen nötig.

Sauna / Hallenbad:
Das Haus verfügt über eine Innen- und ei- 
ne Außensauna, ein neues Schwimmbad, 
einen Fitnessraum und einen Wellness
bereich. 

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschränkt verfügbar. 

Wohnen:
Herr Johannsen war im Jahr 1965 ein Pio
nier, dem viele ein Scheitern vorhersagten: 
Er baute am Ende einer 30 km langen Sack
gasse inmitten völliger Einsamkeit das Ho- 
tel für Winter- und Sommergäste. Doch über 
45 Jahre hat das Ehepaar Johannsen bis in 
den Ruhestand das Hotel erfolgreich ge-
führt – beide traf man täglich auch auf der 
Loipe. Das Haus wurde ständig gepflegt 
und weiterentwickelt. Alle Räumlichkeiten 
sind großzügig angelegt, alle Zimmer haben 
DU / WC. Das Haus bietet ferner einen Tanz
saal und eine Bibliothek mit gemütlichen 
Sitzgelegenheiten zum Verweilen. Hier kön-
nen Sie nach Herzenslust mit einem guten 
Buch oder Ihrer Lieblingsmusik entspan-
nen. Infos und Bilder: www.spatind.no

verpflegung:
Unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
Service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den Tag zu machen und schmackhafte 

Auf etwa 820 m ü.d.M. im Synnfjellet, etwa 30 km westlich von Lillehammer, liegt 
in schneesicherer und landschaftlich reizvoller Lage das Spatind Sport Hotel: Gen 
Süden erstrecken sich weite Wälder und Hügel, nach Norden das Skjervungfjellet und 
im Westen liegen die Höhen des Synnfjells mit dem Berg Spatind (1.414 m ü.d.M.) 
als zentraler Aussichtspunkt. In alle Himmelsrichtungen führen Loipen zwischen 4 
und 40 km Länge mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden und Verbindungen zu 
den Skispuren von Lenningen (Einkehrmöglichkeit), Glenna und Hugulia. Je nach 
persönlicher Laufstärke sind über 200 km Spuren zu finden. Der Spatind verhindert 
den Einfall warmer Westwinde, aus dem Osten ist reichlich und guter Schnee seit 
Jahren üblich. Leichtes bis mittleres Skigebiet, für Anfänger, Loipenläufer und 
Querfeldeinwanderer geeignet. 

Spatind
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Sauna mit Ausblick ^
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getroffen ~~~

Leistungen:
• �siehe „unser Konzept“

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag EZ in Hotel 220 
• �Zuschlag EZ in Hütte 350 
• �Zuschlag für 1 Erw. mit 1 Kind im 2-BZ  

240 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Leihskiausrüstung Kind bis 15 Jahre 75 
• �Schneeschuhe 18  / Tag

Bitte Beachten / Mitbringen:
• �voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Preisorientierung:
- �Kinder bis 3 J. 450  (ohne Betreuung)
- �Kinder bis 5 J. 550  (im Zimmer der Eltern)
- �Kinder bis 12 J. 990  (im Zimmer der Eltern)
- �Kinder ab 13 J. / Jugendliche bis 18 J.  

1.150  (im Zimmer der Eltern)
- �Kinder / Jugendliche bis 18 J. 1.480   

(eigenes 2-BZ)

Termin: � Preis 2-BZ p.P.  
(Erwachsene)

Sa. 26.12.26 - Mi. 06.01.27� 1.980 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich 

Familienreise 
Gomobu

Familienreisen 
Unser Konzept�

Leistungen:
• �Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel
• �Fährfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett  

in ruhiger Viererkabine (***außen)
• �Transfer Oslo-Zielgebiet-Oslo
• �Unterkunft wie gebucht
• �Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
• �Silvesterbüfett mit Party
• �Saunabenutzung
• �Skibegleitung und Organisation durch  

erfahrenes Team laut Skikonzept
• �Loipenkarte
• �Betreuung durch ein oder zwei versierte 

Betreuer:innen in unterschiedlichen 
Altersgruppen ab 4 Jahren.

Preisorientierung:
Es gilt das Alter zum Reiseantritt, auch Kinder 
benötigen ein gültiges Reisedokument zur 
Einreise nach Norwegen.

Highlights:
• �gut präpariertes und markiertes 

Loipennetz
• �Alpinabfahrten in der Nähe
• �bewährtes Betreuungskonzept
• �viel geselliger und bequemer, als 

selbst fahren, kochen, Kinder 
hüten…

Preisabsprachen:
Da es sehr unterschiedliche Wünsche und 
Familienkonstellationen gibt, rufen Sie uns 
gerne vor der Buchung an, damit wir alle 
Möglichkeiten im direkten Gespräch erör-
tern können.

Unser FamilienReisen-Konzept: 
Wichtig für einen gelungenen Familienurlaub sind: Kindgerechte, altersgemäße 
Betreuung mit verlässlichen und planbaren Zeiten / Skiprogramm auf Bedürfnisse von 
Kindern und Eltern abgestimmt / Freiraum für Eltern / Sauna / Rodeln / Übungshang /  
vielfältiges, aber nicht zu anspruchsvolles Skigebiet / komfortable Wohnverhältnisse /  
Babyphone-Empfang / Skigebiet mit allen Möglichkeiten inkl. Alpinski
Unser Konzept überzeugt von Jahr zu Jahr mehr Familien! 

Das erwartet Sie bei uns:
• �Vielfältiges Skigebiet: ein Skigebiet mit allen Möglichkeiten inkl. Alpinski
• �Geführte Erwachsenen-Touren: Jeden 2. Tag begleiten Sie unsere Skibegleiter:innen auf 

exklusiven Skitouren, während Ihre Kinder bestens versorgt sind.
• �Kinderbetreuung: Verlässliche Betreuung für Kinder von 4 - 10 Jahren an allen Touren

tagen (jeden 2. Tag vom Vormittag bis 16:00 Uhr).
• �Altersgerechte Skiprogramme: Erste Schritte im Schnee für die Kleinsten, Techniktraining 

und Skitouren für Jugendliche.
• �Gemeinsame Erlebnisse: Rodelspaß für die ganze Familie und gemütliche treffen am 

Lagerfeuer mit Stockbrot und Würstchen.
• �Erholung pur: Entspannen Sie nach einem aktiven Tag im Schnee in unserer gemütlichen 

Sauna. Lecker-Schmecker ̂

Kleine     Trolle

nachmittags auf Gäste – hat allerdings 
keinen Zugang in den Schnee.

INTERNET:
Gratis WLAN verfügbar.

Wohnen: 
In ruhiger Lage und in typisch norwegi-
schem Stil gehalten liegt zusammen mit 
mehreren „Hütten“ (=komfortable Ferien
häuser) das Hotel Gomobu. Die Doppel- 
und Einzelzimmer im Fjellstubenstil mit 
DU / WC haben eine ganz besondere Gemüt
lichkeit. 
Die von uns bewohnten Hütten liegen im 
Umkreis von ca. 250 m und haben je 3 Dop
pelzimmer, 1 Küche, 1 Bad mit DU / WC plus  
1 WC sowie einen großen Wohnraum mit 
Kamin. Die Schlafzimmer in den Hütten sind 
recht klein. Für größere Familien oder Freun
desgruppen sind die Hütten eine gute Wahl. 
Das Gebäude „Alte Schule“ wird als Kamin
zimmer sowie als Spiel- und Partyraum nur 
von uns genutzt und hat eine tolle histori-
sche Atmosphäre.
Infos und Bilder: www.gomobu.no

verpflegung:
Unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
Service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den Tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige Abendessen. Es ist keine Mit
hilfe beim Servieren oder Spülen nötig.

Sauna:
Fast alle Hütten haben eine kleine Sauna 
direkt am Badezimmer. Eine renovierte Sau
na wartet zudem im Keller des Haupthauses 

Gomobu, 850 m ü.d.M., ist eine kleine Siedlung mit Ferienhütten und einer Fjellstue 
etwa 15 km westlich von Fagernes, gut 190 km von Oslo entfernt. Gut präparierte 
Spuren führen durch Wald und Fjell in Höhenlagen zwischen ca. 800 - 1.200 m ü.d.M. 
und erlauben abwechslungsreiche Touren bei fast jedem Wetter. Querfeldein erschlie-
ßen sich schöne Gipfel bis zu 1.368 m ü.d.M. und Wanderungen ganz nach eigenem 
Geschmack. Etwa 1 km vom Hotel entfernt, auf halbem Weg zum Ort Vaset mit  
Einkehr- und Einkaufsmöglichkeit, befindet sich ein etwa 800 m langer Alpinhang 
mit Schlepp- und Kinderlift, nebst Ski- und Snowboard-Verleih und -Schule. Schöne 
Ausblicke auf Jotunheimen und unendliche Weiten geben diesem Skigebiet seinen 
besonderen Reiz.

Highlights:
• �vielfältiges gepflegtes Skigebiet
• �schöne Ferienhütten, Kaffee, Tee, 

Snacks in eigener Küche
• �kleiner Alpinhang
• �Unterkunft in Hütte oder  

Hotel möglich
• �naturorientierte Kinder- /  

Jugendbetreuung
• �voller Hotelservice

Schneeball gefallig? ^
..
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Naturzeitreisen 
Abenteuer

Leistungen:
• �siehe „unser Konzept“ 

Das kostet extra:
• �Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 216 , innen 152 
• �Zuschlag EZ in Hotel oder Hütte 295 
• �Zuschlag 2-BZ im Hotel pro Person 150 
• �Zuschlag für 1 Erw. mit 1 Kind im 2-BZ 260 
• �Leihausrüstung: Fellski 95 
• �Leihskiausrüstung Kind bis 15 Jahre 75 
• �Schneeschuhe vor Ort zu leihen

Bitte Beachten / Mitbringen:
• Mahlzeiten in der Fjellstue = kein Spüldienst
• �Wohnen in der Hütte = Hütte in Eigenregie  

sauber halten
• �Saunahandtuch, Badesachen /-latschen  

mitbringen

Teilnehmer: 
min. 26, max. 49 Gäste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

Preisorientierung:
- �Kinder bis 3 J. 450  (ohne Betreuung)
- �Kinder bis 4-7 J. 840   

(im Zimmer der Eltern) 
Kinder bis 4-7 J. 1.100  (eigenes 2-BZ)

- �Kinder bis 8-14 J. 980   
(im Zimmer der Eltern) 
Kinder bis 8-14 J. 1.330  (eigenes 2-BZ)

- �Jugendliche 15-18 J. 1.450   
(im Zimmer der Eltern) 
Jugendliche 15-18 J. 1.480  (eigenes 2-BZ)

Termin: � Preis 2-BZ p.P. in Hütte 
(Erwachsene)

Sa. 26.12.26 - Mi. 06.01.27� 1.690 
Änderung Fährhafen / Zeiten möglich

Familienreise 
LEMONSJØ

Highlights:
• �vielfältiges gepflegtes Skigebiet
• schöne Ferienhütten
• gemütliche Fjellstue
• �phantastische norwegische 

Küche
• �Abfahrthang zu Fuß erreichbar

Highlights:
• �Naturerlebnis pur
• �Endlose Weite und Ruhe
• �Erfahrene Reiseleitung
• �kleine Gruppen

Wohnen:
Die modernen Hütten haben zwei unter-
schiedliche Schlafzimmer, eine Küchenzeile, 
ein Wohnzimmer mit Kaminofen sowie ein 
Bad / DU / WC. Je nach Familienkonstellation 
werden die Hütten mit bis zu 7 Personen 
belegt. Das Gruppenleben und die Mahl–
zeiten finden in der nahen gemütlichen 
Fjellstue statt – die Hütte bleibt für Ruhe 
und Rückzug erhalten. Für den Tee zwi-
schendurch, eine Runde Kakao oder eine 
kleine Nascherei ist die Küchenzeile sehr 
nützlich.
Infos und Bilder: www.lemonsjoe.no

Verpflegung:
Die sehr gute norwegische Küche von 
Chefin Marit und Sohn Tor Ivar verwöhnt 
uns jeden Tag. Das Frühstücksbüfett ist 
typisch norwegisch (auch Fisch, Ei, Müsli) 
und wird mit frischem Obst und Gemüse 
verfeinert – hier machen wir uns auch 
Lunchpakete für den Tag. Zum Aufwärmen 
und zur Stärkung steht ab 16.00 Uhr ein 
großer Topf Suppe in unserem Aufent–
haltsraum bereit. Abends um 18.30 Uhr 
gibt es ein den Bedürfnissen der Familien 
angepasstes Büfett. 

Sauna:
In der Fjellstue wird die Sauna jeden Nach
mittag für uns angeheizt.

Internet:
Im Haupthaus gratis WLAN eingeschränkt 
verfügbar.

Lemonsjø Fjellstue + Hyttegrend findet man auf der Landkarte am Ostufer des  
Lemonsjøen (sjø = See) am nördlichen Ausgang des Sjodalen. Etwa 270 km nördlich 
von Oslo, zu Füßen der hohen Berge Jotunheimens liegt der kleine Landgasthof mit 
einigen Hütten ganz für sich alleine. Am Rande des Hüttendorfes befindet sich das 
„Jotunheimen Lemonsjø Alpinsenter“ mit bis zu 1.400 m Pistenlänge.
Ebene Seeloipen auf 850 m ü.d.M. und weitläufige Touren unterschiedlicher Stei-
gungsgrade in Wald und Fjell auf Höhen bis zu 1.350 m ü.d.M. lassen jedes Langläu-
ferherz höher schlagen. Auf Wunsch lässt sich eine Tour auf den 2.257 m hohen 
Nautgardstind mit norwegischem Führer organisieren - bei richtigem Wetter ein un-
vergessliches Erlebnis! Insgesamt sind je nach Wetter gut 120 km Loipen präpariert. 
Viele von uns haben hier schon 1987 ihre ersten Skiversuche auf norwegischem 
Schnee gewagt und sind zu Norwegenfans geworden!

Stockbrot 
geht immer ^

Langlaufkurs im Winterparadies
Du möchtest gerne Langlaufen lernen? Dafür gibt es keinen besseren 
Ort als Norwegen. In absoluter Ruhe mit bestens präparierten Loipen 
und beeindruckender Landschaft lassen sich schnell Fortschritte 
machen. Diese Reise beinhaltet einen 2-tägigen Langlaufkurs (nach 
Wahl Klassisch oder Skating) und anschließende geführte Touren. 

Termin: 				    Preis p.P.
Sa. 06.02.27 - Sa. 13.02.27	 1.100 

Nordic Adventure - Skitour im Rondane Nationalpark
Erlebe eine unvergessliche Backcountryski Woche im Herzen des nor-
wegischen Fjells: Diese abwechslungsreiche Tour verbindet die beein-
druckende Weite des Rondane Nationalparks mit gemütlichen DNT-
Hütten. Die Etappen sind zwar meist kurz, jedoch sehr anspruchsvoll 
und stark vom Wetter abhängig. Belohnt wird man dafür mit endloser 
Weite, Ruhe und fantastischen Ausblicken. 

Termin: 				    Preis p.P.
Sa. 13.03.27 - Sa. 20.03.27	 1.300 

Von Fjell zu Fjell: Skitour Trollloipe
Die Trollloipe ist eine der bekanntesten Langlauf-Durchquerungen 
Norwegens und führt auf ca. 170 km vom Hochplateau im Rondane-
Gebiet bis zur Olympiastadt Lillehammer. Die Route verläuft überwie-
gend auf 800 - 1000 m Höhe durch offenes Fjell, Birkenwälder und 
weite Moorlandschaften. 

Termine: 				    Preise p.P.
Sa. 27.02.27 - Sa. 06.03.27	 1.450 
Sa. 06.03.27 - Sa. 13.03.27	 1.450 

Nordic Escape - flexibler Langlaufurlaub
Du gehst gerne Langlaufen und liebst Abenteuer? Dann auf nach Nor
wegen! Die ruhigen, weiten Landschaften bieten puren Genuss und 
man kann den Alltag bestens hinter sich lassen. Diese Reise bietet die 
Option, einen 3-tägigen Ausflug zu DNT-Hütten zu buchen, um einen 
einfachen Einstieg in das Skitourengehen zu ermöglichen.

Termine: 				    Preise p.P.
Sa. 13.02.27 - Sa. 20.02.27	 1.200 
Sa. 20.02.27 - Sa. 27.02.27	 1.200 

Weitere Infos: www.naturzeitreisen.de / info@naturzeitreisen.de 
Veranstalter: �Sausewind Oldenburg GmbH in Kooperation mit Naturzeitreisen�
Reiseleitung: �Sara Dicks

© sämtliches Bildmaterial: Naturzeitreisen/Sara Dicks

Flexibilitat 

durch eigene 

An- / Abreise 

bis / ab   Oslo

..

Langlaufkurs, Hüttenurlaub und Mehrtagestouren ins Fjell bieten sich in Norwegen mit unse-
rem Kooperationspartner „Naturzeitreisen“ an. Es ist ein besonderes Gefühl, zu einer solchen 
Tour in kleiner Gruppe aufzubrechen, ganz auf sich gestellt, ein wenig wie bei einer Expedition. 
Pure Natur: Völlig einsame, nur auf Ski erreichbare Landschaften werden durchwandert.

Hektik ade ^'
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kleine Materialkunde

Ski mit Steigzone aus Synthetikfell (vegan). Gleiten 
fast so gut wie ein Ski ohne Schuppen, haften beim 
Abdruck meist besser als Schuppen. Müssen gut an 
das tatsächliche Gewicht der Nutzer angepasst wer-

den. Fell ist, je nach Lauf
leistung, alle 3-7 Jahre 
auszutauschen.  
Mittlerweile sind ca. 33% 
der verkauften Ski in 
Norwegen Fellski (auch 
„Skintec“ genannt).

NNN Bindung von Fischer / Rottefella. 
Auf den Sausewind Fellski montiert. Gute Bedien
barkeit, guter Halt auf Ski. Auf Laufstil etwas ein-
stellbar, da in Längsachse zu verschieben.
Schuhe passend für NNN von Fischer und Rotte-

fella. Diese Bindung wird 
in Zukunft mehr Bedeu
tung haben, da sich die 
Hersteller auf dieses 
Bindungssytem verstän-
digt haben. 
Hat zwei kleine Rillen 
statt einer großen 

(Salomon SNS). Schuhe nicht kompatibel zu SNS.

Fischer E 99. 
Im Tiefschnee und auf vereisten Flächen kann ein 
breiter Schuppenski mit Stahlkante mehr Sicher
heit und Grip geben.
Nachteil: die Ski sind schwerer und gleiten 
schlechter, besonders in frischen Loipen

Große Auflagefläche: man sinkt weniger tief in den 
Schnee, schwere Personen bekommen längere 
Schneeschuhe

Alle Ski haben vorne und hinten Gleitzonen, die 
mit Gleitwachs gepflegt werden sollten

Stulpen aus Baumwolle: 
Schnee kommt nicht von oben in die Schuhe, zwin-
gend nötig außerhalb der Loipe - immer zu empfehlen

Oben: �Steigzone zum Wachsen mit Steigwachs  
(oft nicht exakt als „Wachsski“ benannt) 

Mitte: Allround-Ski, Steigzone mit Schuppen
Unten: Back-Country Ski, Steigzone mit Schuppen

Schneeschuhe können mit stabilen Wanderschuhen 
oder knöchelhohen Skischuhen benutzt werden, 
allerdings fehlt letzteren oft eine deutliche Kerbe 
an der Ferse = kann abrutschen

links: Großer Stockteller für weichen und hohen 
Schnee, besonders wichtig außerhalb der Loipe
rechts: Kleiner Stockteller für befestigten Schnee, 
versinkt außerhalb der Loipe beim Abdruck

Leihmaterial 
Sausewind: Fell-ski

Leihmaterial 
Sausewind: Fell-ski oben

Sausewind: Back-Country-ski unten


