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IntroDas Ist sausewInD
DaS iSt SauSeWinD! 
Wir möchten für ihren urlaub eine Oase der erholung und des Wohlfühlens schaffen! 
Dabei liegt uns das wohl jedes einzelnen am Herzen. wo sonst kann der Geschäftsführer 
sagen, dass er jedes Ziel und viele seiner Gäste persönlich kennt? als familiärer spezialist  
organisieren wir seit 1986 winter- und sommerreisen.
erfahrung, Begeisterung und die nötige Professionalität prägen unsere arbeit: unsere 
langjährigen Mitarbeiter stehen für spaß an der arbeit, Fortschritt und Qualität. 

Meeschweg 9 | 26127 oldenburg
info@sausewind.de | www.sausewind.de

tel. 04 41 / 9 35 65-0 

WWW.SauSeWinD.De
Hier finden sie nützliche Links, weitere reiseangebote, 
wissenswerte neuig keiten, reise berichte und Bilder. 
wenn sie möchten, können sie hier eine reise direkt 
buchen, Kommentare oder Fragen loswerden.

oder treffen sie uns auf Facebook oder Instagram.

Die SauSeWinD BürOcreW
es freuen sich über anrufe, Mails und 
Besuche:

christoph Böckermann
„sausewind“ von anfang an

- Geschäftsführung
- organisation 

- Beratung

Sabine Willers
seit 1996 dabei
- Beratung
- organisation 
- Buchhaltung

Bine Hehemeyer
seit 2020 dabei

- Print-Marketing
- Beratung 

- organisation 

Jennifer Panitz
seit 2023 dabei
- Beratung
- organisation 
- Busplanung
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LieBe SkiLangLäufer unD ScHneeBegeiSterte,
freuen sie sich auf eine winter- und schneezeit mit neuen reisezielen und erlebnissen. seit 
1989 hat sich unserer reiseangebot zum skilanglauf in norwegen zum vielfältigsten und 
ausgewogensten in ganz Deutschland entwickelt. 
Vom gemütlichen selbstbewirtschafteten Gruppenhaus bis zum Verwöhnhotel ist alles 
möglich. ob sieben oder vierzehn skitage, eine preiswerte Lösung für Ihre kleine 
Gruppe / Familie, schnelle anreise oder urlaubsbeginn schon auf dem Kreuzfahrtschiff der 
ColorLine.
Dazu gehören erprobte Konzepte „Klassik“ / „Kurz-und-Gut“ / „Familienferien“, die im Kreise 
der reisebegleiterfortbildung stetig weiter entwickelt werden: In unserem angebot sollten 
alle fündig werden, die sich an sonne, schnee, sauna, guter Gesellschaft und gutem essen 
erfreuen können.

Beratung 
sollten sie erstmalig mit uns reisen wollen, lesen sie bitte den infoteil auf den Seiten 6-7. 
Gerne beraten wir sie persönlich – bei uns gibt es keine telefoncomputer oder texte von 
„intelligenter“ software.

faSzinatiOn SkiLangLauf mit SauSeWinD
erwiesenermaßen ist skilanglauf eine der gesündesten sportarten. Die ausdauerbewegung 
in frischer Luft ist für das Herz- / Kreislaufsystem anregend, die Blutzirkulation in den 
Gefäßen wird verbessert. schneeschuhwandern, Lagerfeuer, Draußensein und winter 
genießen… Die ruhe und einsamkeit der norwegischen Berglandschaft ist Balsam für die 
seele, man braucht sich um nichts zu kümmern, kann obendrein noch sauna, Massage und 
gutes essen genießen. So geht gesunder, nachhaltiger urlaub mit Langzeit effekt!

BeSOnDereS für 24/25 
Die weihnachtsferien sind kurz, die osterferien in vielen Bundesländern sehr spät. Des-
wegen gibt es kurz nach weihnachten zwei Familientouren (da ostern nicht mehr passt) 
und bereits vor weihnachten zwei Klassiktouren (damit man eine Chance auf viele skitage 
hat).

BucHung 
wir freuen uns über frühzeitige reisebuchungen / reservierungen und bieten ein Früh-
bucher-Frühstück an – früh Buchen lohnt sich also! Bitte warten sie nicht bis kurz vor der 
abreise: „Last Minute“ kann zu spät sein… wir können dann evtl. nicht mehr richtig planen 
und die Qualität leidet (notbett, kein Fährplatz etc.).

VOrfreuDe  
spurlos sind einige Preiserhöhungen nicht an uns vorübergegangen – wir sind aber sicher, 
wieder schöne reiseerlebnisse zu einem angemessenen Preis geplant zu haben. wir freuen 
uns schon auf schnee und sonne mit Ihnen!

Viel Spaß beim Blättern und urlaubspläne schmieden!
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  Rondaplassen

  Lemonsjø

  Grønolen

 Fagerli
 Lundes

 Bygdin

  Vangsjøen

  Bessheim
  Venabu

 Sjusjøen
 Gomobu

  Øigardseter

  Skei

  Gålå

ZIeLsteCKBrIeF MIt terMInÜBersICHt ZIeLÜBersICHt
wo LIeGt was?BettwäsCHe an aLLen ZIeLorten VorHanDen! 

reiseziel
Bessheim (8)

Bygdin (9)

Fagerli (10)

Gomobu Hütte (11) 

Grønolen (12)

Lundes (13)

Øigardseter (14)

rondaplassen (15)

skei (16) 

Vangsjøen (17)
 

Venabu (18)

Grønolen (20)
kurz + gut ➊

Gålå (21) Neu
kurz + gut ➋

sjusjøen (22) 
Birkebeiner (23)

Lemonsjø (25)
familienreise

Gomobu Hütte (26)
familienreise

ramsau (27)

gelände 

2,3,5

2,3,4,5

1,2,3,4

1,2,3,4

2,3,4

1,2,3,4

2,3,4,5

1,2,3,4,5

1,2,4

1,2,3,4

1,2,3

2,3,4

1,2,4

1,2,3,4

1,2,3,4,5

1,2,3,4

1,2

Wohnen
Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit Du / wC, 2 saunaräume

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit / ohne Du / wC 
Kamin- / Lesezimmer / sauna / ski-wachsraum

Gemütliche historische Großhütte mit 1-3 Bettzimmern 
ohne Du / wC
Kamin- / Lesezimmer / sauna

Hütten mit Du / wC und je drei 1-2 Bettzimmern,
sauna im Haupthaus und in den Hütten, ski-wachsraum 

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit Du / wC 
Kamin- / Lesezimmer / sauna / Fitnessbereich mit guten Geräten
ski-wachsraum

Ferienapartments mit Du / wC mit je 2 schlafzimmern
Kamin- / Lesezimmer / sauna und Gruppenraum 
zur gemeinschaftlichen nutzung / ski-wachsraum

Hotel 1-2 Bettzimmern mit Du / wC
Kamin- / Lesezimmer / sauna
ski-wachsraum

Gemütliche Großhütte mit 1-3 Bettzimmern mit / ohne Du / wC
Kamin- / Lesezimmer / sauna und Gruppenraum 
zur gemeinschaftlichen nutzung / ski-wachsraum

Komfortables Hotel mit 1-4 Bettzimmern (Du / wC), 
kleine saunalandschaft
 

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit / ohne Du / wC 
Kamin- / Lesezimmer / sauna / ski-wachsraum

traditionelles Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit Du / wC 
Kamin- / Lesezimmer / sauna / schwimmbad

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit Du / wC 
Kamin- / Lesezimmer / sauna / Fitnessbereich mit guten Geräten
ski-wachsraum

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit Du/wC 
Kamin / Lesezimmer / sauna / ski-wachsraum

Komfortable „reihenhaus“-Hütten und apartments 
mit Du / wC, je 2-3 Zimmer mit 1-3 Betten 
wohnküche / Kaminofen / sauna und Gruppenraum im nebenhaus 

Komforthütten für je 3-5 Personen mit wohnküche, Du / wC, 
Kamin / ski-wachsraum
1-4 Bettzimmer mit Du / wC im Haupthaus. Hier die sauna.

Hütten mit Du / wC und je drei 1-2 Bettzimmern,
sauna im Haupthaus und in den Hütten, ski-wachsraum 

Gemütlicher Berggasthof in alleinlage direkt an Loipe, 
1-2 Bettzimmer mit Du / wC, einfache sauna im Haus

essen / Service 

voller Hotelservice, winterpension
kein Küchendienst erforderlich
winterpension (= Halbpension inkl. Lunchpaket)

voller Hotelservice, winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

voller Hotelservice, winterpension
kein Küchendienst erforderlich

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig 

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

Halbpension inkl. Lunchpaket, 
meist üppige Büfetts

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

voller Hotelservice, winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

voller Hotelservice, winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

voller Hotelservice, winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig 

voller Hotelservice, winterpension
kein Küchendienst erforderlich 

sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Küchendienst nötig

Halbpension, 
viele einkehrmöglichkeiten in umgebung

Bitte 
mitbringen  

saunahandtuch

saunahandtuch

saunahandtuch,
Handtücher für den 
eigenbedarf

saunahandtuch,
Handtücher für den 
eigenbedarf

saunahandtuch
Bademantel / -latschen

saunahandtuch,
Handtücher für den 
eigenbedarf 

saunahandtuch

saunahandtuch, 
Handtücher für den 
eigenbedarf

saunahandtuch, 
Handtücher für den 
eigenbedarf

saunahandtuch, 
Handtücher für den 
eigenbedarf

saunahandtuch
Bademantel / -latschen

saunahandtuch
Bademantel / -latschen

saunahandtuch
Bademantel / -latschen

saunahandtuch, 
Handtücher für den 
eigenbedarf

saunahandtuch

saunahandtuch, 
Handtücher für den 
eigenbedarf

           . / .

anreiseart 

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bus bis Fagernes  
nach absprache) 

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Vinstra nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bus bis Fagernes  
nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bus bis Beitostølen 
nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer, 
ringebu nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer, 
otta nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer, 
Kvam nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bus bis Fagernes  
nach absprache)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer, 
ringebu nach absprache) 

nachtbus hin, per nachtfähre und Bus zurück 
(individuell Flug bis oslo, Zustieg sausewind-Bus)

nachtbus hin, per nachtfähre und Bus zurück
(individuell Flug bis oslo, Zustieg sausewind-Bus)

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach absprache) 

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bahn bis Lillehammer  
nach absprache) 

Bus und nachtfähre hin und zurück
(individuell Flug bis oslo, Bus bis Fagernes  
nach absprache) 

Individuell per Bahn, auto

1 = einfache, gut gespurte Loipen mit geringen Höhenunterschieden 
2 = alle zwei tage gespurt, einige steile anstiege und flotte abfahrten 

geländeformen: 3 = markierte spuren, nicht präpariert  
4 = ungespurtes, einfaches Gelände, leichte Gipfel

5 =  ungespurte wildnis mit großen Höhen-
unterschieden, Gipfel-tagestouren 

aBfaHrt D - ankunft D zieL
Silvester-termine
sa. 21.12.24 - Fr. 03.01.25 Øigardseter
sa. 21.12.24 - Fr. 03.01.25 Vangsjøen
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 Fagerli
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 Gomobu fam.reise
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 Grønolen
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 Lemonsjø fam.reise
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 Lundes
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 rondaplassen

norwegen klassik 
so. 02.02.25 - sa. 15.02.25 rondaplassen
so. 02.02.25 - sa. 15.02.25 Vangsjøen
so. 09.02.25 - Fr. 21.02.25 Bessheim
so. 09.02.25 - Fr. 21.02.25 Øigardseter
so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 Fagerli
so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 Gomobu
so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 rondaplassen
so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 Vangsjøen

aBfaHrt D - ankunft D zieL
noch mehr norwegen kurz + gut ➊
Fr. 21.02.25 - so. 02.03.25 Grønolen*
Fr. 28.02.25 - so. 09.03.25 Grønolen*
Fr. 07.03.25 - so. 16.03.25 Grønolen*
Fr. 14.03.25 - so. 23.03.25 Grønolen
norwegen kurz + gut ➋ 
Di. 11.02.25 - Do. 20.02.25 Gålå*
Di. 18.02.25 - Do. 27.02.25 Gålå*
Di. 25.02.25 - Do. 06.03.25 Gålå*
Di. 04.03.25 - Do. 13.03.25 Gålå
* Verlängerungwoche möglich

norwegen Birkebeiner 
sa. 08.03.25 - Mo. 17.03.25 sjusjøen Woche
Do. 13.03.25 - so. 16.03.25 sjusjøen kompakt

Österreich 
sa. 15.02.25 - sa. 22.02.25 ramsau

aBfaHrt D - ankunft D zieL
noch mehr norwegen klassik 
so. 23.02.25 - sa. 08.03.25 Bygdin
so. 23.02.25 - sa. 08.03.25 Øigardseter
so. 23.02.25 - sa. 08.03.25 Lundes
Fr. 28.02.25 - Mi. 12.03.25 Venabu
so. 02.03.25 - Fr. 14.03.25 skei
so. 02.03.25 - sa. 15.03.25 rondaplassen
so. 02.03.25 - sa. 15.03.25 Vangsjøen
sa. 08.03.25 - Mo. 17.03.25 sjusjøen
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 Gomobu 
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 Lemonsjø fam.reise
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 Lundes
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 Øigardseter
so. 16.03.25 - Fr. 28.03.25 rondaplassen

norwegen kurz + gut ➊
Fr. 31.01.25 - so. 09.02.25 Grønolen*
Fr. 07.02.25 - so. 16.02.25 Grønolen*
Fr. 14.02.25 - so. 23.02.25 Grønolen*



www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0 www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0 W 7W 6

norweGen InFonorweGen InFo
 DAS SOLLTe mAN VOR DeR BucHuNG WiSSeN DAS SOLLTe mAN VOR DeR BucHuNG WiSSeN

STANDARDFAHRpLAN*

 
abfahrt  in / um
ankunft in / um

*  änderungen Fährhafen, Zeiten vorbehalten. es kann in einzelfällen eine der Verbindungen Hirtshals-oslo-Hirtshals, Kiel-Göteborg-Kiel oder Kopenhagen-oslo-Kopenhagen  
unvermeidbar sein. ebenfalls nachtverbindungen mit Kabinenplatz, jedoch um bis zu 4,5 std. verlängerte Busfahrzeiten.

reiSeLeitung / SkiBegLeiter:
Für den organisatorischen rahmen, allgemeine regelun-
gen, zusätzliche späße, Partys und sonstige Vorhaben ist 
das team unter Führung des reiseleiters oder der reise-
leiterin verantwortlich.
nach dem abendessen halten wir jeden tag eine kurze 
Besprechung ab und bieten das Programm des nächsten 
tages an. wir freuen uns über anregungen und Mithilfe, 
es wird aber nichts von Ihnen verlangt; schließlich haben 
sie urlaub.

Sauna:
alle unsere unterkünfte haben eine sauna. Man sollte 
wissen, dass die sauna in norwegen erheblich kleiner 
ist, als wir es aus Deutschland gewohnt sind. es gibt 
selten ruheräume mit Liegen oder Bänken. Praktisch ist 
es daher, einen Bademantel, unbedingt aber ein großes 
saunatuch mitzuhaben, um sich in einem der auf-
enthaltsräume erholen zu können. wichtig sind Bade-
latschen, damit man draußen an der frischen Luft nicht 
mit den bloßen sohlen am Boden anfriert bzw. sich an 
scharfkantigen eisstückchen verletzt.

maSSage:
skilaufen, entspannen, in der sauna schwitzen, ausru-
hen... wer hat sich nicht schon einmal genau jetzt eine 
entspannende Massage gewünscht? 
Zu einem reiseziel wird ein ausgebildeter und qualifi-
zierter Masseur bzw. Masseurin mitreisen. 
termine können vor ort gebucht werden, die Bezahlung 
erfolgt in Bar vor ort (25 Min. / 30 ).

eSSen Bei SauSeWinD
Sausewind-konzept:
Bei vielen reisen erwartet sie die „Verwöhnverpflegung“ der sausewind-Köche. Je nach wohnform und wünschen 
bedient man sich für Frühstück und Lunchpaket am reichhaltigen Büfett. an einigen Zielen bieten wir einen kleinen 
nachmittagssnack an - mal eine suppe, mal Kuchen, waffeln oder ein aufgewärmter auflauf - genug um sich nach 
dem schnee für die sauna zu stärken. abends zaubern unsere Köche ein wunderbares mehrgängiges Menü. Bei 
diesen reisen sind sie auf tatkräftige Mithilfe angewiesen: täglich deckt ein kleines team von 2-4 Gästen den tisch, 
trägt das essen auf und spült das Geschirr. Man sollte also damit rechnen, 2-3 mal zum serviceteam gebeten zu 
werden. Vielen macht das spaß und die teams geben sich Mühe, schmücken den tisch mit Kerzen und machen 
lustige Menüansagen.

norweger-Service:
Bei den reisen mit norwegischer Küche verwöhnen uns die Gastgeber mit leckeren landestypischen Gerichten. Zum 
Frühstück z.B. mit spezialitäten wie Flatbrød und sild - hier bedient man sich auch für das Lunchpaket. abends gibt 
es entweder Büfett oder ein Menü. 

fleisch, fisch oder vegetarisch:
es wird täglich eine -zum kalten wetter und der vielen Bewegung passende- ernährung mit Gemüse, salat, obst 
sowie frischem Fisch und/oder einem Fleischgericht angeboten. 
unser vegetarisches essen ist die fleischlose Variante mit Gemüse, salat und obst und besteht teilweise aus Beilagen 
des täglichen essens, das erweitert und ergänzt wird. Fisch, Käse, eier und Milchprodukte gehören dazu. 
Wer vegetarisch mit oder ohne fisch essen möchte, muss dies bei der Buchung angeben!

allergien und nahrungsunverträglichkeiten:
Gerne erfahren wir mehr über eventuelle nahrungsunverträglichkeiten. es wird aber kaum möglich sein, alle Fein-
heiten (Gluten-/Milcheiweiß-/Laktose-/stärke-/Zwiebel-/ etc. unverträglichkeiten) gleichzeitig zu berücksichtigen. Da 
dies zudem mit Mehrkosten verbunden sein könnte, sprechen sie uns bitte unbedingt vor der reisebuchung an.

SkikOnzePt
niemand muss alleine oder als autodidakt im schnee stehen oder liegen – unser skikonzept wurde mit viel erfahrung 
und Know-how über Jahre hinweg entwickelt: wir werden in „Kursen“ von jeweils etwa 2 stunden anfängern schnell 
zu einem schönen skifahrterlebnis verhelfen und Fortgeschrittenen eine gute eingewöhnung bieten. an uns selbst 
haben wir festgestellt, dass man leicht in eingefahrenen Bewegungsmustern bleibt. Darum möchten wir auch erfah-
renen Läufern anregungen geben, wie man leichter und schöner durch die Landschaft gleiten kann. Das alles muss 
zu Ihnen, Ihren wünschen, den landschaftlichen Gegebenheiten und nicht zuletzt zum wetter passen – die Kombi-
nation finden sie in keinem Lehrbuch! 
Letztlich ist das Ziel der Genuss der Landschaft, der frischen Luft und die Freude an Bewegung: sie können auf eige-
ne Faust touren in kleinen Gruppen unternehmen und wir veranstalten geführte halb- und ganztägige wanderungen, 
die von den jeweiligen wetter- und schneebedingungen abhängen. Diese touren führen nicht immer entlang der 
Loipen, denn dort können sie auch ohne Führung laufen. wir werden Ihnen die weite und die vielfältigen Mög-
lichkeiten der Landschaft zeigen. es wird etwa jeden zweiten tag verschiedene angebote geben. sie können also ganz 
nach Belieben individuell die Landschaft genießen oder sich einer geführten tour anschließen. 

aLS Skianfänger in nOrWegen?
an fast allen orten können sie problemlos in diesen faszinierenden sport einsteigen. unser skikonzept macht es möglich. 
Bitte lassen sie sich im Zweifel beraten, welcher ort für sie der Passende ist. Für einsteiger empfehlen wir Leihski. Damit 
können sie testen, wie sie mit den langen Brettern zurechtkommen und welche ausführung - ob sportlich, für tiefschnee 
oder wanderungen - für sie richtig ist. Dann können sie später mit erfahrung und sachwissen zum skikauf schreiten. Die 
sausewind-Leihskiausrüstung umfasst allround- oder Fell-ski, schuhe, stöcke sowie passende Gamaschen. 

Hütten-/ HOteLLeBen unD mitmenScHen:
Das eigentliche Hütten- oder Hotelleben beginnt am ankunftstag mit dem „einleben“ in der neuen (oder auch schon 
vertrauten) Gemeinschaft. etwa die Hälfte der Gruppe besteht aus Gästen, die sich bereits kennen (Freunde, Familien, 
Paare). Die anderen sind oft Individualisten mit dem Interesse, mal wieder neue Leute kennen zu lernen. so entsteht 
eine bunte Mischung von Menschen unterschiedlicher Berufe und Interessen.
wir sehen Hütte, Hotel und Zimmer als orte zum ausruhen, Verweilen, Plaudern, entspannen und der ruhe. Hier 
werden alle viel Platz zum individuellen erholen finden. Zum abendessen, Karten spielen und Feiern gibt es ausrei-
chend gemütliche räumlichkeiten.

anreiSe Per „kreuzfaHrtfäHre“ in einer ***außenkabine:
Der urlaub beginnt schon beim einsteigen in den Bus, keine Gepäckschlepperei – keine Fahrerei, alles ist gut organisiert, und in Kiel wartet bereits die Luxusfähre der ColorLine 
auf sie. erfahrene norwegengäste empfinden die luxuriösen Fährschiffe bisweilen als „Konsumtempel mit Verzehrzwang“. Doch mit etwas Geschick lässt es sich auf den schiffen 
gut leben – so kann man den ganzen nachmittag herrlich in sauna, whirlpool oder auf dem Massagesessel verbringen (Badekleidung und Badelatschen sollte man im Bordgepäck 
haben, Handtücher gibt’s genug). wenn sich dann die Mehrheit am frühen abendbüfett labt, genießt man noch die ruhe in der observation Lounge und begibt sich danach zu 
einem Imbiss in eines der zahlreichen restaurants (oder holt sich ein paar Leckerlis im Duty-Free-shop zum „Kabinenpicknick“). ein schöner rückzugsraum bei einer sausewind-
reise ist die Kabine: Hier kann man am großen Fenster den ausblick genießen, fernab jeglichen trubels. es lässt sich also immer ein stilles Plätzchen finden, und keineswegs muss 
man auf diesen schiffen ständig etwas kaufen. später lustwandelt man noch ein wenig an Deck oder vom Pub zur showlounge. Morgens ist bis 09.30 uhr genug Zeit zum 
Duschen, Frühstücken und um den ausblick auf die norwegische Küste zu genießen. Bitte nicht vergessen, ein kleines Bordgepäck mit sachen für die nacht, toilettenartikel, 
Lektüre... und ganz wichtig Personalausweis oder reisepass zu packen: Der große Koffer bleibt im Busbauch (in wenigen Fällen wird das Gepäck in einen Container oder einen 
anderen Bus umgeladen). Die Kabinenbetten sind bezogen, Handtücher ausreichend vorhanden.

HinWeiSe für Die BuSfaHrt:
am Vormittag fahren wir mit dem Bus weiter und haben noch ungefähr 200 bis 350 km zu unserem Ziel zurückzulegen. wir werden gemütlich, sicher und zügig die norwegische 
Landschaft durchfahren, in einem rasthaus einkehren und -entsprechend der allgemeinen Lust und Laune- kurz vor dem Ziel einen kleinen einkaufsstopp machen (außer  
samstags und sonntags). Die modernen reisebusse haben einen Vier-sterne-standard und sind wintererprobt. schneeketten und weitere für den winter wichtige Dinge sind  
an Bord. Die Fahrer sind mit den besonderen straßenverhältnissen vertraut und werden sie sicher und verantwortungsvoll chauffieren. an Bord gibt es keine unnötige 
Musikberieselung: sie können sich zurücklehnen, die Landschaft genießen, lesen oder plaudern.

fLiegen iSt ScHÖner / eigenanreiSe:
Mit einem Flug können sie im Idealfall bis zu zwei urlaubstage sparen und 75  von unserem reisepreis abziehen. sofern man früh buchen mag und alle aufpreise akzeptiert, 
kann man per Flieger zu einem guten Preis nach oslo-Lufthavn (ehemals Gardermøn) kommen. Für süddeutsche Gäste kann auch ein Flug bis Hamburg mit dortigem Zustieg die 
reisezeit erträglich halten. Bitte sprechen sie vor einer Flugbuchung unbedingt mit uns, damit wir die Zeiten und treffpunkte vorher genau absprechen können. einige Ziele 
eignen sich weniger für individuelle anreisen, andere liegen ideal. entweder sie treffen unseren Bus am norwegenkai oder gelangen ganz unabhängig per Bahn oder Hoteltaxi 
ans Ziel.

Ski-auSrüStung:
(siehe auch „Materialkunde“ s. 28): 
In norwegen überwiegt die wildnis, daher darf man nicht 
ständig frisch präparierte Loipen erwarten. Bisweilen 
werden die spuren zugeweht und es bleiben nur noch die 
Markierungsstöcke zur orientierung. Dann muss man 
auch mal durch tieferen schnee laufen. Deshalb ist es 
empfehlenswert, schneedichte Gamaschen zu tragen, die 
schuhe und waden abdecken. Diese kann man am besten 
vor ort für ca. 32  erwerben, bei der Leihausrüstung 
sind sie mit dabei.
außerhalb der spuren sind breitere Fjell-(telemark-)ski 
mit hohen schuhen und stabiler Bindung angebracht. 
einen ski für alle anforderungen gibt es nicht: Mit dem 
universalschuppenski (Leihausrüstung) stößt man z.B. 
auf vereisten ungespurten Flächen an Grenzen, ein dafür 
geeigneter breiter Back-Country ski mit schuppen ist 
schwer, langsam und passt nicht recht in die Loipe, wäh-
rend der wachsski (schmal oder breit) zwar schnell ist, 
aber erfahrung und Muße beim wachsen verlangt.
sofern sie verschiedene Paar ski haben - nehmen sie sie 
mit!

LeihmateriaL / Ski / SchNeeSchuhe:
allround-Ski:
Die sausewind-Leihskiausrüstung umfasst ski, schuhe, 
stöcke sowie passende Gamaschen. es kommen soge-
nannte „allround-ski“ zum einsatz, gedacht für gemüt-
liches Laufen, gute Kontrolle, ideal für Loipen, aber  
auch mal für eine tiefschneetour oder einen leichten 
Gipfel zu gebrauchen. unsere ski der Firma rossignol 
sind in einem test der Zeitschrift „nordic sports“ als „top 
ski mit gutem abstoß-  und Gleitverhalten“ als Kauf-
empfehlung genannt worden.
fell-Ski
seit Jahren tauchen sie mehr und mehr auf dem Markt 
auf. Viele norweger fahren damit und wir selbst haben 
jetzt 5 Jahre erfahrung mit dieser alternative. soge-
nannte Fellski haben als abdruckzone ein synthetikfell. 
Das ergibt meist einen besseren abdruck und zugleich 
ein besseres Gleitverhalten.
Diese ski kann man als flotte alternative zu den all-
round-ski bei uns ausleihen.
Back-country Ski:  
Der Fischer e 99 ist der ideale ski für jeden der viel 
durch das Gelände, den tiefschnee und auf Gipfel 
möchte. Für eine frisch gespurte Loipe zu breit, deswe-
gen nur als Zusatzski ausleihbar. Bilder auf Seite 28.
Schneeschuhe:  
In den vergangenen Jahren ist das schneeschuh-
wandern immer populärer geworden. es bietet die 
Möglichkeit, die natur auf eine neue weise zu erleben. 
Dazu sind keine besonderen Fähigkeiten nötig. Dichter 
wald, Gipfel, unzugängliche einsamkeit… wir bieten 
diese erlebnisse an fast allen orten an!

kLimaBeDingungen:
schnee gibt es genug, ab november schließt sich oft die schneedecke, wird zu weihnachten mit spuren präpariert. 
Dann kommen im Januar und Februar weitere schneefälle und spuren hinzu. Gewöhnlich wird durch tauwetter erst 
ende april die skisaison beendet. es kann aber auch mitten im Januar warme tage geben und etwas schnee schmel-
zen – er verschwindet jedoch nie ganz und man kann immer skilaufen.
weihnachten ist es von ca. 09:00 bis 16:00 uhr hell. ab März erscheinen die tage wegen des schnees und der 
klaren Luft schon länger hell als in Deutschland.
Die temperaturen betragen gewöhnlich tagsüber -10 bis 0°C. Durch die trockene Luft empfindet man diese tempe-
raturen jedoch nicht als unangenehm kalt. Überwiegend ist es klar und sonnig. Zwischendurch kann es aber auch 
zu wind, nebel oder länger anhaltendem schneefall kommen. 

SicHerHeit:
wir bieten Ihnen die Möglichkeit, auch mal eine tour auf eigene Faust zu machen. Damit sie sich dabei möglichst 
sicher bewegen können, hängen wir eine tourenliste auf, bei der vor jeder tour die geplante strecke, startzeit und 
rückkehr eingetragen werden. abends sehen wir in der austrageliste nach, ob auch alle zurück sind (wer dann laut 
Liste noch weg ist, aber z.B. relaxenderweise in der sauna aufgefunden wird, sollte etwas Kleingeld bereithalten: Für 
die nächste runde Bier, auf jeden Fall aber für den suchhubschrauber!). sehr gut und sicher ist es, in Gruppen min-
destens zu dritt zu laufen. Jede Gruppe nimmt ein so genanntes „notpaket“ (skispitze, reparaturmaterial) mit, das 
wir zur Verfügung stellen.

umWeLttiPP:
sicher ist, dass sie mit unserer reiseart Ihre persönliche Co2-Bilanz gering halten und umweltfreundlich reisen.  
Pro Person benötigt ein reisebus bei durchschnittlicher auslastung nur etwa 0,6 ltr. Diesel für 100 km – beim 
Flugzeug sind es 3,5 bis 6 ltr. Kerosin pro 100 km. unsere Busse entsprechen der e6-norm mit abgasreinigung.  
Die Color-Line arbeitet mit Landstrom, hat abgasfilter und hält jede Menge Fahrzeuge von der straße fern; also  
kein Vergleich zum Kreuz fahrtschiff. 

Bremen Bahnhof,
ZoB-International,
Fernbus-terminal

08:45 uhr
14:00 uhr

Betriebssitz, 
Meeschweg 9,
26127 oldenburg 

07:45 uhr
15:00 uhr

Hamburg, stellingen, 
Lokstedter Grenzstraße / 
100 m von ecke 
Koppelstraße / u-Bahn 
Hagenbecks tierpark

10:45 uhr
12:15 uhr

Kiel, norwegenkai,
Bus-Parkplatz am terminal-
eingang der ColorLine,
außengelände unterhalb der 
Gangway zum schiff

12:30 uhr
10:00 uhr

oslo,
ColorLine terminal
(abfahrt 2. reisetag,
ankunft vorletzter
reisetag)

10:00 uhr
13:00 uhr

© Yngve ask / scanout.com

Unser Kurz&Gut - und Familienreisen-Konzept ist den jeweiligen Reisen vorangestellt
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LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
•  transfer oslo-Bygdin Hotel-oslo 
•  unterkunft im Zweibettzimmer ohne Du/wC  

(weitere Kategorien siehe unter „extra“)
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen 
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation  

durch erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•   Zuschlag 2-BZ mit Du / wC pro Person: 170 
•   Zuschlag einzelzimmer ohne Du / wC 90 
•   Zuschlag einzelzimmer mit Du / wC 290 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe vor ort zu leihen

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich 
•  saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termin:  PreiS 2-Bz p.P.
so. 23.02.25 - sa. 08.03.25 1.890 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  Vollservice im  

Komforthotel
•  gut präpariertes und markiertes 

Loipennetz
•  einsame und ruhige Lage,  

besondere Querfeldeintouren
•  outdoor-sauna mit  

phantastischem ausblick

Lunchpaket für den tag zu machen und 
schmackhafte mehrgängige abendessen. 
auch die vegetarische Küche ist nach Vor-
anmeldung abwechslungsreich und lecker. 
tagsüber stehen tee / Kaffee kostenfrei be-
reit. es ist keine Mithilfe beim servieren 
oder spülen nötig.

Sauna :
Die außerhalb des Hotels gelegene kleine 
sauna bietet einen großartigen ausblick 
auf die Gebirgslandschaft Jotunheimens – 
ein ziemlich einmaliges erlebnis: Man sitzt 
bei 85°C mit Blick auf das weite weiß und 
steht zum abkühlen bei einem temperatur-
unterschied von 100°C dann mittendrin! 
Bequemere naturen bevorzugen möglicher-
weise die im Hotel gelegene 2. sauna, um 
sich im Zimmer umziehen und ausruhen zu 
können.

internet:
Gratis wLan eingeschränkt verfügbar.

WOHnen:
an historischem Platz ist das Bygdinhotel 
gewachsen, 1897 zunächst mit einfachen 
Zimmern für die ersten touristen in dieser 
region, dann mit modernen Zimmern und 
gemütlichen aufenthaltsräumen und zu 
guter Letzt wurde 2022 eine „schaufenster-
sauna“ draußen aufgestellt. Die Betreiber 
sind Hoteliers mit Herz und seele – sie 
freuen sich besonders über die „freundli-
chen Menschen von sausewind“. Das Haus 
strahlt soviel ruhe, Behaglichkeit und 
Historie aus, dass man manchmal denkt, es 
sich heute mal drinnen gemütlich zu 
machen und nur kurz eine kleine runde 
draußen zu laufen… Die Zimmer haben 
unterschiedliche Kate gorien und Größen – 
bitte bei Buchung mit uns absprechen, 
welche räume noch zu haben sind.
infos und Bilder: www.bygdin.com

VerPfLegung:
unsere freundlichen Gastgeber sorgen für 
engagierten service, ein norwegisches Früh-
stücksbüfett mit der Möglichkeit, sich ein 

nur 210 km nordnordwestlich von Oslo finden wir den Wintersportort Beitostølen am 
ende des wintergesperrten reichswegs (rV) nr.51. etwas weiter nordwärts aus dem 
Ort heraus ist diese Straße im Winter meist gesperrt und dort liegt in absolut ruhiger 
Lage am nördlichen fuße des Bitihorns unser Bygdin-Hotel am Ostufer des Bygdin-
sees. absolute einsamkeit, weite flächen, phantastisches Bergpanorama und unend-
liche Weiten für Querfeldeintouren sowie große und kleine gipfel versprechen ruhe 
und abenteuer gleichermaßen. Das Loipensystem von Beitostølen bietet bestens 
präparierte Spuren in unterschiedlichen Höhen- und Schwierigkeitsgraden in einer 
meereshöhe von 800 -1.300 m ü.d.m. – es ist aber nur für geübte Läufer oder nach 
einem kurzen Hotelbustransfer erreichbar. einige gipfel und touren sind mit Schnee-
schuhen von besonderem reiz – man „muss“ nicht immer nur Skifahren. Skigebiet: 
www.skisporet.no (Suche: Beito)

BYGDIn HoteL

`  Herrlich  ̀

BessHeIM

HigHLigHtS:
•  weites, abwechslungsreiches 

skigebiet 
•  Hochgebirgstouren möglich
•  ruhige Lage 
•  exzellente norwegische Küche
• ideal für schneeschuhtouren

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel
•  Fährfahrt hin Kiel-Göteborg, rück oslo-Kiel 

mit Bett in ruhiger Viererkabine (***außen)
•  transfer Göteborg-Bessheim-oslo
•  unterkunft im Zweibettzimmer mit Du / wC
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag einzelzimmer 195 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe vor ort zu leihen

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich 
•  saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 18, max. 36 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termin:  PreiS 2-Bz p.P.
so. 09.02.25 - Fr. 21.02.25 1.860 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

WOHnen:
Das Hotel Bessheim war ab 1890 ein Berg-
bauernhof und eine wohnstätte für Berg-
wanderer. Im Laufe der Jahre wurde der 
Hof von der Familie zu einem modernen 
Hotel in Jotunheimen entwickelt. Die heu-
tigen Gastgeber sind ein ehepaar, die  
sich stets liebevoll um das Haus und seine 
zahlreichen Gäste kümmern. Die öffentli-
chen räume sind großzügig angelegt und 
gemütlich, alle Zimmer haben Du / wC. Ge- 
nießen sie das norwegische Flair in einem 
familiären, gemütlichen Haus und ent-
spannen sie am nachmittag mit Büchern, 
guter Musik oder interessanten Gesprächen 
bei einem wunderschönen Panorama.
Direkt am Hotel stehen einige Hütten zur 
Verfügung, die sich für 2-4 Personen eig-
nen. Bitte fragen sie uns bei Interesse an 
dieser wohnform nach weiteren Details.
infos und Bilder: www.bessheim.no

VerPfLegung:
unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige abendessen. es ist keine Mit-
hilfe beim servieren oder spülen nötig.

Sauna:
2 saunaräume sind nachmittags angeheizt. 
Je nach weiteren Gästen können das ge-
trennte Herren- / Damen-, Gemischt - oder 
tex tilsaunen sein. 
ein großes saunahandtuch und ggf. einen 
Bademantel sollten sie mitnehmen.

internet:
Gratis wLan ist an der rezeption verfügbar, 
unterschiedlich starke Verbindungen im 
Haus. 

auf etwa 970 m ü.d.m. in Sjodalen, etwa 90 km nordwestlich von Lillehammer, liegt 
am Sjodalsee in landschaftlich reizvoller, ruhiger Lage die Bessheim fjellstue. Die 
Landstraße „rV 51“ ist im Winter eine Sackgasse. Phantastische ausblicke auf den 
nationalpark Jotunheimen und die typisch norwegische Winterlandschaft sind 
garantiert. Die skootergespurten Loipen beginnen direkt am Hotel und führen in alle 
Himmelsrichtungen. Von nord nach Süd erstreckt sich das Sjodalen mit eher einfa-
chen Strecken, darunter finden Sie z.B. Loipen von Bessheim über maurvangen nach 
gjendesheim oder nach Hindsæter. richtung Westen gelangt man per (touren-)ski 
und Schneeschuhen zu markanten zweitausendern wie Besshø oder Heimdalshøe 
(beide gut 2.200 m ü.d.m) mit herrlichen Blicken auf die majestätische Bergwelt. im 
Osten geht es hinauf auf 1.400 bis 1.843 m ü.d.m). insgesamt ein vielfältiges gebiet 
für Loipenläufer, Querfeldeinwanderer und gipfelstürmer. ganz ohne Ski ist das 
gebiet für Schneeschuhwanderungen bestens geeignet, da sehr abwechslungsreiche 
touren möglich sind. 

© eva Suchy © sven Ingar Moen

WOW, was fur eine Aussicht  ̀
..
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LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
•  transfer oslo-Gomobu-oslo
•  unterkunft im Zweibettzimmer mit Du / wC 

in Hütte oder Hotel
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag einzelzimmer in Hütte  

350  1. termin, 390  2. termin 

Zuschlag einzelzimmer in Hotel  
220  1. termin, 280  2. termin

•  Hotelzimmer mit Du / wC in absprache  
und nach Verfügbarkeit möglich

•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich 
•  saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 18, max. 36 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe 2-Bz p.P.
so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 1.660 
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 1.750 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  vielseitiges, gepflegtes und  

weitläufiges skigebiet
•  kleiner alpinhang
•  unterkunft in Hütte oder  

Hotel möglich
•  sausewind-Konzept 

GoMoBuFaGerLI

Sauna:
eine renovierte sauna wartet im Keller des 
Haupthauses nachmittags auf Gäste – hat 
allerdings keinen Zugang in den schnee.

internet:
Gratis wLan verfügbar.

WOHnen:
In ruhiger Lage zusammen mit mehreren 
„Hütten“ (=kom fortable Ferienhäuser) liegt 
das Hotel Gomobu. Die von uns bewohnten 
Hütten liegen im umkreis von ca. 250 m 
und haben je 3 Doppelzimmer, Küche, 2 
Badezimmer sowie einem wohnraum mit 
Kamin. sie bieten Platz für jeweils 4 - 6 
Personen (je nach anzahl der einzelzimmer). 
unser Gruppenraum und restaurant ist 
eine urige Blockhaus-Hütte. Hier treffen 
wir uns zum essen, Plaudern, spielen. 
infos und Bilder: www.gomobu.no

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach-
mittagshappen“.

gomobu, 850 m ü.d.m., ist eine kleine Siedlung mit ferienhütten und einer fjellstue 
etwa 15 km westlich von fagernes, gut 190 km von Oslo entfernt. gut präparierte 
Spuren führen durch Wald und fjell in Höhenlagen zwischen ca. 800 - 1.200 m ü.d.m. 
und erlauben abwechslungsreiche touren bei fast jedem Wetter. Querfeldein erschlie-
ßen sich schöne gipfel bis zu 1.527 m ü.d.m. und Wanderungen ganz nach eigenem 
geschmack. etwa 1 km vom Hotel entfernt, auf halbem Weg zum Ort Vaset mit 
einkehr- und einkaufsmöglichkeit, befindet sich ein etwa 800 m langer alpinhang 
mit Schlepp- und kinderlift, nebst Ski- und Snowboard-Verleih und -Schule. Schöne 
ausblicke auf Jotunheimen und unendliche Weiten geben diesem Skigebiet seinen 
besonderen reiz.

Bitte recht 
freundlich ^

Hier schmeckt der 
Sausewind-Kochservice

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
•  transfer oslo-Fagerli-oslo
•  unterkunft im Zweibettzimmer
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  silvesterbüfett mit Party beim 1. termin
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag einzelzimmer 350   

(nur 1 eZ verfügbar)
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich 
•  Handtücher für den eigenbedarf und 

saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 16, max. 28 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe 2-Bz p.P.
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 1.435  

so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 1.590 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  typisch norwegische Großhütte
• absolut ruhige Lage
•  gut markiertes, weitläufiges 

skigebiet
•  preiswerte 3- und 4-Bettzimmer 

möglich
•  Ferienhütte für 3-6 Personen 

nebenan buchbar

gelegentlich einige Handgriffe zum wohle 
der allgemeinheit leisten und sein Zimmer 
sauber halten. Gerade so entsteht hier oft 
ein besonders freundliches und gemütli-
ches Miteinander.

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach-
mittagshappen“.

Sauna:
Im untergeschoss befindet sich die sauna 
mit Zugang ins Freie. 

internet:
es ist kein wLan verfügbar, in notfällen 
lässt sich ein Hot spot über das Mobiltelefon 
einreichten.

WOHnen:
Die ganz besondere atmosphäre wirkt 
schon beim willkommenskuchen mit der 
wirtin aud. rustikal und urgemütlich geht 
es zu, der Kamin knistert, wunschschöne 
tage liegen voraus. Das Haus steht aus-
schließlich uns zur Verfügung - eine große 
gemütlich-historische Hütte.
9 schlafzimmer, Küche, 3 aufenthalts- / Ka- 
min räume, eine sauna und einige neben-
räume sowie eine Hütte mit Du/wC und 
zwei getrennten schlafzimmern gehören 
zu Fagerli. Die einzelnen schlafzimmer 
haben ein waschbecken, jedoch keine Du/
wC. es gibt ausreichend sanitärräume auf 
derselben etage (in der Vergangenheit gab 
es keine unangenehmen engpässe…). ohne 
Zimmermädchen und service muss man 

Das Hochplateau um gålå ist als interessantes Skigebiet in norwegen bekannt: west-
lich der e 6, ca. 80 km nördlich von Lillehammer, liegt hier eine Hochebene zwischen 
den mächtigen gebirgszügen von Jotunheimen im Westen und rondane im nord-
osten. Hier trainieren sogar die Sportler für internationale Wettbewerbe im Langlauf 
und Biathlon. Direkt um gålå gibt es ein netz hervorragend präparierter Loipen;  
phantastische ausblicke sind garantiert. fagerli liegt auf 900 m ü.d.m. im südlichen 
teil des Loipennetzes in aller abgeschiedenheit am ende einer Sackgasse. Hier kreu-
zen sich einige Loipen aus der umgebung, somit entsteht eine tolle auswahl an 
Spuren unterschiedlicher Länge und Schwierigkeit in Wald- und fjellgebieten. Die 
gesamtregion mit den gebieten um Dalseter im Westen schmückt sich mit über 
600 km Loipen, diese sind aber von einem Standort aus kaum bis in die letzten Winkel 
zu erlaufen, wenn man nicht gerade 60 km pro tag schafft. im umkreis innerhalb 
30 km von fagerli erreicht man aber immer noch gut 150 km Loipe: anfänger finden 
beste möglichkeiten, fortgeschrittene Loipenflitzer gut präparierte Spuren und die 
Liebhaber abgelegener tiefschneetouren tiefe einsamkeit.

Pause im Feforhotel
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LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
•  transfer oslo-Lundegard-oslo 
•  unterkunft im Zweibettzimmer,  

Kategorie norD
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen 
•  silvesterbüfett mit Party beim 1. termin
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation  

durch erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•   Zuschlag 2-Bett-Zimmer,  

Kat. sÜD pro Person: 160 
•   Zuschlag einzelzimmer Kat. norD 295 
•   Zuschlag einzelzimmer Kat. sÜD 455 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich 
•  Handtücher für den eigenbedarf und 

saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 16, max. 36 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe 2-Bz p.P.
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 1.650 
so. 23.02.25 - sa. 08.03.25 1.950 
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 1.950 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

reDuktiOn 3-Bz
-100  pro Pers. (für geschlossene 3erGruppen)

HigHLigHtS:
•  vielfältiges, weitläufiges  

und bestens gepflegtes skigebiet
•  sauna, Küche und restaurant mit 

Kamin nur für uns
•  komfortable moderne apart ments, 

guter wachs- und skiraum
•  Café und Fjellhandel gegenüber

LunDes

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
•  transfer oslo-Grønolen-oslo 
•  unterkunft im Zweibettzimmer mit Du / wC
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen 
•  silvesterbüfett mit Party
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag einzelzimmer 190 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe vor ort zu leihen

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
•  saunahandtuch, Badesachen, Badelatschen 

und ggf. Bademantel mitbringen

teiLneHmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termin:  PreiS 2-Bz p.P.
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25      1.890  

änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  gemütlich, historisch  

und komfortabel
• riesiges Loipensystem
•  ruhige Lage außerhalb  

von Beitostølen

Sauna:
nachmittags steht ein heller und angeneh-
mer wellnessbereich zur Verfügung. auf 
220 m² erstreckt sich eine sauna und ein 
großer Fitnessbereich mit guten Geräten. 
Je nach weiteren Gästen kann es geregelte 
Damen- und Herrenzeiten oder eine textil-
sauna geben. 

internet:
Gratis wLan 
eingeschränkt 
verfügbar.

WOHnen:
Das familiär geführte Hotel verfügt über  
22 Zimmer und einige apart ments – alles 
in traditionellem norwegischen stil, von 
lokalen ländlichen Künst lern dekoriert. Die 
atmosphäre ist unverwechselbar, ruhig und 
gemütlich. alle Gästezimmer sind mit 
Du / wC ausgestattet. ein großes wohnzim-
mer, ein esszimmer, eine Gästebibliothek 
sowie ein gemütlicher Kamin laden ein zum 
Verweilen, Plau dern und entspannen nach 
einem erlebnisreichen tag im schnee.  
einige komfortable Hütten und apartments 
gehören ebenfalls zum Hotel – bitte spre-
chen sie bei Interesse an dieser wohnform 
Details mit uns ab.
infos und Bilder: www.gronolen.no

VerPfLegung:
unsere Gastgeber sind, wie auch sausewind, 
seit über 30 Jahren mit Freude im tourismus 
tätig und sorgen für freundlichen service, 
norwegisches Frühstücksbüfett mit der 
Möglichkeit, sich ein Lunchpaket für den 
tag zu bereiten und schmackhafte mehr-
gängige abendessen / Büfetts. es ist keine 
Mithilfe beim servieren oder spülen nötig.

nur 200 km nordnordwestlich von Oslo finden wir den Wintersportort Beitostølen  
am ende der wintergesperrten rV 51. Das Loipensystem bietet wetterabhängig bes-
tens präparierte Spuren in unterschiedlichen Höhen- und Schwierigkeitsgraden in 
einer meereshöhe von 800 -1.300 m ü.d.m.. im Ort selbst gibt es einige alpinhänge, 
geschäfte und Hotels. Das Haus grønolen fjellgard liegt davon etwa 4 km abseits 
westlich, so dass ruhesuchende nichts mit dem Betrieb im Ort zu tun bekommen, 
man aber andererseits mal eine einkehr oder einen Besuch im Sportladen unterneh-
men kann. Direkt am Hotel beginnen Spuren in 3 Himmelsrichtungen, zunächst in 
geschütztem Wald- und Buschgebiet, etwas weiter oben dann in faszinierender weit-
räumiger Wildnis mit phantastischen aus- und fernblicken. insgesamt werden maxi-
mal 320 km Spuren regelmäßig gepflegt. Die pure einsamkeit Jotunheimens beginnt 
richtung norden kurz nach dem Ortsende: Die Straße ist im Winter gesperrt und 
Beitostølen das ende einer Sackgasse – jetzt kommen 50 kilometer Wildnis bis über 
die Passhöhe des Valdresflya mit markanten Bergen wie dem Bitihorn und der mar-
kanten Silhouette der höchsten Berge norwegens. Die region eignet sich auch für 
menschen mit unterschiedlichen urlaubswünschen, da hier mehr aktivitäten neben 
dem Skilanglauf möglich sind.

GrØnoLen

Schneeschuh-Tour

WOHnen:
Insgesamt 10 apartments bilden die kleine 
moderne „reihenhaussiedlung“ Lundegard. 
Zwischen den apartments liegt eine mo-
derne Küche, ein großer speise-Partyraum 
mit Kamin, sofas und großen südfenstern.  
Die apartments münden auf einen außen-
flur, der zur zentralen sauna, zum ski- /
wachsraum sowie einem Fitnessraum führt. 
Jedes apartment besteht aus einem groß-
zügigen, hellen wohnraum mit Küchenzeile, 
tisch, sofa, Badezimmer mit Du / wC sowie 
2 kleinen schlafzimmern (eines in norD-, 
eines in sÜD-ausrichtung). typisch norwe-
gisch: Viel Platz in den aufenthaltsräumen, 
recht wenig in den schlafzimmern. 
ohne Zimmermädchen und service muss 
man gelegentlich einige Handgriffe zum 
wohle der allgemeinheit leisten und z.B. 
das apartment sauber halten. Dafür genießt 
man alle Freiheiten ohne Hotelregularien. 
infos und Bilder: www.lundes.no

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach-
mittagshappen“.

Sauna:
Mit den worten des oberschulrates im  
Film Feuerzangenbowle: „sehr modern - 
aber nicht schlecht“. 
Der saunaofen geht nicht einfach an / aus 
– er möchte gerne programmiert werden. 
Dafür heizt er gut, lässt sich sogar auf eine 
bestimmte Luftfeuchtigkeit einstellen und 
macht selbständig die passenden aufgüsse! 
Zugang ins Freie ist kein Problem und je 
nach schneehöhe auch ohne Handtuch (es 
könnte freien Blick auf den Landhandel 
geben…) denkbar.

internet:
Gratis wLan verfügbar.

etwa 110 km nördlich von Lillehammer, auf gut 900 m ü.d.m., liegt die Siedlung 
„Lundes“ im Venabygdsfjellet. im norden erheben sich die runden riesen von ron-
dane, im Westen bilden die Höhen des Svartfjells und des Dygnefjells den Vordergrund 
für farbenreiche Sonnenuntergänge, im Osten geht die Sonne über weiter Weiße auf. 
im Süden erlauben nette Waldloipen auch bei Wind schöne touren. in alle Himmels-
richtungen führen meist gut präparierte, zahlreiche unterschiedliche Loipen, die allen 
Langlaufansprüchen (auch Skating) von moderat bis herausfordernd gerecht werden. 
einkehrmög lichkeiten gibt es in den Hotels Venabu und Spidbergseter - ein Land-
handel mit café liegt in direkter nachbarschaft. 
Skigebietsinfo unter: www.loyper.net (nicHt bei skisporet.no)



www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0 www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0 W 15W 14

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
•  transfer oslo-rondaplassen-oslo 
•  unterkunft im Zweibettzimmer ohne Du/wC  

(weitere Kategorien siehe unter „extra“)
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen 
•  silvesterbüfett mit Party beim 1. termin
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation  

durch erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•   Zuschlag 2-BZ mit Du / wC pro Person: 150 
•   Zuschlag einzelzimmer ohne Du / wC 290 
•   Zuschlag einzelzimmer mit Du / wC 350 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich 
•  Handtücher für den eigenbedarf und 

saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 18, max. 26 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe 2-Bz p.P.
Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 1.480 
so. 02.02.25 - sa. 15.02.25 1.680 
so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 1.640 
so. 02.03.25 - sa. 15.03.25 1.670 
so. 16.03.25 - Fr. 28.03.25 1.580 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

reDuktiOn 3-Bz
-100  pro Pers. (für geschlossene 3erGruppen)

ronDaPLassen

HigHLigHtS:
•  gepflegte spuren, einfache  

und anspruchsvolle touren
•  komfortables, kleines Haus  

nur  für uns 
•  ausblick-sauna mit Zugang  

in den schnee
•  einkehrmöglichkeiten
•  vielfältiges und abwechslungs-

reiches Loipengebiet

WOHnen:
In den „ort“ Høvringen (weitere Hotels, ein 
Landhandel) sind es etwa 0,8 km zu gehen; 
das Haus liegt an der kleinen ringstraße in 
völliger ruhe. Im Gegensatz zu „Haukliseter“ 
bleibt es hier auch bei sturm ruhig und die 
waldloipen beginnen direkt am Hotel. In 
ostwärtiger richtung geht der Bewuchs 
zurück und man gelangt in die offene Fjell-
region. Das Haus selbst ist ansprechend 
renoviert und gepflegt-sauber, nur für uns 
reserviert und bietet genug Platz für ruhige 
Lesemöglichkeiten ebenso wie gemütliche 
räume mit Kamin - zum essen, spielen und 
für Partys. Ganz wie zu Hause muss man 
jedoch sein Zimmer sauber halten und 
gelegentlich einige Handgriffe zum wohle 
der allgemeinheit leisten. ohne Hausan-
gestellte und service entsteht hier oft ein 
besonders freundliches und gemütliches 
Miteinander.
infos und Bilder: www.oigardseter.no

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach-
mittagshappen“.

Sauna / maSSage:
Im untergeschoss des Hauses gibt es eine 
Herrensauna und eine Damensauna mit 
Dusche. Zugang in den schnee ist möglich. 
es besteht nachmittags die Möglichkeit, 
Massagetermine für die müden Muskeln zu 
vereinbaren.

internet:
Gratis wLan im rezeptionsbereich verfüg-
bar.

Das Hotel Øigardseter liegt am westlichen rand des nationalparks rondane im 
Dörfchen „Høvringen“, ca. 290 km nördlich von Oslo, auf ca. 950 m ü.d.m.. Die run-
den kuppen der 2.000er im Osten, weite Blicke und die abwechslungsreiche Loi-
penlandschaft garantieren ein naturerlebnis sondergleichen. Die Spuren führen durch 
Wald- und fjellgebiete. anfänger üben auf leichten Strecken und können z.B. in 
Putten Seter einkehren. ausdauernde Läufer können in die einsamkeit der rondane-
berge oder bis hin nach mysuseter und rondablikk gelangen. Je nach Schnee- und 
Wetterlage sowie persönlicher ausdauer stehen 50 - 100 km Spuren in Höhenlagen 
von 850 - 1.450 m ü.d.m. zur Verfügung. für anfänger, fortgeschrittene und an Hoch-
gebirgswildnis interessierte geeignet.

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen) 
am 09.02.25 hin Kiel-Göteborg, 
rück oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 
Viererkabine (***außen)

•  transfer oslo-Øigardseter-oslo, 
am 09.02.25 Göteborg-Øigardseter-oslo

•  unterkunft im Zweibettzimmer mit Du/wC 
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  silvesterbüfett mit Party beim 1. termin
•  saunabenutzung 
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept 
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag einzelzimmer 180 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe 15  / tag
•  Massage 30  / 25 Min

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich
•  saunahandtuch mitbringen 

teiLneHmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe 2-Bz p.P.
sa. 21.12.24 - Fr. 03.01.25 1.740 
so. 09.02.25 - Fr. 21.02.25 1.740 
so. 23.02.25 - sa. 08.03.25 1.790 
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 1.790 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  schöne Lage an der Baum- 

grenze zum nationalpark rondane
•  gepflegtes weiträumiges 

Loipensystem, phantastische 
Querfeldeintouren möglich

•  2-3 einkehrmöglichkeiten  
in der umgebung

•  in sausewind-regie

ØIGarDseter

WOHnen:
rondaplassen bildet mit einem komfortabel 
ausgestattetem Gruppenhaus mit sieben 
Zimmern, drei apartments mit je drei 
schlafzimmern, der sauna und dem ski-
lager ein kleines Gehöft. Die Zimmer haben 
überwiegend sogenannte „Gudbrandsdal-
betten“ = unten ein Doppelbett, darüber 
ein etagenbett, aber es gibt auch andere 
Varianten. ein großer raum mit Kamin und 
Küche steht für Mahlzeiten, spiele und 
Lesestunden zur Verfügung. Insgesamt 
werden hier maximal 26 Gäste ihren 
winterurlaub genießen: Ideale Basis für 
einen ungestörten, ruhigen Langlaufurlaub.
infos und Bilder: www.rondaplassen.no

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach-
mittagshappen“.

Sauna:
Die für norwegen recht große sauna hat 
10 Plätze und ein Fenster mit rondane-
Bergpanorama; direkt davor kann man sich 
im schnee abkühlen… ohne pikierte Blicke 
norwegischer nachbarn zu riskieren.

internet:
Gratis wLan eingeschränkt verfügbar.

am südlichen rand des nationalparks rondane, auf ca. 900 m ü.d.m. befindet sich 
die kleine fjellstue rondaplassen in einer weiten, idealen Langlaufregion. ein vielsei-
tiges gut präpariertes Loipensystem (ca. 140 km) erstreckt sich durch Wald und fjell 
in alle Himmelsrichtungen, mindestens zwei attraktive einkehrziele (rustugusetra, 
rondane-Hotel) sind von hier aus erreichbar. kleine gipfel sind in recht einfachen 
aufstiegen und abfahrten zu bewältigen, größere verlangen etwas mehr Schweiß und 
ausdauer, teilweise im tiefschnee. Die zweitausender des rondanegebirges bieten 
eine eindrucksvolle kulisse im nordosten, sind aber nicht per Ski zugänglich. Direkt 
am Haus beginnen Spuren, entweder in den Wald hinein oder richtung fjell in die 
freie Landschaft. alles in allem ein gebiet, in dem anfänger leichte touren finden, 
Loipenflitzer weite Strecken hinter sich lassen oder tiefschneewanderer oder Schnee-
schuhgeher phantastische ecken erkunden können.
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LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)
•  transfer oslo-Vangsjøen-oslo
•  unterkunft im Zweibettzimmer ohne Du / wC  

(weitere Kategorien siehe unter „extra“)
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  silvesterbüfett mit Party
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•   Zuschlag 2-BZ mit Du / wC pro Person: 240 
•   Zuschlag einzelzimmer ohne Du / wC 280 
•   Zuschlag einzelzimmer mit Du / wC 480 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•   schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich 
•  Handtücher für den eigenbedarf und 

saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 20, max. 32 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe  2-Bz p.P.
sa. 21.12.24 - Fr. 03.01.25 1.628 
so. 02.02.25 - sa. 15.02.25 1.628 
so. 16.02.25 - Fr. 28.02.25 1.590 
so. 02.03.25 - sa. 15.03.25 1.638 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  gut gepflegtes, überwiegend  

einfaches spursystem
•  gemütliche skitouren, aber  

auch Bergtour möglich
•  vielfältiges Gebiet in  

weiter wildnis 
•  schöne Blicke vom leicht  

zu erreichenden Fjell
• Hotel in eigenregie nur für uns        

VanGsJØen

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
•  transfer oslo-skeikampen-oslo 
•  unterkunft im Zweibettzimmer 
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen 
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation  

durch erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag einzelzimmer  

in Hotel oder Hütte 295 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe vor ort zu leihen

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  voller Hotelservice, kein Küchendienst  

erforderlich (außer bei option „sV“)
•  saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termin:  PreiS 2-Bz p.P.
so. 02.03.25 - Fr. 14.03.25 1.880 
so. 02.03.25 - Fr. 14.03.25 (selbstversorger) 1.190 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  wohlfühlort für alle  

skiansprüche
•  vielfältiges, gepflegtes 

Loipengebiet
•  alpinlifte in der nähe
•  Hotelkomfort oder Hüttenfeeling  

möglich
•  wellnessbereich mit finnischer  

sauna sowie Dampfsauna

sKeI

VerPfLegung:
ein eingespieltes Hotelteam bietet hier 
freundlichen service, das typisch norwegi-
sche Frühstücksbüfett, Lunchpakete und 
mehrgängige abendessen.
ODer:
Für Freunde / Bekannte zusammen in einem 
apartment kann man mit der option „selbst-
verpflegung“ (= einkauf, Kochen, Mahlzei-
ten im apartment) Geld sparen und nach 
persönlichen Vorlieben kochen. es gibt zwei 
Lebensmittelläden in der nähe. Das bedeu-
tet eigene Logistik und organisation in der 
Küche. Der reisepreis reduziert sich hierfür 
deutlich!

Sauna:
Im Halbkeller befinden sich die sauna (tex-
tilsauna), ein Dampfbad, whirlpool und 
tauchbecken sowie ein verglaster ruhe-
raum mit Fernblick in die schneelandschaft.

internet:
Gratis wLan eingeschränkt verfügbar.

WOHnen:
Das „thon Hotel skeikampen“ ist aus einem 
historischen kleinen Berghotel erwachsen. 
Im Laufe der Jahre wurden anbauten hin-
zugefügt, der Keller um eine kleine well-
nessanlage mit sauna, Dampfbad, whirl-
pool und tauchbecken erweitert, Zimmer 
renoviert. so finden wir jetzt eine Mischung 
aus modernen und älteren elementen - 
eine gemütliche alte Holzstube ebenso wie 
eine glänzende Glasfassade in der sich die 
glitzernde Bergwelt spiegelt. alle Zimmer 
sind mit Du / wC ausgestattet, gemütlich 
gestaltet und bieten Platz für ruhige rück-
zugs- und Lesestunden. Der einstieg ins 
Loipensystem beginnt etwa 7 m neben der 
skigarage. Im umkreis von etwa 800 m gibt 
es ein Lebensmittelgeschäft, einen gut sor-
tierten sportladen und ein Café. 
Gruppen ab 3 Personen können erwägen, in 
einem der nahe (100-300 m entfernt) gele-
genen apartments zu wohnen. Diese haben 
eine Minisauna, zwei kleinere 2er schlaf-
zimmer, eine kleine Küchenzeile (2 Platten, 
Mikrowelle, Kühl-Frostschrank, Kaffeema-
schine, spüle) und einen wohnraum mit 
Kamin. Größere apartments haben bis zu 8 
schlafplätze – interessant für größere 
Freundeskreise. Bei Interesse prüfen wir 
gerne die Verfügbarkeiten und sprechen 
mit Ihnen über die wohnmöglichkeiten.  
infos und Bilder: http://www.thonho-
tels.com/de/hotels/lander/norwegen/
skeikampen/thon-hotel-skeikampen/#

Skeikampen liegt nur etwa 60 km nordwestlich von Lillehammer auf etwa 900 m 
ü.d.m.. ein gut markiertes Loipennetz bietet etwa 90 km abwechslungsreiche Wald-
loipen sowie mehr als 100 km gut gepflegte Spuren (auch Skating) im fjell auf bis 
zu 1.200 m ü.d.m.. Je nach persönlichen Wünschen und möglichkeiten kann man 
nette kleine runden zum Waffelessen nach austlid oder lange sportliche ferntouren 
unternehmen. ein Sessellift in der nähe lässt sich als aufstiegshilfe nutzen, zudem 
gibt es für die alpinbegeisterten unter ihnen einige Pisten. Die fjellloipen bieten 
phantastische ausblicke in alle Himmelsrichtungen bis zu den höchsten Bergen 
norwegens. unter www.skisporet.no und der Sucheingabe „Skeikampen“ gibt es eine 
karte der region; hier können Sie genau sehen, wie vielfältig das Spursystem ist und 
schon Vorfreude entwickeln!

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach-
mittagshappen“.

Sauna:
wie in den meisten norwegischen Hotels 
gibt es auch hier eine einfache sauna für 
bis zu 10 Personen, dafür direkt vor der tür: 
Frischluft und schnee zum abreiben, Hin-
einstürzen und abkühlen. 

internet:
Gratis wLan eingeschränkt verfügbar.

WOHnen:
Völlig abgeschieden und in wunderbarer 
Landschaft liegt das Hotel „Vangsjøen“, 
welches wir in eigenregie nutzen. es gibt 
natürlich eine sauna, einen Kaminraum, ein 
Lesezimmer sowie einige gemütliche ecken. 
10 Zimmer sind direkt mit Du/wC ausge-
stattet, weitere 12 teilen 3 nasszellen und 
5 toiletten. wer nicht zwingend auf ein wC 
im eigenen Zimmer angewiesen ist, findet 
hier ein günstiges und gemütliches schlaf-
zimmer (erfahrungsgemäß gibt es hier kei-
ne engpässe, da viele Zimmer als einzel-
zimmer genutzt werden). 
Infos und Bilder: Da das Hotel der Öffent-
lichkeit nicht mehr zur Verfügung steht, 
gibt es keine eigene Homepage und bei 
recherchen wird man gelegentlich das wort 
„stengt“ (= geschlossen) finden. Das Haus 
steht wie in der letzten saison exklusiv nur 
für sausewind zur Verfügung. 

Vangsjøen, gut  930 m ü.d.m., findet man etwa 40 km nördlich von fagernes, 216 km 
nord-nordwestlich von Oslo. Hier liegt völlig abgeschieden das kleine Hotel, der 
nächste Ort ist 9 km entfernt. eine ausgedehnte Hochebene, umliegende Berge von 
1.100 m - 1.670 m sowie Waldgebiete und baumlose Schneeweiten bieten vielseitige 
Langlaufmöglichkeiten. Die Loipen sind 3 - 50 km lang und lassen sich untereinander 
zu sehr ausgedehnten touren verbinden. im Dezember werden ca. 75 km Doppelloipe
gespurt (ab februar mehr km), es besteht ein anschluss an das Loipensystem von 
Yddin mit 70 km im norden, und im Süden grenzt das Skigebiet Danebu an. interes-
sante tiefschneetouren ins menschenleere fjell, durch ein verschneites flusstal oder 
auf den markanten gipfel des nahen „rundemellen“ und „Skaget“ bieten weitere 
abwechslung. Skianfänger, Loipenfans mit Lust auf viele kilometer sowie Querfeld-
einläufer ohne große kletterambitionen werden diese gegend genießen!

© roland küpfer

© roland küpfer
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KurZ unD Gut 
unser KonZePt 

VenaBu

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (***außen)  
•  transfer oslo-Venabu-oslo 
•  unterkunft im Zweibettzimmer mit Du / wC
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen 
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation  

durch erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•   Zuschlag einzelzimmer 198 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich 
•  saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 18, max. 36 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termin:  PreiS 2-Bz p.P.
Fr. 28.02.25 - Di. 12.03.25 2.260 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  familiäres Hotel  

mit bestem service
•  ideale Lage für Fjell- und 

waldtouren
•  skigebiet auch für „Komfort-

läufer“ und schneeschuhfreunde
•  skiangebot „Silver Line“ 

Hier gibt’s die besten Waffeln, wird gemunkelt ̂

WOHnen:
seit vielen Jahren ist das Hotel im Fami-
lienbesitz, wurde laufend modernisiert und 
von Generation zu Generation gegeben.
Zuverlässige, freundliche ansprechpartner, 
viele angenehme Details und erfahrene 
Gastfreundschaft schaffen eine ruhige und 
angenehme urlaubsstimmung. einen guten 
ruf genießt auch das essen in diesem Haus. 
Die inneren Qualitäten passen gut zur 
direkten umgebung: unmittelbar am Haus 
können leichte skitouren auf einfachen 
Loipen gestartet werden.
infos und Bilder: www.venabu.no

VerPfLegung:
unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 
service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige abendessen. es ist keine Mit-
hilfe beim servieren oder spülen nötig.

Sauna / maSSage:
Zwei saunaräume stehen ab 15.00 uhr für 
Damen und Herren getrennt zur Verfügung. 
Massagen können direkt an der rezeption 
vereinbart werden – hier gelten die aktuel-
len Hotelpreise. 

internet:
Gratis wLan eingeschränkt verfügbar.

BeSOnDerHeit „SiLVer Line“:
Hier bieten wir ein etwas anderes skipro-
gramm, bei dem sich die skibegleitung auf 
wünsche etwas älterer / gemütlicherer ski-
gäste einstellt – etwas weniger sportlich als 
bei „sausewind-Klassik“ gibt es kleine the-
matische skikurse für (wieder-)einsteiger, 
einfache touren in einfachem Gelände und 
schneeschuhspaziergänge. weitere z.t. auf-
preispflichtige aktivitäten: Hunde-, Pferde-
schlittenfahrt, Yoga, Massage, wandern 
ohne ski, Besuch einer „Fjell-Kapelle“, Be- 
such der stabkirche in ringebu. es ist also 
auch ein winterurlaub ohne skifahren 
denkbar.
„silver-Line“ folgt unserer seit 1986 gelten-
den Philosophie, dass wir mit unseren Gäs-
ten älter werden… und Langlauf bereitet 
auch mit 70-75-80-85 Jahren Freude, wenn 
man es richtig angeht! 

etwa 110 km nördlich von Lillehammer, auf gut 900 m ü.d.m., liegt das Hotel 
„Venabu“ im Venabygdsfjellet. im norden erheben sich die runden riesen von 
rondane, im Westen bilden die Höhen des Svartfjells und des Dygnefjells den Vor-
dergrund für farbenreiche Sonnenuntergänge, im Osten geht die Sonne über weiter 
Weiße auf. im Süden erlauben nette Waldloipen auch bei Wind schöne touren. in alle 
Himmelsrichtungen führen meist gut präparierte, zahlreiche unterschiedliche Loipen, 
die allen Langlaufansprüchen von moderat bis herausfordernd gerecht werden. Vom 
Hotel aus sind nahezu ebene einfache Loipen zugänglich, die für kleine ausflüge und 
unsichere Skifahrer optimal sind. einkehrmöglichkeiten gibt es im Hotel Spidbergseter, 
und ein Landhandel mit café liegt westlich in Sichtweite, ca. 1,1 km entfernt. 
Skigebietsinfo unter: www.loyper.net (nicHt bei skisporet.no)

LeiStungen für aLLe kug - zieLe:
•  Busreise hin ab oL-Meeschweg, HB-ZoB,  

Bhf. HH-Harburg im bequemen nachtbus 
inkl. snacks und Getränken

•  Fährüberfahrten wie beschrieben (oslo-Kiel 
mit Bett in ruhiger ***Vierbett-außenkabine). 
(In ausnahmefällen auch Göteborg-Kiel mög-
lich)

•  Verpflegung: beginnt mit dem Frühstück am 
Ziel und endet mit Frühstück am abreisetag   
(Frühstücksbüfett, Lunchpaket und sieben 
mehrgängige abendmenüs)

•  unterkunft im Zweibettzimmer mit Du / wC
•  saunabenutzung
•  skigebietseinweisung, Loipenkarte und tipps 

zur skipflege
•  Busreise zurück bis oslo und via Kiel, 

HH-stellingen, HB nach oL-Meeschweg

HigHLigHtS:
•  wenig urlaubstage verbrauchen
•  schnelle anreise, komfortable 

rückreise
•  sieben skitage genießen
•   schnee und Loipen reichlich
•  mehr erholung in kurzer Zeit  

geht nicht

Die anreiSe:
am Freitag (Gålå: am Dienstag) starten wir 
um 11.30 uhr im Meeschweg / olden burg 
(Zustiege um 12.30 uhr in Bre men und 
14.30 uhr in Hamburg, Bhf. Harburg). Die 
Fähren der Vogelfluglinie ermöglichen 
attraktive Pausen. Kaffee und Kuchen sowie 
einen abendimbiss gibt es im Bus. um etwa 
22.30 uhr servieren wir einen letzten 
schlummertrunk. Dank Beinauflage und 
riesengroßem sitzabstand können sie mit 
hochgelegten Beinen ruhen, während sie 
sicher durch die nacht chauffiert werden. 
wir passieren oslo in der nacht und sind am 
samstagmorgen (Gålå: am Mittwochmor-
gen) gegen 07.30 uhr schon zum Frühstücks- 
und empfangsbüfett am Ziel. 
nach dieser erträglichen und flotten nacht  -
reise können wir schon den ganzen tag 
zum skilaufen nutzen – die nacht vergisst 
man im glitzernden schnee und der herr-
lichen ruhe schnell: 
Sieben tolle Skitage liegen nun vor uns!

Die rückreiSe:
eine woche später, am samstagmorgen 
(Gålå: am Mittwochmorgen), starten wir um 
09.00 uhr. Diesmal fährt der Bus nur bis 
oslo, denn die reise soll gemächlich und 
komfortabel ausklingen: um 14.00 uhr legt 
die Fähre der Color Line ab. In ausnahme-
fällen ist eine andere Fährverbindung mög-
lich, siehe Infoteil seite 7. nach der ankunft 
am nächsten tag um 10.00 uhr in Kiel ist 
die weiterreise in die Heimat nicht mehr 
lang (ca. 12.00 uhr in HH / 14.00 uhr in 
HB / 15.00 uhr in oL). also ohne stress und 
in guter urlaubs stimmung zu Hause!

kurz-unD-gut in Die nOrWegiScHe WinterWeLt: 
menschen mit einem dünnen Polster an urlaubstagen, und einsteiger, die lieber eine  
kürzere und preiswerte „Schnuppertour“ starten möchten, finden hier eine Lösung. 
Sie kommen mit unserem speziellen Schlafbus (Beinauflage, sehr große Beinfreiheit)  
ab Oldenburg, Bremen und Hamburg schnell hin, stehen schon am nächsten morgen 
im Schnee, nutzen die zeit vor Ort voll aus und reisen nach 7 schönen tagen bequem 
und erholsam mit der „kreuzfahrtfähre“ Oslo-kiel zurück. Vor Ort geht es nicht nach 
dem „Sausewind-klassik-Ski-konzept“, bitte unter Leistungen / extras nachschauen.
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KurZ unD Gut 
GåLå

WOHnen:
Mit weitem ausblick zu den höchsten Ber-
gen norwegens liegt das traditionsreiche 
Gålå Høyfjellshotell in sonniger westlage 
direkt im Loipengebiet am ende einer lan-
gen Zufahrt in völliger ruhe. Gemütliche 
Kaminstuben laden zum Lesen, Verweilen 
und Plaudern ein, vom restaurant aus 
genießt man den wunderbaren Fernblick. 
alle Zimmer sind komfortabel eingerichtet 
– das ganze Hotel strahlt ruhe und 
erholung in gediegener atmosphäre aus.

VerPfLegung:
unsere Gastgeber sorgen für freundlichen 

service, ein norwegisches Frühstücksbüfett 
mit der Möglichkeit, sich ein Lunchpaket 
für den tag zu bereiten und schmackhafte 
mehrgängige abendessen. es ist keine Mit-
hilfe beim servieren oder spülen nötig.

Sauna:
Im Hotel befinden sich zwei saunen mit 
Zugang ins Freie, die uns nachmittags zur 
Ver fügung stehen.

internet:
Gratis wLan eingeschränkt verfügbar.

LeiStungen:
•  siehe „unser Konzept“ auf seite 19

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine bei rückfahrt  

pro Person: außen 98 , innen 79 
•  Zuschlag einzelzimmer 185 
•  skikurs 60  (10 std. an 2 tagen)
•  Leihausrüstung: allroundski 75 , Fellski 85 
•  schneeschuhe 15  / tag
•  Verlängerungswoche im 2-BZ    990  p. P.
•  Verlängerungswoche im eZ 1.175 

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
•  saunahandtuch, Badesachen, Badelatschen 

mitbringen  

teiLneHmer: 
min. 20, max. 36 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe 2-Bz p.P.
Di. 11.02.25 - Do. 20.02.25* 1.595 
Di. 18.02.25 - Do. 27.02.25* 1.595 
Di. 25.02.25 - Do. 06.03.25* 1.595 
Di. 04.03.25 - Do. 13.03.25 1.595 
* Verlängerungswoche möglich

änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  bestens präparierte und  

markierte Loipen
•  ruhig gelegenes Komforthotel 
•  tolle ausblicke
•  viele einkehr möglichkeiten

^LeiStungen:
•  siehe „unser Konzept“ auf seite 19

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine bei rückfahrt  

pro Person: außen 98 , innen 79 
•  Zuschlag einzelzimmer 185 
•  skikurs 60  (10 std. an 2 tagen)
•  Leihausrüstung: allroundski 75 , Fellski 85 
•  schneeschuhe vor ort zu leihen
•  Verlängerungswoche im 2-BZ    990  p. P.
•  Verlängerungswoche im eZ 1.175 

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  voller Hotelservice,  

kein Küchendienst erforderlich
•  saunahandtuch, Badesachen, Badelatschen 

mitbringen  

teiLneHmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe Dz p.P.
Fr. 31.01.25 - so. 09.02.25* 1.555 
Fr. 07.02.25 - so. 16.02.25* 1.555 
Fr. 14.02.25 - so. 23.02.25* 1.555 
Fr. 21.02.25 - so. 02.03.25* 1.555 
Fr. 28.02.25 - so. 09.03.25* 1.555 
Fr. 07.03.25 - so. 16.03.25* ** 1.555 
Fr. 14.03.25 - so. 23.03.25 1.555 
 * Verlängerungswoche möglich

** unterkunft im radisson, Beitostølen

änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  gemütlich, historisch  

und komfortabel
• riesiges Loipensystem
•  ruhige Lage außerhalb  

von Beitostølen

KurZ unD Gut 
GrØnoLen

Gipfelsturmer..

Sauna:
nachmittags steht ein heller und angeneh-
mer wellnessbereich zur Verfügung. auf 
220 m² erstreckt sich eine sauna und ein 
großer Fitnessbereich mit guten Geräten. 
Je nach weiteren Gästen kann es geregelte 
Damen- und Herrenzeiten oder eine textil-
sauna geben. 

internet:
Gratis wLan 
eingeschränkt 
verfügbar.

WOHnen:
Das familiär geführte Hotel verfügt über  
22 Zimmer und einige apartments – alles 
in traditionellem norwegischen stil, von 
lokalen ländlichen Künstlern dekoriert. Die 
atmosphäre ist unverwechselbar, ruhig und 
gemütlich. alle Gästezimmer sind mit 
Du / wC ausgestattet. ein großes wohnzim-
mer, ein esszim mer, eine Gästebibliothek 
sowie ein gemütlicher Kamin laden ein zum 
Verweilen, Plaudern und entspannen nach 
einem erlebnisreichen tag im schnee.  
einige komfortable Hütten und apartments 
gehören ebenfalls zum Hotel – bitte spre-
chen sie bei Interesse an dieser wohnform 
Details mit uns ab.
infos und Bilder: www.gronolen.no

VerPfLegung:
unsere Gastgeber sind, wie auch sausewind, 
seit über 30 Jahren mit Freude im tourismus 
tätig und sorgen für freundlichen service, 
norwegisches Frühstücksbüfett mit der 
Mög lichkeit, sich ein Lunchpaket für den 
tag zu bereiten und schmackhafte mehr-
gängige abendessen / Büfetts. es ist keine 
Mithilfe beim servieren oder spülen nötig.

nur 200 km nordnordwestlich von Oslo finden wir den Wintersportort Beitostølen  
am ende der wintergesperrten rV 51. Das Loipensystem bietet wetterabhängig bes-
tens präparierte Spuren in unterschiedlichen Höhen- und Schwierigkeitsgraden in 
einer meereshöhe von 800 -1.300 m ü.d.m.. im Ort selbst gibt es einige alpinhänge, 
geschäfte und Hotels. Das Haus grønolen fjellgard liegt davon etwa 4 km abseits 
westlich, so dass ruhesuchende nichts mit dem Betrieb im Ort zu tun bekommen, 
man aber andererseits mal eine einkehr oder einen Besuch im Sportladen unterneh-
men kann. Direkt am Hotel beginnen Spuren in 3 Himmelsrichtungen, zunächst in 
geschütztem Wald- und Buschgebiet, etwas weiter oben dann in faszinierender weit-
räumiger Wildnis mit phantastischen aus- und fernblicken. insgesamt werden maxi-
mal 320 km Spuren regelmäßig gepflegt. Die pure einsamkeit Jotunheimens beginnt 
richtung norden kurz nach dem Ortsende: Die Straße ist im Winter gesperrt und 
Beitostølen das ende einer Sackgasse – jetzt kommen 50 kilometer Wildnis bis über 
die Passhöhe des Valdresflya mit markanten Bergen wie dem Bitihorn und der mar-
kanten Silhouette der höchsten Berge norwegens. Die region eignet sich auch für 
menschen mit unterschiedlichen urlaubswünschen, da hier mehr aktivitäten neben 
dem Skilanglauf möglich sind.

Das Hochplateau um gålå ist als attraktives Skigebiet bekannt: Westlich der europa-
straße 6 und ca. 80 km nördlich von Lillehammer liegt hier eine Hochebene zwischen 
den mächtigen gebirgszügen von Jotunheimen im Westen und rondane im nord-
osten. um gålå gibt es ein netz hervorragend präparierter Loipen in alle Himmels-
richtungen; phantastische ausblicke sind garantiert. Die gesamtregion schmückt sich 
mit über 600 km Loipen, diese sind aber von einem Standort aus kaum bis in die 
letzten Winkel zu erlaufen. im umkreis von 35 km erreicht man aber immer noch gut 
150 - 180 km Loipe. einkehrmöglichkeiten wie das feforhotel (6 km) oder die fjell-
stuben fagerhøy (15 km) und Lauvasen (10 km) locken mit frischen Waffeln. alles in 
allem finden anfänger beste möglichkeiten, fortgeschrittene Loipen flitzer gut präpa-
rierte Spuren und die Liebhaber abgelegener Strecken tiefe einsamkeit. 
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LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhiger 

Viererkabine (3-sterne, außen)
•  transfer oslo-natrudstilen-oslo
•  unterkunft im Zweibettzimmer in Hütte
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  wachskunde (wachsraum vorhanden)
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag einzelzimmer 380 
•  startnummer Birkebeinerrennet 185 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich 
•  Handtücher für den eigenbedarf und 

saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 18, max. 26 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termin:  PreiS 2-Bz p.P.
sa. 08.03.25 - Mo. 17.03.25* 1.480 
* teilnahme am Birkebeiner-Lauf möglich

änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  weitläufige, engmaschige und  

bestens präparierte Loipen 
•  perfekte trainingsloipen  

in der nähe
•  besonderes skiprogramm
•  Lillehammer besuchen  

(sportanlagen, City, Museum)
•  kleine Gruppe mit zentralem  

treffpunkt 

sJusJØen

SkigeBiet:
siehe sjusjøen 
nebenstehend

WOHnen:
etwa 7 km süd-südöstlich von sjusjøen, in einem 
Hütten dorf in ruhiger Lage direkt neben der 
Loipe, beziehen wir mehrere Häuser. alle sind 
modern eingerichtet, haben 2-3 schlaf zimmer, 
einen Kamin, eine Küche mit spül maschine und 
ein gemütliches wohnzimmer.

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach mittags-
happen“.

BegLeitung / Beratung:
Die reise wird von einem sehr erfahrenen reise-
leiter mit sportwissenschaftlicher ausbildung 
begleitet, der seit vielen Jahren skitouren führt 
und 9x das ren nen mitgemacht hat. täglich gibt 
es etwa 2-stündige skikurse zu ausgewählten 
themen und techniken sowie „kleine Heraus-
forderungen“… es bleibt viel Zeit, das schöne 
Gebiet zu erlaufen, einen teil der strecke zu 
erkunden und sich auf das rennen vorzuberei-
ten.

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  Handtücher für den eigenbedarf und 

saunahandtuch mitbringen

HigHLigHtS:
•  den legendären Birkebeinerlauf 

erleben und mitmachen
•  ausgewogene Vorbereitungstage
•  kleine Gruppe in komfortabler  

Hütte/Lodge 
•  weitläufiges, gut präpariertes  

und markiertes skigebiet

a) BirkeBeiner-WOcHe:
Sa. 08.03.25 - mo. 17.03.25
08.03.25: auf klassische weise per Fähre 
richtung oslo (oder individuell am 09.03.25 
nach oslo / Lillehammer)
09.03.25: weiterreise nach sjusjøen. Dort 
beziehen wir gegen 14.00 uhr unsere Hüt-
ten und genießen die ersten eindrücke der 
Landschaft bei einer kleinen skitour.
10.03.25 - 14.03.25: Kennenlernen des 
skigebiets, Vorbereitung auf das skirennen, 
technik- und taktikworkshop, erfahrungs-
austausch, erkunden der strecke.
15.03.25: teilnahme am großen Klassiker: 
transfer nach rena im eigenen sausewind-
bus. Der ablauf ist perfekt organisiert vom 
start bis zur rückfahrt. Direkt nach dem 
rennen erfährt man seine Zeit und be-
kommt ein teilnahmediplom. 
16.03.25: rückreise nach oslo 
(Flughafen oder Fähren).
17.03.25: Bei reisevariante Bus / schiff: 
ankunft in Kiel um 10.00 uhr

für 1.480  BekOmmen Sie:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel 
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett in ruhi-

ger Viererkabine (***außen)
•  alle nötigen transfers vor ort
•  unterkunft im Zweibettzimmer in Hütte
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  wachskunde
•  reiseleitung durch 9-fachen 

Birkebeiner-Läufer und sportlehrer

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag einzelzimmer 380 

•  startnummer Birkebeinerrennet 185 
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin + rück 

pro Person: außen 196 , innen 152 

B) BirkeBeiner kOmPakt:
Diese Version ist geplant für Menschen mit 
wenig Zeit, die eigenständig bis nach Lille-
hammer erst am Donnerstag vor dem ren-
nen anreisen. 
Do. 13.03.25 - So. 16.03.25
13.03.25: Individuelle anreise nach Lille-
hammer Bahnhof und mit dem Bus nach 
sjusjøen. Dort beziehen sie Ihre Hütten und 
genießen die ersten eindrücke der Land-
schaft.
14.03.25: erkunden der strecke, erfah-
rungsaustausch und Vorbereitung auf das 
skirennen.
15.03.25: teilnahme am großen Klassiker 
Birkebeinerrennet mit persönlichem Zu- 
bringer.
16.03.25: transfer bis Lillehammer / oslo 
(Bahnhof, Flughafen, Fähren).

für 950  BekOmmen Sie:
•  transfer Lillehammer-sjusjøen-

Lillehammer 
•  alle nötigen transfers vor ort
•  unterkunft im Zweibettzimmer in Hütte
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  wachskunde
•  reiseleitung wie beschrieben

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag einzelzimmer 155 
•  startnummer Birkebeinerrennet 185 

aus den erfahrungen der letzten 11 Jahre haben wir verschiedene möglichkeiten geschaffen, am Birken-festival teilzuhaben: über 13.000 
Hobby- und Profiskiläufer überwinden auf 54 km zwei Berge und verschiedene Landschaften. Das erinnert an den heldenhaften Lauf 
zweier krieger, die im Jahre 1206 den kleinen Prinzen Håkon Håkonsson von Lillehammer über die Berge nach rena und weiter nach 
trondheim in Sicherheit brachten. alle teilnehmer müssen deswegen einen 3,5 kg schweren ruck sack tragen, der das gewicht des kindes 
symbolisiert. zwar gibt es an der Spitze die Jagd nach Bestzeiten, aber für die meisten Läufer geht es ums mitmachen und ein friedliches 
Skivergnügen. es ist schon ein besonderes gefühl, mit so vielen gleich gesinnten so ein erlebnis zu teilen. Die teilnahme bedeutet nicht 
unbedingt Höchst leistung, sondern taktik und etwas Durchhaltevermögen. Der textschreiber (Jahrgang ’59, Bmi 27…) hat es z.B. 2024 in 
7:16 Stunden geschafft. mehr über altersklassen und zeiten finden Sie im internet unter www.birkebeiner.no/en/ in der rubrik „results“.

BIrKenFestIVaL unD 
BIrKeBeIner-LauF 

kleiner Gipfel in der nähe verschafft einen 
superausblick über das Gudbrandsdal und 
eine rauschende abfahrt. In der 3. März-
woche findet das „Birke beinerfestival“ 
statt, bei dem unterschiedliche Langlauf-
rennen orga nisiert werden. Höhe punkt ist 
der legendäre Birkebeinerlauf am samstag. 
Die beson dere atmosphäre neben der 
strecke mit Grillfeuern, Getränkeständen 
und anfeuerungsrufen sollte man sich 
nicht entgehen lassen - im rahmen einer 
kleinen skitour kann man an verschiedenen 
stellen an die rennstrecke kommen. Im 
Gegensatz zu unseren anderen Zielen woh-
nen wir relativ urban: Per Linienbus ist man 
in 25 Minuten in Lillehammer. Hier lohnt es 
sich, ausschau nach spezifischen norwe-
gensouvenirs zu halten und den norwegi-
schen alltag zu beobachten.

internet:
Gratis wLan eingeschränkt verfügbar.

WOHnen:
etwa 7 km süd-südöstlich von sjusjøen, 
beziehen wir mehrere Häuser im Hüttendorf 
natrudstilen in ruhiger Lage direkt neben 
der Loipe. alle sind modern eingerichtet, 
haben 2-3 schlafzimmer, einen Kaminofen, 
eine Küche mit spülmaschine und ein 
gemütliches wohnzimmer. Zudem recht 
komfortabel und umweltbewusst ist die 
Fußbodenheizung per erdwärme. Im Gegen-
satz zu unseren anderen Zielen wohnen wir 
relativ urban: Per Linienbus ist man in 25 
Minuten in Lillehammer. Hier lohnt es sich, 
ausschau nach spezifischen norwegensou-
venirs zu halten und den norwegischen 
alltag zu beobachten.

VerPfLegung:
Bewährtes sausewind-Konzept siehe seite 7. 
außerdem erwartet uns ein kleiner „nach-
mittagshappen“.

Sauna:
Zwischen den Hütten in einem extrahaus 
nutzen wir die sauna mit Frischluftzugang 
täglich und kostenlos. 
Gewöhnungsbe dürftig: Der saunazugang 
erfolgt durch den Gruppenraum.

erLeBniSSe:
In kleiner Gruppe werden wir uns morgens 
bestimmten skitechnischen themen wid-
men, dann je nach wetter und Laune ver-
schiedene touren starten, vielleicht in sjus-
jøen zu einer waffelpause einkehren. ein 

Östlich von Lillehammer, nur 2,5 Std von Oslo entfernt erstreckt sich mit den 
gebieten um Sjusjøen, nordseter und Hornsjø ein weitläufiges, bestens markiertes 
und gespurtes Ski gebiet mit über 200 Loipenkilometern. auf einer meereshöhe von 
800 - 1.100 m ü.d.m. lassen sich in absoluter Schneesicherheit zahlreiche kurze und 
lange touren mit wenigen Höhenunterschieden unternehmen. geschützte Waldlagen 
und freie fjelllandschaften mit grandiosen ausblicken sowie eine beleuchtete 
nachtloipe bieten nahezu unbegrenzte möglichkeiten. Viele Spuren sind auch für 
Skater geeignet. insgesamt also eine moderate Landschaft mit vielen angeboten, sich 
draußen zu bewegen.

© geir Olsen 



www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0 www.sausewind.de · Telefon 04 41 / 9 35 65 - 0 W 25W 24

LeiStungen:
•  siehe „unser Konzept“ auf seite 24

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag eZ in Hotel oder Hütte:  

236  1. termin, 325  2. termin
•  Zuschlag 2-BZ im Hotel pro Person:  

95  1. termin, 130  2. termin
•  Zuschlag für 1 erw. mit 1 Kind im 2-BZ:  

236  1. termin, 325  2. termin
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  Leihskiausrüstung Kind bis 15 Jahre 65 
•  schneeschuhe vor ort zu leihen

Bitte BeacHten / mitBringen:
• Mahlzeiten in der Fjellstue = kein spüldienst
•  wohnen in der Hütte = Hütte in eigenregie  

sauber halten
• saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 26, max. 49 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termine:  PreiSe 2-Bz p.P. in Hütte 
(erWacHSene)

Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 1.541 
so. 09.03.25 - sa. 22.03.25 1.779 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich

HigHLigHtS:
•  vielfältiges gepflegtes skigebiet
• schöne Ferienhütten
• gemütliche Fjellstue
•  phantastische norwegische 

Küche
•  abfahrthang zu Fuß erreichbar

FaMILIenreIse 
LeMonsJØ

FaMILIenreIsen 
unser KonZePt 

LeiStungen:
•  Busreise ab oL, HB, HH nach Kiel
•  Fährfahrt Kiel-oslo-Kiel mit Bett  

in ruhiger Viererkabine (***außen)
•  transfer oslo-Zielgebiet-oslo
•  unterkunft wie gebucht
•  Frühstück, Lunchpaket, abendessen
•  silvesterbüfett mit Party bei Jahreswechsel-

terminen
•  saunabenutzung
•  skibegleitung und organisation durch  

erfahrenes team laut skikonzept
•  Loipenkarte
•  Kinderbetreuung durch ein oder zwei  

versierte Kinderbetreuer in unterschiedlichen 
altersgruppen ab 4 Jahren.

PreiSOrientierung:
es gilt das alter zum reiseantritt, auch Kinder 
benötigen ein gültiges reisedokument zur 
einreise nach norwegen.

HigHLigHtS:
•  gut präpariertes und markiertes 

Loipennetz
•  alpinabfahrten in der nähe
•  bewährtes Betreuungskonzept
•  viel geselliger und bequemer, als 

selbst fahren, kochen, Kinder 
hüten…

PreiSaBSPracHen:
Da es sehr unterschiedliche wünsche und 
Familienkonstellationen gibt, rufen sie uns 
gerne vor der Buchung an, damit wir alle 
Möglichkeiten im direkten Gespräch erör-
tern können.

unSer famiLienreiSen-kOnzePt: 
Wichtig für einen gelungenen familienurlaub sind: kindgerechte, altersgemäße 
Betreuung mit verlässlichen und planbaren zeiten / Skiprogramm auf Bedürfnisse von 
kindern und eltern abgestimmt / freiraum für eltern / Sauna / rodeln / übungshang /  
vielfältiges, aber nicht zu anspruchsvolles Skigebiet / komfortable Wohnverhältnisse /  
Babyphone-empfang / Skigebiet mit allen möglichkeiten inkl. alpinski
unser konzept überzeugt von Jahr zu Jahr mehr familien! (Sogar unser Wettbewerb 
schreibt es fast wörtlich ab - nur realisiert er es vor Ort nicht ganz…)
Die kleinsten wagen erste Schritte auf Ski, toben im Schnee und tummeln sich in der 
warmen Stube zum Basteln, malen, Spielen. auf Schneeschuhen zu gefrorenen Was-
serfällen, auf tierspurensuche im Schnee – vielleicht läuft uns auch ein elch über den 
Weg? zum Höhepunkt gerät oft das treffen von eltern und kindern am Lagerfeuer 
in der Wildnis bei Stockbrot und Würstchen!
für die größeren bieten wir Skitouren, technischen unterricht und organisieren z.B. 
sportliche rallyes und spannende Schatzsuchen. Je nach alter und motorischer 
entwicklung reichen die Skiangebote von spielerischem kennenlernen bis hin zu 
anspruchsvollen technikkursen.
Die kinderbetreuung beginnt mit dem Skiprogramm der erwachsenen am Vormittag 
und endet um 16.00 uhr. zwei tage bleiben angebotsfrei, damit die familien etwas 
alleine für sich unternehmen können. Der ablauf wird in absprache mit der gruppe 
während der reise festgelegt. Betreut werden kinder von 4 -12 Jahren.
ausnahmen bitte vor der reise mit uns absprechen.

WOHnen:
Die modernen Hütten haben zwei unter-
schiedliche schlafzimmer, eine Küchenzeile, 
ein wohnzimmer mit Kaminofen sowie ein 
Bad / Du / wC. Je nach Familienkonstellation 
werden die Hütten mit bis zu 7 Personen 
belegt. Das Gruppenleben und die Mahl–
zeiten finden in der nahen gemütlichen 
Fjellstue statt – die Hütte bleibt für ruhe 
und rückzug erhalten. Für den tee zwi-
schendurch, eine runde Kakao oder eine 
kleine nascherei ist die Küchenzeile sehr 
nützlich.
infos und Bilder: www.lemonsjoe.no

VerPfLegung:
Die sehr gute norwegische Küche von 
Chefin Marit und sohn tor Ivar verwöhnt 
uns jeden tag. Das Frühstücksbüfett ist 
typisch norwegisch (auch Fisch, ei, Müsli) 
und wird mit frischem obst und Gemüse 
verfeinert – hier machen wir uns auch 
Lunchpakete für den tag. Zum aufwärmen 
und zur stärkung steht ab 16.00 uhr ein 
großer topf suppe in unserem aufent–
haltsraum bereit. abends um 18.30 uhr 
gibt es ein den Bedürfnissen der Familien 
angepasstes Büfett. 

Sauna:
In der Fjellstue wird die sauna jeden nach-
mittag für uns angeheizt.

internet:
Im Haupthaus gratis wLan eingeschränkt 
verfügbar.

PreiSOrientierung:
-  kinder bis 3 Jahre (ohne Betreuung,  

kein eigenes Bett auf der Fähre) 
290  1. termin, 310  2. termin

-  kinder 4 - 7 Jahre 
im Zimmer der eltern: 
815  1. termin, 874  2. termin 
eigenes 2-BZ: 
1.051  1. termin, 1.199  2. termin

-  kinder 8 - 14 Jahre 
im Zimmer der eltern: 
935  1. termin, 1.039  2. termin 
eigenes 2-BZ: 
1.171  1. termin, 1.364  2. termin

-  Jugendliche 15 - 18 Jahre 
im Zimmer der eltern: 
1.340  1. termin, 1.540  2. termin 
eigenes 2-BZ: 
1.410  1. termin, 1.680  2. termin

Lemonsjø fjellstue + Hyttegrend findet man auf der Landkarte am Ostufer des  
Lemonsjøen (sjø = See) am nördlichen ausgang des Sjodalen. etwa 270 km nördlich 
von Oslo, zu füßen der hohen Berge Jotunheimens liegt der kleine Landgasthof mit 
einigen Hütten ganz für sich alleine. am rande des Hüttendorfes befindet sich das 
„Jotunheimen Lemonsjø alpinsenter“ mit bis zu 1.400 m Pistenlänge.
ebene Seeloipen auf 850 m ü.d.m. und weitläufige touren unterschiedlicher Stei-
gungsgrade in Wald und fjell auf Höhen bis zu 1.350 m ü.d.m. lassen jedes Langläu-
ferherz höher schlagen. auf Wunsch lässt sich eine tour auf den 2.257 m hohen 
nautgardstind mit norwegischem führer organisieren - bei richtigem Wetter ein un-
vergessliches erlebnis! insgesamt sind je nach Wetter gut 120 km Loipen präpariert. 
Viele von uns haben hier schon 1987 ihre ersten Skiversuche auf norwegischem 
Schnee gewagt und sind zu norwegenfans geworden!

Schneeball
gefallig ? ^

..

Lecker-Schmecker ̂

Kleine  ̀   Trolle
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LeiStungen:
•  7 Übernachtungen im Zweibettzimmer  

mit Du/wC 
•  7x Halbpension
•  Kurtaxe
•  reiseleitung / skibegleitung
•  täglich sauna
•  einführung in die klassische Langlauf-

skitechnik, technikkurse für Fortgeschrittene
•  Loipengebühren
•  ausflug rossbrand-Höhenloipe  

inkl. anfallender Gebühren
•  2 geführte skiwanderungen

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag einzelzimmer 125 
•  schnupperkurse: skating, schneeschuh
•  Langlauf-Leihskiausrüstung vor ort zu zahlen 

(ca. 85 )
•  Bahnfahrt

teiLneHmer: 
min. 10, max. 18 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

termin:  PreiS 2-Bz p.P.
sa. 15.02.25 - sa. 22.02.25 975  

raMsau
aM DaCHsteIn

LeiStungen:
•  siehe „unser Konzept“ auf seite 24

DaS kOStet extra:
•  Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück  

pro Person: außen 196 , innen 152 
•  Zuschlag eZ in Hotel 200 
•  Zuschlag eZ in Hütte 350 
•  Zuschlag für 1 erw. mit 1 Kind im 2-BZ  

240 
•  Leihausrüstung: allroundski 85 , Fellski 95 
•  Leihskiausrüstung Kind bis 15 Jahre 65 
•  schneeschuhe 15  / tag

Bitte BeacHten / mitBringen:
•  2-3 mal Küchendienst erforderlich 
•  saunahandtuch mitbringen

teiLneHmer: 
min. 20, max. 38 Gäste
Veranstalter: sausewind oldenburg GmbH

PreiSOrientierung:
-  Kinder bis 3 J. 290  (ohne Betreuung,  

kein eigenes Bett auf der Fähre)
-  Kinder bis 5 J. 500  (im Zimmer der eltern)
-  Kinder bis 12 J. 990  (im Zimmer der eltern)
-  Kinder ab 13 J. / Jugendliche bis 18 J.  

1.280  (im Zimmer der eltern)
-  Kinder / Jugendliche bis 18 J. 1.380   

(eigenes 2-BZ)
weitere Preise und Möglichkeiten in Hütte auf 
anfrage. Vor allem interessant für größere Fami-
lien oder Freundesgruppen ab 6 Personen.

termin:  PreiS 2-Bz p.P. in Hütte 
(erWacHSene)

Do. 26.12.24 - so. 05.01.25 1.480 
änderung Fährhafen / Zeiten möglich 

privaten Gruppe und können z.B. eigenen 
wein ohne norwegerpreis genießen… (siehe 
bewährtes sausewind-Konzept seite 7)

Sauna:
alle Hütten bieten eine kleine sauna, die 
nach Belieben benutzt werden kann – 
Frischluft und schnee zum abkühlen gibt 
es vor der Hütte.

internet:
Gratis wLan verfügbar.

WOHnen: 
In ruhiger Lage zusammen mit mehreren 
„Hütten“ (= komfortable Ferienhäuser) liegt 
das Hotel Gomobu und das Gebäude „alte 
schule“. Diese wird als speiseraum, Kamin-
zimmer sowie als spiel- und Partyraum nur 
von uns bewirtschaftet und hat eine tolle 
historische atmosphäre. Die von uns be-
wohnten Hütten liegen im umkreis von ca. 
200 m und haben je 3 Doppelzimmer, Küche, 
2 Bade-/ toilettenzimmer sowie einem wohn-
raum mit Kamin. sie bieten Platz für jeweils 
1-2 Familien. 
Vorteil in den Hütten: Man hat eine eigene 
Küche für Getränke oder kleine snacks und 
mehr Platz als in einem Hotelzimmer sowie 
einen wohnraum mit Kamin. 
infos und Bilder: www.gomobu.no

VerPfLegung:
In der „alten schule“ zaubert ein Koch mor-
gens und abends schmackhafte Mahlzeiten. 
Zum aufdecken, servieren und abwaschen 
benötigen wir etwas Hilfe von je 2-3 Gäs-
ten. Dafür genießen sie alle Freiheiten einer 

gomobu, 850 m ü.d.m., ist eine kleine Siedlung mit ferienhütten und einer fjellstue 
etwa 15 km westlich von fagernes, gut 190 km von Oslo entfernt. gut präparierte 
Spuren führen durch Wald und fjell in Höhenlagen zwischen ca. 800 - 1.200 m ü.d.m. 
und erlauben abwechslungsreiche touren bei fast jedem Wetter. Querfeldein erschlie-
ßen sich schöne gipfel bis zu 1.527 m ü.d.m. und Wanderungen ganz nach eigenem 
geschmack. etwa 1 km vom Hotel entfernt, auf halbem Weg zum Ort Vaset mit ein-
kehr- und einkaufsmöglichkeit, befindet sich ein etwa 800 m langer alpinhang mit 
Schlepp- und kinderlift, nebst Ski- und Snowboard-Verleih und -Schule. Schöne 
ausblicke auf Jotunheimen und unendliche Weiten geben diesem Skigebiet seinen 
besonderen reiz.

FaMILIenreIse 
GoMoBu 

HigHLigHtS:
•  vielfältiges gepflegtes skigebiet
•  schöne Ferienhütten, Kaffee, tee, 

snacks in eigener Küche
•  Hotelzimmer mit Du / wC  

in absprache und nach 
Verfügbarkeit möglich

•  naturorientierte Kinderbetreuung
•  sausewind-Konzept

... und los geht’s ^

HigHLigHtS:
•  skiwoche in einem der besten 

Langlaufgebiete
•  winterwandern und alpinski 

möglich, ideal für Freunde, 
Paare, Familien mit unterschied-
lichen urlaubswünschen

•  gemütlich-familiäre unterkunft
•    kleine Gruppe

Glöshof© Chris Lang

internet: Gratis wLan verfügbar. 

an- unD aBreiSe:
Per Bahn gelangt man komfortabel aus 
ganz Deutschland nach schladming. Von 
hier aus gibt es einen Linienbus, der in 30 
Minuten zur unterkunft gelangt oder sie 
buchen eine taxifahrt, wenn es ganz indivi-
duell sein soll. 
alternativ fährt man mit dem eigenen Pkw 
– damit entfällt jegliches umsteigen und 
Koffertragen. wer es ganz eilig hat, kann es 
mit einer Flugverbindung nach Innsbruck 
und anschließender Bahnfahrt versuchen. 
am anreisetag werden sie um 19.00 uhr 
im Hotel erwartet. 

WOHnen:
Im ruhigen ortsteil schildlehen, direkt an 
den Loipen, liegt der Glöshof. Hier wirt-
schaftet eine bäuerliche Familie, es wird 
auf dem heimischen Holzherd in der gro-
ßen Familienküche gekocht – meist mit 
Produkten vom eigenen Hof oder aus der 
umgebung. wir sind begeistert von der 
Gastfreundschaft, dem guten essen und 
der natürlichen atmosphäre! Das kleine 
Hotel hat gemütliche einzel- und Doppel-
zimmer mit Du/wC, eine behagliche stube 
und eine sauna. alle nötigen Zutaten für 
einen gelungenen urlaub sind hier vorhan-
den. 
infos und Bilder: www.gloeshof.at

Sonnenplateau am Dachstein:
im norden von ramsau ragen die schroffen Spitzen des Dachsteingebirges auf und 
bilden eine spektakuläre kulisse. nach Süden, weit unterhalb unserer Loipen erstreckt 
sich von West nach Ost das ennstal. Diese Lage garantiert Weite, herrliche ausblicke 
und reichlich Platz für bestens präparierte Loipen. auf dem Plateau von ramsau auf 
etwa 1.000 m ü.d.m. finden wir ein schneesicheres ideales gelände für alle ansprüche 
mit einem netz von etwa 220 Loipenkilometern. ein ganz besonderer ausflug führt 
zur 14 km langen ross brand-Höhenloipe auf einer Seehöhe von 1.600 m - 1.750 m 
(www.ramsau.com). abfahrer finden im Skigebiet Dachstein West (www.dachstein.at) 
bis zu 142 Pistenkilometer. kom men Sie mit und lassen Sie sich begeistern! 

Alpenpanorama
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KLeIne MaterIaLKunDe

ski mit steigzone aus synthetikfell (vegan). Gleiten 
fast so gut wie ein ski ohne schuppen, haften beim 
abdruck meist besser als schuppen. Müssen gut an 
das tatsächliche Gewicht der nutzer angepasst wer -

den. Fell ist, je nach Lauf-
leistung, alle 3-7 Jahre 
auszutauschen.  
Mittlerweile sind ca. 33% 
der verkauften ski in 
norwegen Fellski (auch 
„skintec“ genannt).

unsere bewährte Salomon-Profil Bindung SnS. 
nicht immer kompatibel mit sns-Pilot! Diese hat 
eine weitere flexible Verbindung zum schuh unter 
dem Fußballen.

schuhe passend für 
salomon sns mit einer 
rille. 
nnn hat zwei rillen

nnn Bindung von fischer / rottefella. 
auf den sausewind Fellski montiert, da sns nicht 
mehr lieferbar. Gute Bedienbarkeit, guter Halt auf 
ski. auf Laufstil etwas einstellbar, da in Längsachse 
zu verschieben.

schuhe passend für nnn 
von Fischer und rotte-
fella. Diese Bindung wird 
in Zukunft mehr Bedeu-
tung haben, da sich die 
Her steller auf dieses 
Bindungssytem verstän-
digt haben. 

Hat zwei kleine rillen statt einer großen (salomon 
sns). schuhe nicht kompatibel zu sns.

rottefella Bindung vom typ Back Country, 
passt nicht zu sausewind-Leihmaterial

Große auflagefläche: man sinkt weniger tief in den 
schnee, schwere Personen bekommen längere 
schneeschuhe

alle ski haben vorne und hinten Gleitzonen, die 
mit Gleitwachs gepflegt werden sollten

stulpen aus Baumwolle: 
schnee kommt nicht von oben in die schuhe, zwin-
gend nötig außerhalb der Loipe - immer zu empfehlen

oben:  steigzone zum wachsen mit steigwachs  
(oft nicht exakt als „wachsski“ benannt) 

Mitte: allround-ski, steigzone mit schuppen
unten: Back-Country ski, steigzone mit schuppen

schneeschuhe können mit stabilen wanderschuhen 
oder knöchelhohen skischuhen benutzt werden, 
allerdings fehlt letzteren oft eine deutliche Kerbe 
an der Ferse = kann abrutschen

links: Großer stockteller für weichen und hohen 
schnee, besonders wichtig außerhalb der Loipe
rechts: Kleiner stockteller für befestigten schnee, 
versinkt außerhalb der Loipe beim abdruck

•  gerne beraten wir sie telefonisch 
oder in unserer ski-werkstatt


